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                              FOREWORD 

 

The Self-Learning Material (SLM) is written with the aim of providing simple 

and organized study content to all the learners. The SLMs are prepared on the 

framework of being mutually cohesive, internally consistent and structured as 

per the university‟s syllabi. It is a humble attempt to give glimpses of the 

various approaches and dimensions to the topic of study and to kindle the 

learner‟s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this book 

that has been written in an engaging style with interesting and relevant 

examples. It introduces you to the insights of subject concepts and theories and 

presents them in a way that is easy to understand and comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically update 

the content in the very interest of the learners. It may be added that despite 

enormous efforts and coordination, there is every possibility for some omission 

or inadequacy in few areas or topics, which would definitely be rectified in 

future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly enrich 

your learning and help you to advance in your career and future endeavours. 
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BLOCK-2 विश्व सावहत्यको सिेक्षण- 

 

यस हवश्व साहहत्यको सवेक्षण, हवश्व साहहत्यका हनमा्ताहरूका साहहक्सत्यक 

व्यक्सित्व र कृहतत्वको पररचयात्मक अध्ययन अन्तग्त रहेको यस प्रभाग - 2 लाई 

हामी यसरी अध्ययन गन् सकछछ ाँ– 

एकाइ – 8,  अङ्रेजी सावहत्य, सेक्सवियर, िड््वथ् 

यस एकाइमा अङ्रेॉजी साहहत्यको इहतहासको सहिप्त सवेक्षण साथै सेक्सहपयर 

र वड्वथ्का साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन गररने 

छ।    

एकाइ – 9, सेली, कलररज, बना्ड् सा  

यस एकाइमा सेली, कलररज अहन बना्ड् सा-को साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र 

कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन गररने छ।  

एकाइ – 10,  फ्राने्सली सावहत्य, मोिासााँ, बाल्जाक, अमेररकी सावहत्यकार 

विटम्यान     यस एकाइमा प्राने्ऱली साहहत्यको साहहते्यहतहासको 

पररचयात्मक अध्ययन अहन साहहत्यकार मोपासााँ, बाल्जाक, क्सिटम्याको 

साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन गररने छ। 

एकाइ – 11, रुसी सावहत्य फ्योदोर दस्तोएभस्की, आन्तोन चेखि 
यस एकाइमा रुसी साहहत्यको संहक्षप्त इहतहासको सवेक्षण गररने छ। यसका साथै 

फ्योदोर दस्तोएभस्की अहन आन्तोन चेखवको साहहत्यकाररता अध्ययन गररने छ। 

एकाइ – 12,  टल्स्टय, म्याक्सक्सम गोकी, हेनररक इबे्सन 
यस एकाइमा साहहत्यकारहरू टल्सटय, म्याक्सक्सम गोकी, हेनहसक इबे्सनको 

साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन गररने छ। 

एकाइ – 13,  लु सु्यन  ,बासो ,यासुनारी कािा बाता 

यस एकाइमा माहथ उले्रक्सखत साहहत्यकारहरू लु सु्यन, बासो अहन यासुनारी 

कावाबाताको साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन गररने 

छ। 

एकाइ – 14,  स्यामुअल बेकेट  ,बतर्तब खे्तब्र ,लुइगी विरााेलो  

यस एकाइमा माहथ उले्रक्सखत साहहत्यकारहरू स्यामुअल बेकेट  ,बतोल्त बे्रख्त ,

लुइगी हपराने्डलो का साहहक्सत्यक व्यक्सित्व र कृहतत्वमाहथ पररचयात्मक अध्ययन 

गररने छ।
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    - 8 अङ्रेजी सावहत्य, सेक्सवियर, 

िड््वथ्  
 

संरचना 

8.0. उदे्दश्य 

8.1. अङ्रेॉजी साहहत्यको पररचय तथा सहिप्त सवेक्षण 

8.2. सेक्सहपयर 

8.3. वड्ववथ् 

8.4. उपसंहार 

8.5. सार 

8.6. अनुशीलन 

8.7. अहतररि अध्ययनका हनक्सि सन्दभ्रॉन्थ 

8.8. मूल्यवृक्सिका हनक्सि उत्तर 

 

8.0. उदे्दश्य 

 

यस एकाइको अध्ययनपहछ तपाईाँ  हनम्नहलक्सखत हवषयमा सक्षम बन्न सकु्नरॅनेछ : 

• अङ्रेॉजी साहहत्यको पररचय र इहतहासको सवेक्षण 

• सेक्सहपयरको साहहक्सत्यक पररचय 

•    वड््वथ्को साहहक्सत्यक पररचय  

8.1. अङ्रेजी सावहत्यको िररचय  

 

हवश्वसाहहत्यमा अङ्रेॉजी साहहत्यको स्थान हनकै्क ठुलो रहेको छ साथै यस 

साहहत्यले महत्त्वपूण् स्थाना पहन ओगटेको छ। हवश्व साहहत्यमा अङ्रेॉजी साहहत्य 

देन हनकै्क ठुलो माहनन्छ। प्रभाव, सरलता र व्यापकताको कारण हवश्व साहहत्यमा 

देखा परेका ज्ञानानुशासनका कुराहरू अङ्रेॉजी भाषामा चााँडो र धेरै फैहलएको 

पाइन्छ। यही कारणले पहन अङ्रेॉजी साहहत्य यस्ता कुराहरू अन्य साहहत्यमा 

पुऱ्याउन अन्य भाषाको तुलनामा बढी रुहचकर देक्सखन्छ। अङ्रेॉजी साहहत्य 
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समयावहध हनकै्क लामो रहेको छ। हवहभन्न हवद्वान् हरूले यसको काल हवभाजनका 

सन्दभ्मा हवहभन्न हवक्षाजन र सन्दभ्हरू राखेका पाइन्छन् तै पहन एङ्लो 

स्याक्सन समयदेक्सख नै अङ्रेॉजी साहहत्य आरम्भ भएको मानेर त्यहााँबाट सुरु गरी 

नछ खण्डमा हवभाहजत गरेर हेररएको धेर पाइन्छ- 

  1. एङ्गलो स्याक्सन काल (ई. 100-1050)  

2. एङ्गलो नम्नकाल (1051-1400)  

3. पुनजा्गरण काल (1401-1660)  

4. व्यङ्यको युग (1661-1740)  

5. हववेकको युग (1741-1780)  

6. रोमाक्सिक युग (1781-1832)  

7. हभक्टोररया काल (1833-1890)  

8. उत्तर हभक्टोररया युग (1891-1918)  

9. आधुहनक युग (1918 देक्सख वत्मानसम्म)  

जम्न मूलका इङ्क्सलस, स्याक्सन र जुट तीन जाहत हमलेर ठुलो 

सङ्यामा बेलायत आएर आरेमण गरे र हवजय पश्चात त्यही बसोबास गरेका 

हथए। यसै रेममा 597 मा बेलायतमा सन्त अगक्सटनको पहन आगमन भयो। यी 

तीन जाहतहरूको समयमा देखापरेको साहहत्य नै एङ्गलो स्याक्सन युगको साहहत्य 

भने्न गररन्छ। एरेल्सल्यान्डबाट ईसाको एघारछ ाँ शताब्दीहतर इङ्गल्यान्ड भयो र 

उनीहरूले बोल्स्ने भाषालाई तथा बसोबास गने जाहतलाई इजालस भन्न थाहलएको 

कुरा इहतहासमा उले्रख छ। प्राचीन एङ्गल्स जाहतको नामबाट बेलायतको नाम 

इङ्गल्यान्ड रहन गएको भने्न उले्रख पाइन्छ। यस समय सन्तमहन्तले साहहत्यलाई 

धम् प्रचारको आधार बनाएर धुपै्र यद्यात्मक शैलीका रॉन्थहरूको रचना गरे। 

ईसाको सातछ ाँ शताब्दीहतर अज्ञात लेखकको „हवउल्फ‟ महाकाव्य देखापछ् र 

यसमा 3000 जहत श्लोक रहेको उले्रख पाइन्छ। यस महाकाव्यमा बेलायतको 

कुनै प्रकारको हचत्र नउताररएको रॅनाले यसलाई बाहहरबाट ल्याइएको एक 

स्याक्सन्डनेहवयन कथा हो भने्न उले्रख गररएको छ। ई. 900 हतर „ब्याटेल अफ 

म्याने्डन‟, „ब्याटेल अफ बुनानवग्‟ जस्ता वीर भावनाका कहवताहरू पहन 

अनुक्सन्दत भएका हथए। यस समयमा ल्याहटन भाषा र साहहत्यकै प्रभुत्व हथयो। 

मछहलक रॉन्थहरू पहन पहहला ल्याहटन भाषामा लेखेर मातै्र त्यसपहछ प्राचीन 

अङ्रेॉजीमा अनुवाद गने प्रचलन हथयो। यस समयमा धम्, संसृ्कहत र साहहत्यको 

केन्द्र चच् नै बनेको पाइन्छ। एङ्गलो स्याक्सन कालको साहहत्यमा वीरधाराको 
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प्रवलता र धाहम्क प्रवृहत्तको बारॅल्यता रहेको पाइन्छ। लेखनका दृहिले पहन 

मछहलक रचनाभन्दा अनुवाद र परम्पररत कथालाई श्लोकबि गरेको देक्सखन्छ। 

ल्याहटन भाषाको मोहकता तथा ज्ञानका कारण ल्याहटन साहहत्यका कृहतहरूको 

अनुवाद गने प्राचीन अङ्रेॉजी परम्परा रहेकोले यस काललाई अनुवादको युग 

पहन माहनएको छ। यो युग साहहत्य धम्प्रचारको माध्यम बनेको युगका माहनन्छ। 

यस काललाई प्राचीन अङ्रेॉजी भाषा साहहत्यको काल मान्न उपयुि देक्सखन्छ।  

एकलो नम्नकाल (1051-1400) -को समयमा पुरै युरोप मा हरेस्तानहरूको 

ज्यादै चहल पहल हथयो। धाहम्क अन्धताको व्यापकता फैहलएको रॅनाले धाहम्क 

रहस्यात्मक खालका „हमटर ी‟, „हमराकल पे्ल‟ जस्ता कृहतहरूको रचनामा हनकै 

हवकास भयो। बेलायतमा संसदीय व्यवस्थाको सुरुवात रॅनु र हवश्व हवद्यालयको 

स्थापनाले गदा् हनकै सामाहजक पररवत्नहरू पहन यस समयमा भएको पाइन्छ। 

यो युग साहहक्सत्यक दृहिले अन्धकारकै युग रहेको समालोचकहरू मान्छन्। 

यसबाहेक यस समयमा बोली जातीय चेतनाको हवकास रॅनु महत्त्वपूण् 

उपलक्सिको रूपमा माहनन्छ। इटालेली साहहत्यका दााँते र बाकाहसयोको अङ्रेॉजी 

साहहत्यमा ठुलो प्रभाव पऱ्यो। त्यसकै प्रभाव वरूप अङ्रेॉजहरूले वीरगाथात्मक 

ब्यालेडहरूको सङ्कलन गने काम गरे साथै ल्याहटन साहहत्यको अनुवाद गने चासो 

पहन देखाए।  

वास्तहवक अङ्रेॉजी साहहत्यको सूत्रपात गने काय् कहव चसर (1340-1400) बाट 

प्रारम्भ भयो। आधुहनक अङ्रेॉजी काव्यको थालनी चसरदेक्सख सुरु भएको हो भने्न 

धेरैको भनाइ रहेको छ। यो भनाइ अनुसार एङ्गलो नम्न काल नै आधुहनक 

अङ्रेॉजी काव्यको पहहलो समयावहध देखापछ्। 

पुनजा्गरण काल (1401-1660) पन्ध्छ ाँ शताब्दी देक्सख 17 औाँ शताब्दीसम्म रह्यो। 

अङ्रेॉजी साहहत्यको चहल पहललाई पुनजा्गरण कालखण्डमा समेहटएको छ। 

चसरपहछको लगतै्त समयमा अङ्रेॉजी साहहत्यमा कुनै मछहलक प्रहतभा भएका 

कहव देखा परेनन् बरु चसरको अनुकरण गने परम्परा बसेको पाइन्छ। 1476 मा 

हवहलयम याक्स्टनले बेलायतमा पे्रसको स्थापन गरेपहछ अङ्रेॉजी साहहत्य 

जुम्ुराउन थाल्यो। याक्स्टन वयं आफू कुशल अनुवादक भएकोले उनले 

सरटमस मेलोरीको „मोट डाथ्र „को अनुवाद गरेर आफ्नै पे्रसबाट छपाए। 

हवहवलयम हटने्डल र कमरडेलले सोहछ ाँ शताब्दीमा वाइबलको अझ पररषृ्कत 

अङ्रेॉजीमा अनुवाद गने काम गरे। यसरी बछक्सिक प्रभावलाई आत्मसात गदै लेखे्न 

टमस् सूरले „उटोहपया‟ (1516 ल्याहटन भाषमा र 1556 मा अङ्रेॉजीमा अनुवाद 
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भएको) रॉन्थको रचना गरे जसले खोजपूण् हनबन्धको लेखाइलाई अगाहड बढाउने 

काम गयो। यस युगमा नयााँ चेतनाको लहर आएको र अहन अङ्रेॉजी पद्य, गद्य र 

नाटक साहहत्यको साथै अन्य हवहभन्न हवधाको समेत हवकास भएको रॅनाले यस 

समयलाई अङ्रेॉजी साहहत्यको वण्काल पहन भहनन्छ। यस समयमा अन्य के्षत्रमा 

जसै्त साहहत्य लेखनमा पहन नवीन चैतन्य देखापऱ्यो। अज्ञानबाट ज्ञानहतर जान 

थालेको रॅनाले यो मध्यकालीन अन्धकारबाट प्रकाशतफ् उनु्मख भएको युग हो 

भन्न सहकन्छ। 

सेक्सहपयर र हमल्टन जस्ता हवश्व चहच्त साहहत्यकारहरू जन्माउन सफल युग नै 

पुनजागरण काल हो भन्न सहकन्छ। सर हफहलप हसड्नीको „इन हडफेन्ऱ अफ 

पोएटर ी' भने्न समालोचना रॉन्थ देखापऱ्यो भने रोजर आस्कामको „टेक्सोहफलस‟ 

(1545) राफेल हहलने्ऱडले „कोहनकल्स' (1577) जस्तो अहत प्रहसि ऐहतहाहसक 

रॉन्थको रचना गरे। जोन हललीको „युफ्स अर द एमाटोमी अफ हवट‟ (1578) गद्य 

साहहत्यको इहतहासमा महत्त्वपूण् स्थान रहेको पाइन्छ। वास्तवमा यस युगलाई नै 

गद्यको युग पहन भहनएको छ। यस युगमा पु्यररटनहरूले अङ्रेॉजी नाटक र 

कहवतामाहथ हनकै सशि हमला गरे। त्यो हमलालाई हनकै लेखकहरूले काव्य 

हसिान्तको प्रहतपादन गरेर प्रहतकार समेत गन्मा अरॉसरता देखाए। टमस् 

एहलअटले आफ्नो प्रहसि रॉन्थ „बुक अफ द गभन्र‟ ( 1530) का माध्यमद्वारा 

काव्यको नैहतकता र प्रभावकाररताको महत्त्व देखाए। तर रोजर आस्कामले पुन 

„सु्कल माटर‟ (15701 मा काव्यको हनन्दा नै गरी पु्यररटोहनक दृहिकोणलाई अझ 

उजागर गने काम गरे। टेफन गोस्सन् भने्न हवद्वान् ले „सु्कल अफ एबु्यज‟ (1579) 

भने्न पचा् हनकालेर कहवहरूलाई „असत्य वसु्तका जन्मदाता‟ भनै्द ठुलो आरोप 

गदै नाटकको रङ्गमञ्चमाहथ पहन हमला गरे। पु्यररटनहरूको आरोपलाई खण्डन 

गदै हफहलप हसड्नीले हडफेन्ऱ अफ पोिी‟ र „एन एपोलोजी फर पोएटर ी‟ जस्ता 

रॉन्थहरूको रचना गरेर कहवता हवधाको रक्षा गने जमको गरे। 

यस युगमा लेक्सखएका नाटकहरूले „मोराहलटी‟ र „हमराकल‟ परम्परामा रॅकेको 

अङ्रेॉजी नाटकमा एकाएक हवहवधता र नवीनता ल्याइहदए। हरेटाफोर मालोको 

नाटक „टयामु्बहलन‟ (1587) प्रदश्न भएपहछ त्यस नाटकले अङ्रेॉजी दश्क 

समुदायमा धेरै ठुलो प्रभाव पाऱ्यो। आकष्क ढङ्गमा „ब्ल्याङ्क भस्‟को प्रयोग 

गररएको यसैबेला देक्सखयो।  मालोले „द ज अफ माल्टा‟ एडवड् सेकेन्ड‟, „डाक्टर 

फटस‟ जस्ता टर याजेडीहरू (1587-1593) बीचका समयमा लेक्सखएका हथए। यी 

नाटकहरू मधे्य „डाकटर फटस‟ हनकै प्रहसि भयो। जोन हलली र वेन 
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जोन्ऱनका नाटकहरूले यो काल उव्र भइरहेको अवस्थामा सेक्सहपयरका 

नाटकहरूको आगमनले चरमोत्कष्ता प्राप्त गऱ्यो। जोन्ऱनले ह्युमरका 

आधारमा राखेर व्यङयपूण् कमेडीहरू लेखे भने सेक्सहपयरले महान् दुुःखान्त 

नाटकहरू लेखेर अङ्रेॉजी नाट्य साहहत्यलाई समृ्बि पाने काम गरे। 

सेक्सहपयरका नाटकमा पात्रहरूको पतन आफ्नै चाररहत्रक कमजोरी र भूलका 

कारण भएको रॅाँदा दश्कहरूले ज्यादै मन पराए र पतन रॅने नायकप्रहत पहन 

पाठकहरूको तथा दश्कहरूको सहानुभूहत रहन गयो। ह्यामलेट, ओथेलो, हकङ्ग 

हलयर, म्याकवेथ जस्ता हवश्वप्रहसि नाटकको रचना भएकोले यो काल वण्काल 

हो भहनन्छ।  

अङ्रेॉजी साहहत्यको व्यङ्यको युग (1661-1740) मा साहहत्य शैलीको 

हवषयलाई हलएर ठुलो समस्या खडा भएको हथयो भने्न माहनन्छ। पु्यररटनको 

दृहिकोणको धेरै प्रभाव र त्यसको हवरुि उहभने लेखकहरू यसबेला 

उदाइसकेका हथए। साहहत्यप्रहत अहभरुहच हनकै बहढरहेको, तर पुनजा्गरण 

युगको नाट्य हवधाको शैली रॉाह्य रॅन् हक शास्त्रीय पररपाटीहरू सही रॅन् भने्न 

दोधार भने रहहरहेको हथयो। यसै्त उते्तजनापूण् गद्य लेख्नुभन्दा तक्पूण् र 

अनुसन्धानपूण् गद्य लेखे्नतफ् लेखकहरूको ध्यान आकहष्त भइरहेकै बेला रोयल 

सोसाइटीको पहन स्थापना भएको हथयो। फलतुः यही रोयल सोसाइटीको 

तत्त्वावधानमा अङ्रेॉजी साहहत्यको तथा भाषाको उत्थानका लाहग 1664 मा एक 

सहमहत गठन गररएको हथयो।  

नाट्य कहवताका हनक्सि वतन्त्र शैली (Blank Verse) हठक हो वा लयवि शैली 

रचना उहचत हो भने्न तक् र हवत्कहरू ज्यादै सशि रूपमा देखापरेको हथयो। 

त्यसका साथै कमेडीमा कस्ता दृश्यहरू जोड्नुपछ् ? भने्न जस्ता प्रश्नहरूलाई 

स्याडवेल, फलेक्नो, हहवड र इिडेन जस्ता लेखकहरूले गम्भीरताका साथ चचा् 

गरेका छन्। यसो रॅाँदा अङ्रेॉजी साहहत्यमा नाट्य समालोचनाको नयााँ अध्यायको 

प्रारम्भ भएको देक्सखन्छ। दश्नको आधारमा साहहत्यको मनोवैज्ञाहनक व्याया गने 

तफ् जहत ध्यान पुयाइयो त्यहतनै साहहत्यमा रॅने चतुयाई, हनण्यात्मकता र कल्पना 

जस्ता हवषयमा चचा् उठाइयो। पूव्वती नाटककारका कृहतहरूको समीक्षा गने 

काम पहन यसै युगमा भएको पाइन्छ। „एसे्स अपन एने्ऱि एन्ड मडन् लहन्ङ‟ 

(1690) र „अफ पोएटर ी‟ (1690) जस्ता महत्त्वपूण् लेखहरू टेम्पलद्वारा लेक्सखए र 

उनले हववादको हनराकरण गने जमको गरे। जोन डर ाइडनले „द एसे्स अन 

डर ामेहटक पोइजी‟ (1668) हलएर देखा परे। „हप्रफेस टु द फेवल्स‟ जस्ता 
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समालोचनात्मक गद्य लेखेर डर ाइडनले समीक्षाको फााँट हवस्त बनाए। डर ाइडनलाई 

„अङ्रेॉजी समालोचनाका हपता‟ पहन भने्न गररएको पाइन्छ। डर ाइडनले तत्कालीन 

समालोचकमाहथ तीब्र हमला गदै काव्यको प्रकार, हशल्प रूप र समीक्षाको उदार 

वरूपमाहथ हवसृ्तत चचा् गने उनले „हहरोइक पोएम‟-लाई सबैभन्दा महत्त्वपूण् 

ठानेका छन्। „एबसलम एन्ड एहचटोफल‟ जस्तो व्यङय हवनोदी काव्य लेखे्न 

डर ाइडनले „औरङ्गजेब‟ (1675), „अल फर लभ‟ (1678) जस्ता प्रहसि 

नाटकहरू लेखेका छन्। यस युगमा सुखान्त नाटकले एक औपचाररक वरूप 

रॉहण गने अवसर पायो अथा्त् „कमेडी अफ मेनस्' नाटकको हवकास भयो। 

राजदरबारको प्रोत्साहनका कारण पहन हास्य नाटकहरूको हवकास भयो र वेन 

जोन्ऱनका नाटकहरू खुबै लोकहप्रय भए। वन जोन्ऱन जरको „द वे अफ द वल्ड‟ 

यसै समय आयो। यस कालमा व्यङय उपन्यास हलएर देखापने जोनाथन 

क्सवफ्टले आफ्ना रचनाद्वारा मानवजाहत प्रहतनै हनकै गम्भीर गुनासो प्रकट गरेका 

छन्। उनको गुहलभस् टर याभल्स (1726) ले जहत व्यङय पसे्कको छ, त्यहतकै 

उनका „द बेटल अफ द बक्स‟ र 'टेल अफ ए टब (1695 हकताबहरूले हसनो 

मानवजाहतप्रहत नै छेड हानेका  

अङ्रेॉजी साहहत्यको हवकासरेममा हबबेकको युग 1740 देक्सख आरम्भ रॅन्छ। 

लेखक ररचड्सन भन्दा पहहला डेहनयल हडफोको „रहवन्ऱन कुसो‟ (1719) र 

„मोल भल्यान्डस्' जस्ता उपन्यासलाई अङ्रेॉजी साहहत्यमा आरक्सम्भक उपन्यास 

भनेर उले्रख गरेको पाइन्छ तापहन उनका अनुयायी नभएका रॅनाले उनको यो 

औपन्याहसक धारा हनहश्चत परम्परा बनेर अगाहड बढ्न सकेन। तर ररचड्सनको 

„प्यामेला‟, „याररसा‟ जस्ता उपन्यास प्रकाहशत भएपहछ अठाह्छ ाँ शताब्दीको 

अङ्रेॉजी साहहत्य उपन्यासमय बन्न पुयो। मानव अक्सस्तत्वदेक्सख ऐहतहाहसक, 

मनोवैज्ञाहनक र चेतनाको तहकाम आधारमा पात्रहरूको हवशे्लषण गने 

पररपापटीको यहतबेलादेक्सख हनमा्ण भयो। ररचड्सनका उपन्यासहरू मानवीय 

संवेदना र आकष्क कथानकले ओतप्रोत भएको रॅाँदा पाठकहरूहबच हनकै 

लोकहप्रय बन्यो। अका् उपन्यासकार टन्ले घुमने्त पात्र पात्राहरूको कथा भएको 

रोचक उपन्यास „हटरटम स्यान्डो‟ (1760) लेखे। यस कालखण्डमा उपन्यास 

लेखनमा प्रहतयोहगताको झलक देक्सखएकै बेला हेनरी हपक्सल्डङले „रम जोन्ऱ‟ 

शीष्क काव्यात्मक गुण भएको उपन्यास लेखेर ररचड््सनलाई चुनछहत हदए। उनले 

„जोसफ एन्डयम‟ (17411 र अमोहलया‟ (1751) जस्ता उपन्यास लेखेर 

ररचड्सनलाई हााँक हदइरहेका हथए। यस समयमा हमश्रवासीहरूद्वारा अङ्रेॉजी 



Notes 

12 

दश्नको चचा् गररएको प्रसङ्गलाई मुय हवषयवसु्त बनाइएको „रसे्सलस‟ (1759) 

नामको उपन्यास लेखेर जोन्ऱनले यस हवधालाई अझ नवीनता हदने काम गरे। 

फेनी वनीको „इमोहलना' (1778) भने्न सुखान्त उपन्यास प्रकाहशत भयो। यस काल 

खण्डका यी उपन्यासहरूले अङ्रेॉजी समाजको सामाहजक दृहिकोण र समाज 

सुधारका पक्षमा वकालत गरेकेले यस कालखण्डलाई हववेकको युग माहनएको 

पाइन्छ। 

अठारछ ाँ शताब्दीको अन्त्यहतर रोमाक्सिक युगको थालनी भयो। यो कालखण्डमा 

अङ्रेॉजी साहहत्यमा जुन नवीन दृहिकोणको हवकास भयो त्यही दृहिकोण 

रोमाक्सिकवादका रूपमा देखा पऱ्यो। सन् 1798 मा वड्वथ् र कलररजको 

सामूहहक लेखनका प्रकाहशत „द हलररकल ब्यालेड‟ रोमाक्सिकवादको घोषणा 

पत्रका रूपमा देखापछ्। यस युगका कहव लेखकहरूले सहज, वच्छन्द र वतुः 

सू्फत् अहभव्यक्सिमा हवश्वास राखे। शास्त्रीयताका हवरुि देखापरेको यो 

साहहक्सत्यक आन्दोलन हो। कहवताका के्षत्रमा यो धेरै उबर रह्यो भने गद्यका के्षत्रमा 

पहन रोमाक्सिक प्रवृहत्तको हवकास भएको पाइन्छ। यस युगको नेतृत्व गने र प्रारम्भ 

कता्का रूपमा वड्वथ् र कलररज रहे। यी साहहत्यकारहरूले क्लाहसकल तथा 

शास्त्रीयतावादी युगका साहहक्सत्यक प्रवृहत्तहरूको हनकै चको रूपमा हवरोध गदै 

वच्छन्दतावादी भावधाराको साहहत्य रचना गरे। हरेक के्षत्रमा वतन्त्रताको 

अनुभव गरेका कहव लेखकहरूले आफ्ना रचनामा प्रकृहत र सछन्दय्प्रहतको मोह, 

आत्मपरक भवना, उच्च कल्पना र वतन्त्र तथा उनु्मि शैलीको प्रयोग गन् थाले। 

औपचाररक र परम्पररत लेख शैलीलाई अन्त्य गदै नवीन शैलीको खोज रॅन 

थाल्यो। परम्परा घृणा होइन मोह प्रकट गरेर पहन मध्ययुगीन कुरालाई पहन 

रोमाक्सिक शैलीमा व्यक्सि गने परम्पराको थालनी यसै युगमा भएको पाइन्छ। 

 चाल््स ल्याम्बको हनबन्ध सङ्रॉह „एसे्सज अफ एहलया‟ हनबन्धहरूमा रोमाक्सिक 

प्रवृहत्तको पूण् प्रयोग भएको पाइन्छ। पद्य र नाटकमा मातै्र होइन गद्य हवधाका 

हनबन्धमा समेत रोमाक्सिक प्रवृहत्तलाई अाँगाहलएको हथयो भने्न कुरा उनका 

हनबन्धहरूले देखाएका छन्। यी हनबन्धहरूमा हनबन्धकारका आफ्ना उच्च 

कल्पनाका हनजी अनुभवहरू धेरै कलात्मक र आकष्क रूपमा व्यि भएका 

छन्। यसै गरी गद्यलाई रागात्मक पक्षले सजाउने अका् लेखक डय क्वासे हन्। 

„कन्फसन अफ एन ओहपयन डटर‟ भने्न गद्यमा परानो रृङगारपरक शैलीमा 

रोमाक्सिक प्रवहत्तको प्रशस्त प्रयोग गरेका छन्। यस युगमा जेन अक्सटन र वाल्टर 

स्कट जस्ता उपन्यासकार देक्सखए। उपन्यासकार र उपन्यासहरू देखा परे पहन ती 
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उपन्यासले रोमाक्सिक हवचारधारालाई आत्मसात गरेनन् भने्न हवद्वान् हरूको मत 

पाइन्छ। 

 हभक्टोररया युगमा बेलायतमा औद्योहगक रेाक्सन्त भएकोले पहन पुराना मूल्य र 

मान्यतामाहथ आरेमण भएको देक्सखन्छ। रोमाक्सिक युगमा कल्पना र भावनामा 

डुबुल्की मान् खोजेको माहनसहरू सामाहजक चेतना, यथाथ् र सत्यको खोजीमा 

लागे। साहहत्यका के्षत्रमा त्यो नवचेतनाले भने नवीन धारालाई जन्माउन सकेन। 

रोमाक्सिक हवचारधाराकै हनरन्तरताले यस कालखण्डलाई डोहोऱ्यायो। कहवताका 

के्षत्रमा बाउनी र टेहनसन केन्द्रीय प्रहतभा रहे। कहव टेहनससका „द टू भ्वाइस, द 

हमल्टर डरर, द गाड्नर डटर, द लेडी अफ सेलुट, द हसटर, ए हडर म अफ फेयर 

ओमेन, „लक्सली हल‟ जस्ता कहवताहरूले अङ्रेॉजी साहहत्यमा हनकै प्रहसि 

छन्। यस युगमा गद्य लेखनको आयाममा वृक्सि भएको कुरा चाल््स डाहव्नको 

„अररहजन अफ से्पहसस‟ र एभस हाडीको „डाइनाट‟ जस्ता फरक ढााँचाका र 

हवषयवसु्तका गद्य लेखनले स्पि देखाएको आलोचकहरूको ठहर छ। यस युगमा 

देखापने „हहटर ी‟ र „एसे्सज‟ जस्ता मेकोलीका गद्य लेखहरू पहन हनकै चहच्त र 

प्रहसि छन्। यसै समयका चाल्स हडकेन्ऱका „ओहलभर हटवट‟ र „डेहवड 

कपरहफल्ड‟ धेरै महत्त्वपूण् उपन्यास रॅन्। यस युगमा उपन्यासका के्षत्रमा पुरुष 

मात्र होइन महहला उपन्यासकार पहन सहरेय रहेको कुरा इहमलीले लेखेका प्रहसि 

उपन्यास „उदररङ्ग हाइट्स‟ (1847) र „जेन आयर‟ - जस्ता कृहतले पुहि गद्छन्। 

भहनन्छ, सशि संरचनाको स-सङ्गठनद्वारा अङ्रेॉजी उपन्यासको हफतलो र 

कमजोर संरचनालाई तोड्ने काम समेत जज् एहलअटले गरेकी हथइन्। „द हमल 

अन द फ्लस‟ लेखेर चहच्त बनेकी एहलअट „हमहडल माच्‟ लेखेर आफ्नो 

औपन्याहसक क्षमता प्रदश्न गन् सफल बहनन्। „फारफ्रम द भ्याहडङ काउड‟ र 

„देस अफ डहमअल‟ उपन्यास लेखे्न टमस हाडी पहन यस युगका प्रहसि 

उपन्यासकार रॅन्। आर. एच. बदामको „एहलएस एडभेन्चरस इन वन्डरल्यान्ड‟ र 

एडवड् हलयरको „बुक अफ नने्ऱन्ऱ'  जस्ता लेखहरू हास्य रचनाका रूपमा 

देखापछ्न्। यी हास्य रचनाहरू अङ्रेॉजी साहहत्यमा हनकै प्रहसि रहेको रॅनाले 

यस युगमा उपन्यास बाहेक हास्य साहहत्यको पहन हवकास भयो भने्न माहनन्छ। 

उत्तर हभक्टोररया युगको सुरुमै सन् 1890 „हडकाडेि‟ जमातले „चल्रो भूभमेि' 

चलाएको पाइन्छ। यस आन्दोलनले केही लेखकहरूलाई जन्म हदयो। यो 

आन्दोलनले कला कलाको लाहग भने्न  हसिान्तमा जोड हदयो। यस जमातका 

प्रहसि लेखक ओस्कर वाइल्डले „द इम्पोटेन्ऱ अफ हवइढदा अनेट' उपन्यास 
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लेखे भने वाल्टर प्याटरले कला कलाका लाहग भने्न हसिान्तमा जोड हदाँ दै 

समालोचनात्मक हनबन्धहरू लेखे। उनका सछन्दय्वादी आलोचनात्मक लेखहरू 

अङ्रेॉजी समालोचनाको इहतहासमा हनकै प्रयात रॅन पुगेको पाइन्छन्। यसै 

युगमा स्यामुअल बटलरको „द वे अफ अल पे्लस‟ (1903) उपन्यास प्रकाहशत 

भयो। रुज्याई हकहपलडका „हकम‟ (1901) र „एक अफ पुकस हहल‟ जस्ता 

प्रहसि उपन्यास प्रकाहशत भए। यस उपन्यासकारले भारतीय र अङ्रेॉजी 

समाजको हचत्रण गरेर आयामलाई फााँहटलो बनाए। उपन्यासमा वीरगाथा प्रसु्तत 

गरी जोसेफ कोनरेडले आफूलाई आन्दोलनको प्रवाहबाट फरक राखे्न प्रयास गरे। 

„लई हजम‟ र „हाट् अफ डाक्नेस‟ अहन „अल्माएस् फोली‟ (1895) उनका 

प्रहसि उपन्यास रॅन्। यस कालमा समसैट ममले उपन्यासमा बेलायती समाजको 

हचत्रण उतारे। डी. एच, लरेन्ऱले उपन्यास लेखे्न परम्परागत मान्यतालाई तोड्दै 

उपन्यासको शैलीमा सरलता र हवषयवसु्तमा पहन सरलतामा नै जोड हदए। उनका 

उपन्यासका पात्र-पात्राको मानहसक र शारीररक वृक्सि तथा अवरोधलाई हनम्त्त्याउने 

कारणका रूपमा „यछन‟ नै मुय आधार माहनएको पाइन्छ। लरेन्ऱले यछनलाई 

मनोवैज्ञाहनक अथ्मा हलएर बछक्सिकता र सभ्यताले हथहचएको आजका मान्छेको 

मन साच्ची नै पे्रम र सवगको नैसहग्क अहभव्यक्सिमा पुनुः पूण् रूपमा उठ्न 

सकछ भने्न हवचार प्रसु्तत गरे। 

 यस युगमा अङ्रेॉजी साहहत्य परम्परामा नाटकलाई यथाथ्वादहतर अरॉसर 

तुल्याउने काय् नाटककार बना्ड साले गरे। परम्पररत नाट्य परम्पराभन्दा बेलै 

तवरले नवेका नाटककार हेनररक इबे्सनको यथाथ्वादी दहिकोणलाई आत्मसात 

गरी उनले अङ्रेॉजी सामाहजक यथाथ्तामा आधाररत नाटक लेखे। उनले अनेकछ ाँ 

उपन्यासहरू पहन लेखे तर उनी नाटककारका रूपमै चहचत भए। वना्ड साका 

„हवडोअट्स हाउसेस‟, „आम्स् एन्ड द मेन‟ जस्ता नाटकहरू प्रकाहसत छन्। 

„मेन एन्ड सुपरमेन‟ लेखेका वना्ड साले 1903-1907 सम्म लगातार नाटकका 

हसररयलहरू लेखे। उनका केही महत्त्वपूण् नाटकहरू „द डक्टस् डाहलमा‟, 

„गेहटङ मेररड‟, „द डाक् लेहडज अफ द सोनेट‟, „फेहनज फट पे्ल‟, „हट्बे्रक 

हाउस‟ आहद रॅन्। 

अङ्रेॉजी साहहत्यमा सन् 1918 पहछको समय वा कालखण्डलाई आधुहनक युग 

माहनएको छ। हवश्व युिहरू देक्सखसकेपहछ हवशेष गरी दोस्रो हवश्वयुिपहछ हवदेशी 

नाटककार बटोल्ट बे्रख्तको प्रभाव अङ्रेॉजी रङ्गमञ्च र नाटक लेखनमा धेर पऱ्यो। 

यस कालखण्डमा देखापरेका नयााँ नाटककारहरूले कथा-सङ्गठन, पात्र-रचना, र 
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हनदेशन तथा प्रदश्नका करामा परम्परागत नाट्य शैलीलाई अवीकार गदै तथा 

वहहष्कार गदै अङ्रेॉजी नाटक र रङ्गमञ्चमा एउटा नयााँ मोड नै ल्याइहदएका हथए। 

यसरी तयााँ मोड ल्याउने नाटककारहरू र उनीहरूका नाटकहरू सेमुअल 

बेकेटको „वेहटड फर गोडोट‟,  जोन अजबन्को „लुक ब्याक इन यङ्गर‟ र „द 

इिटेन्डनर‟,  हेरोल्ड हपिरको „द बथ् डे पाटी‟ र „द केयर टेकर‟ आहद 

देक्सखन्छन्। अङ्रेॉजी नाट्य साहहत्यमा यो धाराको सूत्रपात रॅनुभन्दा पहहला पद्य 

नाटकको नै प्रकाशन हथयो। वास्तवमा हतनै पद्य नाटकको प्रकाशनले अङ्रेॉजी 

नाटकको रङ्गमञ्चमा हवहवधता ल्याए बुहझन्छ। सन् 1930 को दशकमा उदाएका 

टी. एस. इहलयटका पद्य नाटकले अङ्रेॉजी रङ्गमञ्चमा हवहवधता ल्याएको पाइन्छ। 

पद्यात्मक नाटक लेखे्न इहलयटले खुलस्त रूपमा मेरा नाटक प्रयोगात्मक तथा 

परीक्षणका रूपमा लेक्सखएका रॅन्, भनेका हथए। पुरानो हवषयवसु्तलाई नयााँ 

सन्दभ्मा प्रसु्तत गने पररपाटी हट. एस. इहलयटको हथयो। उनका पद्य 

नाटकहरूमा प्रहसि „मड्र इन द याथेडल‟ले हेनरी हद्वतीय (दोस्रो) र थमस 

वेकेटको ऐहतहाहसक घटनालाई प्रसु्तत गरेको पाइन्छ। यसबाहेक इहलयटको „द 

फ्याहमली ररयुहनयन‟, „द ककटेल पाटी‟, „द कक्सन्फडेक्सिएल क्लक्‟, „द इल्डर 

टेटमेन‟  देक्सखन्छ। यस समयमा हरेटोफर फ्राइले पहन „द डाक् इज लाइट 

इनफ‟, „द लेहडज नट फर बहन्ङ‟ नाटकहरू पद्य नाटकको रूपमा लेखे। 

यस कालमा उपन्यासका के्षत्रमा पहन हवहवधता देखा पऱ्यो। जोन गल्सवदीले „द 

फोहस्ट सागा‟ र „द म्यान अफ प्रोपटी‟ उपन्यास लेखे भने ई. एम, फोसट्रले 

„होवड्स् एन्ड‟, र „ए प्यासेज टु इक्सन्डया‟ लेखे। यसै समयमा मनोवैज्ञाहनक 

उपन्यास लेखे्न परम्पराको थालनी भयो। फ्रान्ऱका मास्ल पुटको शैली र हवलयम 

जेम्स नामक मनोवैज्ञाहनकको प्रभावमा परेर अङ्रेॉजी साहहत्यमा औपन्याहसक 

शैलीमा ठुलो रेाक्सन्त ल्याउने काय्मा जेम्स ज्रायसको अरॉहण भूहमका खेले। जेम्स 

ज्रायसको „ए पोटेट अफ द आहट्ट एज ए योङ मेन‟ भने्न उपन्यास प्रकाहशत 

प्रहसि उपन्यास हो। उनको मनोवैज्ञाहनक उपन्यासको प्रहतहनहधका रूपमा 

„युहलसस‟ देखापछ्। यसै समयका हकङ्गसे्ल एहभसको „लकी हजम‟ र जोन बेनको 

„हरी अन डाउन प्रकाहशत पाइन्छ। एलान् हसहलटोइको „सटरडे नाइट एन्ड सने्ड 

महन्ङ‟  र जोन बेनीको „रुम एट द टप‟  जस्ता हवद्रोहात्मक उपन्यासहरू पहन 

देखा परे। हकङ्गसे्ल एहभसले „टेक ए गल् लाइक यू, „द ऐिी डेथ हलग‟ र „हरॉन 

मेन‟ हदए भने जोन बेनले „ए हविर इन द हहल्स‟ लेखे। 
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अङ्रेॉजी गद्य लेखनका के्षत्रमा साधारणीकरणलाई हवशेष जोड हदइएको पाइन्छ 

र समालोचनाका के्षत्रमा पहन नव-समालोचनाका महत्त्वपूण् हसिान्तहरू 

जक्सन्मएका छन्। समालोचनाका के्षत्रमा रूपवादी दृहिकोण, यथाथ्वादी मूल्याङ्कन 

र हनवैयक्सिकताको धारणा काव्यमा रॅनुपछ् भने्न आरॉह गन् थाहलयो। आई. ए. 

ररचड्स र हट. एस. इहलयटका काव्य मान्यताको स्थापना गरेर समालोचनाका 

के्षत्रमा महत्त्वपूण् योगदान पुऱ्याए। 

 यस कालमा सामाहजक यथाथ्वादी तथा माक््सवादी दृहिले पहन साहहक्सत्यक 

कृहतको मूल्याङ्कन गने एकथरी लेखकहरू पहन देखापरे। यस बीसछ ंशताब्दीमा 

अङ्रेॉजी साहहत्यमा महहला उपन्यासकारहरू पहन हनकै सहरेय रूपमा देखापरे। 

रोज मेकलेले „पोटररजम', „टोल्ड बाइ एन इक्सन्डएट‟, „टेइङ हवथ ररलेसन‟, „दे 

वोएर हडहफटेड‟, „द वल््ड माइ हवल्डरनेस‟, „टाउस अफ हटर हवजोन्ड‟ जस्ता 

उपन्यास लेखे। महहला उपन्यासकारहरूमा बनेट हनकै चहच्त बहनन्। झनै्ड दुई 

दज्न जहत उपन्यास लेखे्न बनेटले रॉीक टर ेजेडी जसै्त हत्या, हहंसा रॅनाका 

कारणहरूको खोजी र रोकथामका हवचारहरूलाई उपन्यासमा प्रवाहहत गरेकी 

छन्। उनका चहच्त र प्रहसि उपन्यासहरूमा „पाटर एन्ड माटर‟, „ए फेमेली 

एन्ड ए फच्ुन‟, „द माइटी एन्ड देयर फल‟, „द लाट एन्ड द फट, आहद 

उले्रयनीय पाइन्छन्।  

संसारमा लोगे्न मान्छे र वास्नी मान्छेका हबच देक्सखएको हवभेद र दहक्षण 

अहफ्रकामा देक्सखएको रङ्गभेदका घटनाबाट छोइएर डोररस लेहसङले रङ्गभेद र 

हलङ्गभेदको हवरुि उपन्यास लेखेर चको आवाज उठाएकी छन्। उनको हवचारमा 

यो रङ्गभेद र हलङ्गभेदको चको समस्या कमु्यहनट राजनैहतक व्यवस्थाले मातै्र 

समाधान गन् सकछ। „द रॉास इज हसहङ्गङ‟ भने्न उपन्यास लेखे्न जेरी लेहसङ्ले 

नैहतकताका प्रश्नहरूमा खडा गरेकी छन्। उनका चहच्त उपन्यासहरू „माथा् 

क्सक्वट‟, „ए प्रोपर मेररज‟, „ए ररपल् फ्रोम द टर ोम‟, „द गोले्डन नोटबुक‟, 

„लेन्डलक‟ आहद रहेका छन्। यसबाहेक यस कालमा अङ्रेॉजी साहहत्यमा 

आधुहनक कथा, उपन्यास, नाटक, कहवता र हनबन्धहरू लेक्सखइरहेका छन्। यस 

युगमा ऐहतहाहसक लेखनको परम्परा पहन कायमै छ र अहत वैज्ञाहनक कथा तथा 

नाटकहरू पहन लेक्सखएका छन्। लेखनको रेम हनरन्तर अहन गहतशील रहेको छ। 

नयााँ हवचारधारा, प्रयोग रॅाँदै नवीन कालखण्डहतर अङ्रेॉजी साहहत्य आरुढ 

देक्सखन्छ। 
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8.2.सेक्सवियर 

हवश्व साहहत्यको नाटक हवधामा सेक्सहपयर आजसम्मकै अत्यन्त प्रहतभाशाली 

नाटककार माहनन्छ। उनलाई नाट्य सम्राटको रूपमा हवश्व साहहत्यले हचनेको छ। 

उनी आफू जने्मको ठाउाँ  छोडेर झनै्ड दस वष् जहत लन्डनमा बसेको समय 

नाटकको रङ्गमञ्चमा अथात् नाट्य कम्पनीमा काम गरेको रॅनाले रङ्गमञ्च सम्बन्धी 

ज्ञान हाहसल गरेका हथए। त्यसै समयमा उनले नाटकमा अहभनय गने र नाटक 

लेखे्न अवसर पाएका हथए भने्न हवद्वान् हरूको मत पाइन्छ। 1591 देक्सख 1611 

सम्मको बीस वष्को अवहधमा सेक्सहपयरले झनै्ड 37 वटा नाटक लेखेका हथए। 

उनको जीवनकालमा कनै नाटक छाहपएनन् र उनको मृतु्यभएको 7 वष्पहछ 

1623 मा मात्र उनका नाटकहरू छाहपएका हथए भने्न कुरा हवज्ञहरूले इहतहासमा 

उले्रख गरेका छन्। सेक्सहपयर नाटककार मात्र होइनन् उनी कहव पहन हथए। 

उनले झनै्ड एकसय चछवन्न जहत सनेट लेखेको पाइन्छ। 

उनले नाटक लेखेको सन् 1588 देक्सख 1593 सम्मको काललाई समालोचकहरूले 

अभ्यासकालीन समय भनेको पाइन्छ। यस समय उनले आफू पूव्का अङ्रेॉजी 

नाटक (गद्यलेखहरू) र अङ्रेॉजीमा अनुवाद गररएका अन्य साहहत्यका 

नाटकहरूको पहन अध्ययन गरेका हथए। रङ्गमञ्चमा काम गदा् गदै दश्कहरूले 

के कस्ता नाटक मन पराउाँछन्। भने्न अनुभव पहन उनले समेट्ने काम गरेका 

हथए। यस समयमा „हेनरी हसक्स‟ (तीनवटा नाटक), ररचड्स् सेकेन्ड, ररचड्स 

थड्, हकन जोन, लभ्स लेबर लट, टु जेिलमेन अफ भेरोना, ए हमडसमर नाइट 

हडम जस्ता नाटकहरू लेखेको पाइन्छ। यसका साथै उनले रोहमयो एन्ड जुहलयट 

जस्तो दुुःखान्त नाटक पहन लेखे। यी नाटकहरूलाई हेदा् सेक्सहपयरले पहहलो 

चरणमै हवहवध प्रकृहतका नाटकहरूको लेखनमा पूण् अभ्यास गरेको देक्सखन्छ। 

सुखान्त, दुुःखान्त र ऐहतहाहसक हकहसमका नाटकहरूको लेखन गरी पाठक तथा 

दश्कको रूहचको सवेक्षण गने काम उनले गरे। दश्कहरूको मागअनुसार उनी 

धमाधम नाटक लेक्सखहदने्थ। यहतबेलाका नाटकहरूमा उनको कलात्मकताले पहन 

प्रछढता हाहसल गरेको देक्सखाँदैन। नाटकमा देक्सखएको अनुप्रासीय कहवतात्मक भाषा 

पहन प्रयोगकै अवस्थामा रहेको छ। पात्र, घटना, हवचार, संवाद र नाटकीय द्वन्द्वको 

सशिताका दृहिले तुलनात्मक रूपमा नाटकहरू सतही नै रहेको देक्सखन्छ। यस 

समयका नेखनीबाट उनको लेखकीय क्षमता र प्रहतभा भऩे देक्सखएको पाइन्छ। 



Notes 

18 

सन् 1594 पहछ हवकासको अवस्थामा नाटक देखा पछ्। पहहलो चरणमा परेका 

नाटककार हरेटोफर मालो हललीको प्रभाव यस समयमा आएर हवस्तारै मुि रॅाँदै 

गएको देक्सखन्छ। हनजी हवशेषताको सचेिता यहतबेला नाटककार सेक्सहपयरमा 

देक्सखन्छ। यस कालमा पहन उनले सुखान्त, दुुःखान्त र ऐहतहाहसक नाटकहरूको 

लेखनमा अझै हनरन्तरता हदएका छन्। हेनरी फोथ्, हेनरी फाइभ जस्ता 

ऐहतहाहसक नाटकले हनरन्तरता पाइरहेका छन् भने „द मचेि अफ भेहनस‟, „मच 

एडो एबाउट नोहथङ‟, „एज यू लाइक इट‟, ते्वल्थ नाइट‟। हमजर फर हमजर‟, 

टाहमङ्ग अफ द हसउ‟, „मेरी वाइफ अफ उइन्डसर‟, „टर ोल्वाइस एन्ड हकहसदो‟ 

जस्ता सुखान्त नाटकको अत्यहधक रचना भएको छ। यी नाटकहरूलाई हेदा् 

सेक्सहपयरमा आफ्नै वतन्त्र लेखनको रेहमक हवकास भइरहेको पाइन्छ। 

नाटकहरू पहन पहहलेका भन्दा हनकै गुणात्मक भइरहेका छन्। मान्छेका 

जीवनका भावना र लक्ष्यका बारेमा उनले धेरै ज्ञान प्राप्त गररसकेको कुरा उनका 

नाटकहरूले देखाइरहेका छन्। पूव्वती र परम्पररत नाट्य शैलीमा आमूल 

पररवत्न ल्याउन संभावनाका साथ सेक्सहपयरको मछहलक क्षमताको स्थापना रॅाँदै 

उनका नाटकले अझ उच्चता र प्रहसक्सि पाउने सङे्कत गरेको छ। महान् दुुःखान्त 

नाटककारका हनक्सि पृष्ठभूहमको काम गने चरणका रूपमा पहन यो अवहध 

देखापछ्। धेरै सुखान्त लेखेपहछ दुुःखान्तको यात्रा रॅने संभावनालाई यस चरणले 

माग्दश्न गरररहेको छ। नाटक लेखनमा पूण् सामर््थ् आज्न गन् लाहगपरेको 

चरणका रूपमा पहन यो समयका नाटकहरू देखापछ्न्। 

नयााँ शताब्दीमा आइपुग्दा सन् 1600 हतर वा यसपहछको सेक्सहपयरको 

नाटकयात्रामा चरमोत्कष् र दुुःखान्तको बारॅल्यता देक्सखन्छ। उनलाई 

नाटककारदेक्सख नाट्यसम्राटका रूपमा प्रहसि गराउनमा पहन यो समय 

महत्त्वपूण् रह्यो। उनको नाट्यकला क्षमताको चरमोत्कष्का रूपमा पहन यो 

समयावहध देखापछ्। हवश्वप्रहसि उनका दुुःखान्त नाटकमा हयामलेट, मेकवेथ, 

ओथेलो, हकङ्ग हलयर –जस्ता कृहत देक्सखन्छन्। जुहलयर हसजर, रोहमयो र जुहलयट 

नाटक पहन हनकै चहच्त नाटक रॅन्। उनका यी दुुःखान्त नाटकले दश्क र 

पाठकका अत्यन्त प्रभावकारी ढङ्गले छोएको बुहझन्छ। सेक्सहपयरले मानव 

जीवनलाई र उसका चाल चलन तथा व्यवहारलाई हनकै गहहरो रूपमा बुझेको 

कुरा यी नाटकहरूले देखाएका छन्। संसारकै नैहतक बलमा खलल पुऱ्याउने 

तत्त्वको हचत्रण धेरै कलात्मक रूपमा भएको छ। उनको उच्च कलात्मक 

क्षमताको पूण् हवकहसत रूप यी नाटकले प्राप्त गरेका छन्। यी नाटकहरूमा 
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मानवीय कमजोरी, दुग्ण, दुब्लता, अहम् ता र अहङ्कारलाई हवषयवसु्तका रूपमा 

हलइएको छ। माहनस कसरी दुुःखान्तमा पुग्छ भने्न कुरालाई नाटकमा मान्छेमा 

दुुःखान्त हनम्त्त्याउने तत्त्व बाह्य वातावरण नभएर आफ्नै आन्तररक चाररहत्रक तु्रहट 

हो भने्न हनष्कष्मा नाटककार पुगेका देक्सखन्छन्। मानवीय दशालाई बुजे्ऱ उनले 

आफ्ना नाटकका पात्र -पात्राहरूको मनोहवशे्लषणात्मक ढङ्गबाट हचत्रण गरेका 

छन्। सन् 1611 मा सेक्सहपयर लन्डन छोडेर शान्त र एकान्त जीवन हबताउन 

जन्मस्थान टर ाटफोड् अनुएभोन फहक्नका साथै नाटक लेखनंमा ह्ास देखा पछ्। 

लेक्सखएका नाटकहरू पहन हशहथल र प्रवृहत्तमै पहन पररवत्न आएको पाइन्छ। 

नाटकका चररत्रहरूमा हवस्तारै दया, माया, ममता कामलता र नम्रता देखापन् 

थाल्स्छ भने उनीहरूको मनोवैज्ञाहनक हवशे्लषण पहन गन् छोहडन्छ। केही पात्रका 

माध्यमद्वारा दूितामाहथ सत्यताको हवजय रॅने कुरा अहभव्यक्सि हदाँ दै नाटक 

लेखनमा हनरन्तरता हदइरहेका छन्। उनको नाटकीय कलापक्ष पहन कमजोर रॅाँदै 

गएको देक्सखन्छ। उनले धेरै नाटक लेख्न प्रारम्भ गरेको तर पूण् नगरेको पाइन्छ। 

उनका अपूण् नाटकलाई उनको मृतु्यपहछ अन्य लेखकले पूण् गररहदएका हथए 

भने्न चचा् इहतहासमा उले्रख पाइन्छ। यस समयमा „द टेमे्पट‟ र „हविर टेल‟-

जस्ता सुखान्त नाटक केही चहच्त रहे भने केही नाटकहरू अपूण् नै रहे। 

„पेररसलेस‟ „हेनरी आठछ ाँ‟ र „द टु नोवल हकन्ऱमेन‟ जस्ता नाटकहरू उनको 

मृतु्यपहछ अरू लेखकहरूले पूण् गररहदएका रॅन् भने्न कुरा उले्रख पाइन्छ। 

 हवहवध हवषयलाई हटपेर नाटक लेखे्न नाटककार सेक्सहपयरका नाटकहरूको 

वगीकरण हनम्न रहेका छन्- 

  (1) सेक्सवियरका सुखान्त नाटकहरू  

a. Love's labour's Lost (1594)  

b. The Comedy of Error (1590)  

c. Two Gentlemen of Verona (1594)  

d. The Merchant of Venice (1596)  

e. A Mid Summer Night's Dream  

f. The Taming of the Shrew  

g. Merry Wives of Windsor  

h. Much Ado about Nothing  

i. Venues and ADonis (1593)  

j. Rape of Lucrec (1594)  
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k. As you like it. (1599)  

l. Twelfth Night (1600)  

m. Troilus and Cressida (1602)  

n. Alli's Well that Endswell (1602-04)  

o. Measure for measure. 

 सेक्सहपयरले लेखन हवहवधता अतुलनीय रहेको पाइन्छ। उनले सुखान्त 

नाटकहरूमा पहन कुनैलाई त्रासदी सुखान्त बनाए भने कुनै सामान्य सुखान्तका 

छन्। सुखान्त नाटकहरूमा „द मचेि अफ भेहनस‟ हनकै स्तरीय र प्रहसि कृहत 

हो। उनका सुखान्त नाटकहरूमा कल्पनाको सुन्दर संसारमा पात्र -पात्राहरू 

खसीका साथ रमाउने गछ्न्। हााँसो, ठट्टा र कही सामान्य व्यङय गदै आफ्नै 

संसारमा एक प्रकारले रमे्न रमाउने गरेको पाइन्छ र ती पात्र पात्राहरूले आफ्नो 

वास्तहवक पहहचान लुकाउने र भेष बदल्स्ने समेत गरेर दश्कहरूलाई मनोरञ्जन 

हदने गछ्न्। उनका सुखान्त नाटकहरूको मूल उदे्दश्य दश्कलाई हसाउाँदै र ठट्टा 

गदै मनोरञ्जन प्रदान गन्ु रहेको पाइन्छ। 

(2) ऐवतहावसक नाटकहरू  

a. Henry VI (1, 2, 3) (1590-1592)  

b. Richard III (1592-1593)  

c. King John (1596-1597)  

d. Richard II (1595-96)  

e. Henry IV (1,2)(1597-98)  

f. Henry V (1598-99)  

g. Henry VIII  

 

रािरको वीर पुरुष तथा असल राजाको गुणगान गरेका छन्। यी नाटकहरूले 

बेलायती जाहतको ऐहतहाहसक झलक प्रसु्तत गरेको पाइन्छ भने इहतहास प्रहसि 

महान् पुरुषका पुरुषाथ्का कामका बारेमा जानकारी हदन्छन्। यी ऐहतहाहसक 

नाटकमा पहन हवयोगान्तको क्सस्थहत उत्पन्न गरी समू्पण् बेलायतीहरूको सहानुभूहत 

र माया प्राप्त गन् सके्न पात्रहरूको हनमा्ण भएको छ। यी नाटकहरूले 

देशभक्सि, राहिर य गछरव र जातीय वाहभमानलाई अझ चको रूपमा उचाल्स्ने र 

उमाने काम गरेका छन्।  

  (3) दुुःखान्त नाटकहरू  
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a. Tituss Andronicus (1593)  

b. Romeo and Juliet 

c. Julius Caesar (1599-1600)  

d. Hamlet (1600-1601)  

e. Othello (1603-1604)  

f. Timon of Athens  

g. King lear (1605-06)  

h. Antony and Cleopatra (1607)  

i. Coriolonus  

j. Macbeth (1606) 

 

तुलनात्मक रूपमा हेदा् सेक्सहपयरको प्रहसक्सि दुुःखान्त नाटकहरूबाट भएको 

माहनन्छ। उनले अन्य प्रवृहत्तका कृहतहरू हनम्न तहका लेखे्न भने्न पकै्क पहन होइन। 

तर दुखान्त नाटक लेखन सेक्सहपयरको हवश्व साहहत्यमै बेजोर माहनन्छ। उनले 

नाटकमाफ्त अङ्रेॉजी समाजलाई एउटा नयााँ धारणा हदन सफल भए। त्यो नयााँ 

धारणा भनेको दुुःखान्त नाटकका नायक तथा अन्य पात्रको पतन आफ्नै चाररहत्रक 

तु्रहटका कारण रॅने गद्छ बाह्य वातावरणले पतनलाई हनम्त्त्याउन केवल 

सहयोगीको भूहमका खेल्स्छ तर हनणा्यक भूहमका रहाँदैन भने्न नै मुय देक्सखन्छ। 

नाटकमा मानव दशाको उहचत हचत्रण भएकोले उनका दुुःखान्त नाटकहरू हवश्व 

प्रहसि रॅन पुगे। नाटकलाई हवयोगान्तमा पुयाउने तथा आफ्नो अहनि हनम्त्त्याउन 

वयं पात्रको वभाव, चररत्र, चाहना र बुक्सि नै महत्त्वपूण् कारकका रूपमा 

उहभएको रॅनाले उनको दुुःखान्त नाट्य शैली हवश्वमै उतृ्कि माहनएको पाइन्छ। 

उनका यी दुुःखान्त नाटकहरूमा असल र खराब पात्र हबचको द्वन्द्व अत्यन्त 

कलात्मक रूपमा हवकहसत भएको छ। कुनै अपराध नगरेका सज्जन पहन 

नाटकमा ठुलु्ठला सजाय र दण्ड पाएको क्सस्थहतले दश्क तथा पाठकलाई हनकै 

ठुलो खुलु्दली तथा दयाभाव क्सस्थहतमा पुऱ्याइहदने काम गरेको पाइन्छ। नाटकमा 

प्रयुि हवहवध प्रहवहधले उनका नाटकहरू अत्यन्त उतृ्कि, प्रभावकारी र 

ममा्हतपूण् बनाएको पाइन्छ। 

सेक्सहपयरको नाट्य यात्राको अक्सन्तम चरणमा लेक्सखएका नाटकहरू दुुःख-सुखान्त 

प्रकारको पाइन्छ। नाटकको प्रारम्भ र मध्य दुुःखपूण् संसारले ढाहकएको भए पहन 
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अन्त्यमा सुखपूण् तथा हमलनका संसारमा प्रवेश गरेको दुुःख सुखान्त नाटकहरू 

उनले लेखेका छन्। 

  a. Pericles  

b. Cymbeline  

c.Winter's Tale  

d. Tempest 

दुुःखले पूण् रहेको तर अन्त्यमा गएर सुखान्त बनेको यस्ता नाटकहरू टर ेजेडी पहन 

होइनन् र कमेडी पहन होइन भने्न अवस्थामा रहेका पाइन्छन्। 

8.3. विवलयम िड््वथ्  

 

सन् 1798 मा प्रकाहशत „हलररकल ब्यालेड्स‟-ले वच्छन्दतावादको प्रवाहलाई 

साहहत्यमा हभत्र्याउने काम गऱ्यो। कलररज र वड्वथ्को संयुि प्रयासमा यो 

पहहलेपल्ट प्रकाहसत भयो भने यसलाई रोमाक्सिकवादको घोषणा पत्र भहनयो। 

सहज, वच्छन्द र वतुः सू्फत् अहभव्यक्सिमा हवश्वास राखेर साहहत्य रचना गने 

रोमाक्सिक धाराका यही ाँबाट सुरु भयो। यस धारा पछ्याउनेहरूले  क्लाहसकल 

तथा शास्त्रीयतावादी युगका साहहक्सत्यक प्रवृहत्तहरूको हनकै चको रूपमा हवरोध 

गदै वच्छन्दतावादी भावधाराको साहहत्य रचना गरे। हरेक के्षत्रमा वतन्त्रताको 

अनुभव गरेका कहव लेखकहरूले आफ्ना रचनामा प्रकृहत र सछन्दय्प्रहतको मोह, 

आत्मपरक भवना, उच्च कल्पना र वतन्त्र तथा उनु्मि शैलीको प्रयोग गन् थाले। 

औपचाररक र परम्पररत लेख शैलीलाई अन्त्य गदै नवीन शैलीको खोज रॅन 

थाल्यो। हवहलयम वड्वथ् अङ्रेॉजी साहहत्यको वच्छन्दतावादी धारालाई 

आमन्त्रण गने पहहलो पङ्क्सिमा उहभएका कहव रॅन्। कलररज र वड््वथ्कै 

संयुि प्रयासमा 1800 हलररकल ब्यालेडको दोस्रो संस्करण प्रकाहशत भयो। 

यसले वच्छन्दतावादका बारेमा धेरै चचा् पररचचा् गरेर कहव र कहवताका 

सम्बन्धमा रोमाक्सिकताका मूल्य र मान्यता स्थापना गने काम गऱ्यो। यो हलररकल 

ब्यालेड्सलाई वच्छन्दतावादी कहवताको घोषणा पत्रका रूपमा हलने गरेको 

पाइन्छ। त्यसकारण अङ्रेॉजी साहहत्य लेखनमा एउटा नयााँ - अवधारणा र 

सोचलाई हलएर कहवताको के्षत्रमा देखापने प्रहतभा नै हवहलयम वड्वथ् रॅन्। 

कहवता के हो भनै्द उनले „Poetry is the spontaneous overflow of powerful 

feelings: it takes origin from emotion recollected in tranquility.‟ यसरी 
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बताएका छन्। उनले हवशे्लषण र व्याया गरेर कहवता कस्तो रॅनुपछ् भने्न 

दृहिकोण राख्दै परम्पराभन्दा बेलै ढााँचाका कहवता लेखेर अङ्रेॉजी साहहत्यमा 

नयााँपन ल्याएको रॅनाले वड्वथ् अङ्रेॉजी साहहत्यमा हनकै सम्माहनत कहवका 

रूपमा देखापछ्न्। रोमाक्सिकताको हबहानी आमन्त्रण गने वड्वथ्ले कहवतामा 

प्रकहतलाई हदव्यता र मानवता हदने काम गरेका छन्। वास्तवमा सत्यप्राक्सप्तका 

हनक्सि हववेकको साटो कल्पनालाई आमन्त्रण गने काय् कहव वड्वथ्बाट नै 

प्रारम्भ भएको माहनन्छ। परम्पराका बन्धन चुाँडेर वच्छन्द रूपले वतन्त्र ढााँचामा 

प्रकृहतको हवचरण गने र प्रकृहतलाई नै मानव सम्यताको पाठशाला ठाने्न उनको 

नयााँ सोच आउनमा 1790 मा क्सवजल्यान्ड र 1792 मा फ्रान्ऱ भ्रमण गने अवसर 

यसको पृष्ठभूहममा रहेको देक्सखन्छ। फ्रान्ऱको राज्यरेाक्सन्तको प्रभाव कहवलाई पन्ु 

वभाहवकै हथयो। सम्भवत यही प्रभाव र फ्राक्सन्ऱस कहवको हनकटताले कहव 

हवहलयम वड््वथ्लाई वच्छन्दतावादी कहव बन्नमा पे्ररणा हमलेको माहनन्छ। 

फ्राक्सन्ऱस दाश्हनक रुसोको हवचारबाट उनी धेरै प्रभाहवत हथए। वड्वथ्ले आफ्नो 

जीवनका धेरै वष्हरू बेलायती राज्यको उत्तरी भागको लेक साइडमा आफ्नी 

बहहनी डोरोथी वड्वथ्का साथ हबताएको उले्रख पाइन्छ। „हलररकल ब्यालेड्स‟ 

1798 मा प्रकाहशत रॅाँदा कलररजका चारवटा र उन्जाईसवटा कहवता 

वड्स्थवथ्का रहेका हथए। „हलररकल ब्यालेड्स‟ को दोस्रो संस्करणमा (1800) ती 

कहवताहरूलाई अझ पररष्कार र पररमाज्न गरी वच्छन्दतावादी अवधारणालाई 

खुलस्त पाने काम भएको हथयो। उनका कहवतामा प्रकृहतलाई हवहशि हकहसमले 

प्रयोग गरेको पाइन्छ। प्रकृहतको बाह्य सछन्दय्को मात्र वण्न नभएर आन्तररक 

सछन्दय्को समेत उद्घाटन गरेको देक्सखन्छ। मानव र प्रकृहतको आन्तररक 

संसारको हचत्रण गने काय् उनका कहवतामा भएको छ। कहव हवहलयम वड्वथ्ले 

मान्छेको बाह्य संसारका हवषयवस्तभन्दा मानव हदयका साहदक खालहरूलाई 

आफ्ना कहवतामा सजाउने काम गरे। यथाथ्को धरातलभन्दा कल्पनाको 

वास्तहवकतालाई हनयाल्स्ने र कोट्याउने काम कहवबाट भएका छन्। 

 प्रकृहत नै मानवको पे्ररणास्रोत भएको ठहर गदै भाव, भाषा र शैली पहन प्राकृहतक 

रॅनुपने कुरालाई उनका कहवताले हनहद्ि गरेको पाइन्छ। मानव जगत् कै शाश्वत 

पक्षलाई हचत्राङ्कन गदै अङ्रेॉजी साहहत्यमा नयााँ डााँचाका कहवता लेखेको रॅनाले 

उनलाई „पोएट लरेट' पदवीले समेत हवभूहषत गररएको पाइन्छ। 

सानैदेक्सख प्रकृहतपे्रमी, तीक्ष्ण बुक्सि भएका वड्वथ्ले स्थानीय पाठशालाबाट हशक्षा 

प्राप्त गदै यामहब्रज युहनभहस्टीसम्मका उच्च हशक्षा हाहसल गरेका हथए। यरोपीय 
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हवहभन्न देशहरू फ्रान्ऱ, रोम आहदको भ्रमण गरेका कहव वड्वथ सांसाररक र 

बाह्य प्रपञ्चबाट आफूलाई हनरपेक्ष राख्न खोजै्द प्रकृहतपे्रमी भएर फुटकर 

कहवताहरूको रचना गन् अरॉसर भएका हथए। आफ्ना समकालीन साथी कजररज 

र कहवतानुरागी आफ्नो बहहनी जोरथीको प्रकृहतमय साहन्नध्य, असीम से्नह र पे्ररणा 

प्राप्त गरेर कहवताका के्षत्रमा वच्छन्द भाव व्यि गन् खोजे्न वड्वथ् व्यवहाररक 

जीवनमा हशक्षा र साहहत्यकै हनक्सि आफूलाई समहप्त गरेको थाहा पाइन्छ। 

तत्कालीन आलोचकले वड्वथ्, कलररज र जोरथीको आत्मीय सम्बन्धलाई तीन 

शरीर एक आत्म भनेर चचा् गरेको पाइन्छ। समकालीन अन्य कहवहरू कलररज, 

वाइरन, हकट्स, शेली, प्रभृहतसाँगै वच्छन्दमूलक भावनाका कहवता रचना गने 

वड्वथ् भने्न गद्थे- „माहनसको आफ्नो रॄदयमा नै ईश्वरको प्रकृहत छ, ईश्वर र 

प्रकृहत एकै रॅन् र प्रकृहतदेक्सख ईश्वर अलग छैन।‟  

िड्वथ्का उिलब्ध काव्य-कृवतहरू: 

  1. Descriptive Sketches (1793) 

2. Evening Walk (1797-98) 

3. Lyrical Ballads (1902-06) 

4. Sonnets to Liberty (1802-06)  

5. Odes (1803-06)  

6. Peter Bell (1819)  

7. Idiot Boy (1819)  

8. The Borderers (1832), (drama)  

9. The waggoner (1832-33)  

10. The white Dove of Rylstone (1815)  

11. Narrow Revisited & other poems (1833-36)  

12. The Prelude (1850) 

हवहलयम वड्वथ्को कहवत्व यात्रा सव्प्रथ 1793 मा प्रकाहशत 'इहभहना बाल्क' 

बाट प्रारम्भ भएको देक्सखन्छ। फे्रन्च कहव रोसेट राउचर र डेलाइलीबाट प्रभाहवत 

भएर लेक्सखएको यो कहवतामा खेतीपाती सम्बन्धीका दश्यहरूको वण्न गररएको 

छ। यो कहवता अठारछ ाँ शताब्दीको अङ्रेॉजी साहहत्यमा देखापरेको भछगोहलक 

हचत्रणको प्रभावलाई। रॉहण गन् सफल भएको छ। यस कहवतामा कहवले आफ्नै 

मातृभूहम उत्तरी लेकको प्राकृहतक दृश्यहरूको संहक्षप्त  वण्न गरेका छन्। 
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हलररकल ब्यालेडमामा रहेका उनका कहवताहरूमा „गुड्डी बे्लक एन्ड हरी हजल', 

„द योन', „साइमोन ली‟, „हटिन् एबी‟, „ररलेसनहसप एन्ड लभ', 'लाइक', 'ज्राइ' 

जस्ता कहवताहरू चहच्त छन्। यी कहवताहरूले प्रकृहत र मानव हबचको 

पारस्पररक सम्बन्धलाई धेरै सूक्ष्म रूपमा उठाएको पाइन्छ। कहव हवहलयम 

वड्वथ्ले हलररकल ब्यालेडको दोस्रो संस्करण प्रकाहशत गरेपहछ पुनुः उनका 

अरू नयााँ कहवताहरू थहपएको ठुलो आकारको पुस्तक प्रकाहशत भयो जसलाई 

हलररकल ब्यालेड नै नामकरण गररएको हथयो। यस पुस्तकमा देखापरेका 

„माइकेल‟, „द बोल्ड कम्बरलेन्ड हवगर, „इहडअट ब्वाइ', „हपटर बेल‟, „द 

सोहलटरी ररपट', 'इभोरटाहलटी ओड', 'ररसोलुसन एन्ड इक्सन्डहपडेन्ऱ' धेरै राम्रा 

कहवता छन्। यी कहवताले उनका वच्छन्दतावादी अवधारणा र सोचलाई 

प्रष्ट्ट्याउने काम गरेका छन्। परम्पररत कहवता भन्दा बेलै ढााँचामा पहन आकष्क 

र प्रभावकारी कहवताको रचना भएको तर्थ्लाई व्यि गन् यी कहवता सफल 

देक्सखन्छन्। „द वाइट डोइ अफ ररलटोन' जस्तो संचनात्मक कहवताले धेरैलाई 

प्रभाहवत पारेको पाइन्छ। यी कहवताका माध्यमद्वारा कहवले आफ्नो कहवतात्मक 

क्षमतालाई प्रसु्तत गन् सफल भएका छन्। कहवले कहवताको हवष्यवसु्त प्रकृहत, 

रॉामीण, जन जीवन, मगने्त र केटाकेटी तथा मानवीय वभावलाई उच्च 

प्राथहमकताका साथ अाँगालेका छन्। बालकहरूको बाल्यकालको वच्छता र 

हनदोषपनको अथा्त् ईश्वरीय गुणको बखान गने कहवले बालकको ईश्वरीय गुणको 

अपहरण गन उसको उमेर अवस्था र सामाहजक पररवेश हो भने्न ठानेका छन्। 

प्रकृहतबाट टाहढाँदा र कहतमतालाई अाँगाल्दा नै मान्छेले आफ्नो हववेक र 

मानवीयता गुमाएको ठाने्न कहव वड्वथ् प्रकृहतलाई सव्व ठान्छन्। प्रकृहत नै 

मानवको पाठशाला हो र मानवका समू्पण् ताप रॅने क्षमता पहन प्रकृहतसाँग छ भनै्द 

मान्छे र प्रकृहतको तादात्म्य सम्बन्ध रहेको उनी ठान्दछन्। त्यसकारण हवहभन्न 

हवषयमा कहवता लेखे्न कहवका रचनामा प्रकृहतको हवहशि हचत्रण भएको पाइन्छ। 

रॉामीण सरल जीवनको हचत्रण गने कहवले प्रकृहतको पहन वण्न गरेका छन्। 

उनका माहथ उले्रख गररएका कहवता भावसछन्दय्का दृहिले जहत उच्च देक्सखन्छन् 

त्यहतकै संरचनाका दृहिले पहन सशि बन्न पुगेका छन्। कहवले आफ्नो दृहिकोण 

र भावलाई कहवताका माध्यमद्वारा पोखेर पहन उवदेशात्मक रूपमा देखा पन्ु 

उनको आफ्नै हवशेषता हो। सामान्य वसु्तलाई आश्चय्लाग्दो ढङ्गमा अहभव्यक्सि 

हदनु कहवको आफ्नैपन हथयो। उनका कहवताहरूमा कल्पना र बछक्सिकताको 

अत्यन्त उच्च सनु्तलन र प्रसु्तहतमा गम्भीरता देक्सखन्छ। उनको कहवत्व जहत प्रछढ 
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रॅन गयो त्यक्सिकै सुन्दर कहवता हसहज्त रॅन पुगे। आफ्ना कहवताको र 

वरूपलाई हवहवधता हदाँ दै „एक्सक्लहसएटीकल सोनेट्स‟ (1821) हरू पहन लेखे। 

यस प्रकारका सोनेट्सहरूमा „मु्यटाहबहलटी‟ अत्यन्त चहच्त छ। „लुसी पोएम‟ 

(1799) मा देक्सखएको उनको प्रकृहत यस चरणका कहवतामा आइपुग्दा उत्पन्न 

उव्र र हवकहसत भएको पाइन्छ। प्रकृहतले मान्छेलाई यसो गर र उसो गर भनेर 

हसकाउाँदैन तर प्रकृहतको काखमा गएर पल्टाँदा मान्छेले हववेक तथा ज्ञान मात्र 

प्राप्त गने होइन बरु वस्थ, सुन्दर र आनन्द समेत प्राप्त गद्छ भनी प्रकृहतलाई 

सव्व वीकार गरेका छन्। प्रकृहतले नै मान्छेलाई शाक्सन्त प्रदान गद्छ र मान्छेको 

सांसाररक ज्ररो हनको पाद्छ भने्न भावधारा कहव वड्वथ्का कहवतामा रहेको 

पाइन्छ। प्रकृहतमा नै हवचारका हजारछ ाँ फुलहरू फुल्दछन् र प्रकृहतबाट टाढा 

रहाँदा ती फुल ओइलाएर आाँसुका दहमा डुबुल्की माछ्न् भने्न कहव वड्वथ् 

अङ्रेॉजी साहहत्यको वच्छन्दतावादी धाराका शे्रष्ठ कहव प्रहतभा रॅन्। „लाइफस 

हपलहरॉम‟ सम्त्झने कहवले „आइ वान्डरेड लोन्ली एज ए क्लाउड‟ भनै्द आफ्नो 

जीवनका अनुभव र हवगतको सम्त्झनालाई पुनुःसंस्भरण गरेका हथए। यथाथ्को 

अनुभूहत गरेपहछ उक्सिएका भावहरूको अहभव्यक्सि नै कहवता हो र यस्ता 

कहवताले मानव जीवनलाई शान्त र सछम्य तथा नैहतक र चररत्रवान् बनाउने 

हनष्कष्मा उनी पुगेका देक्सखन्छन्। कहव आफ्ना हयनै सोचहरूले त्यसबेलाका अन्य 

वच्छन्दतावादी कहवभन्दा फरक हथए। धम्को नैहतकता र आदश्ले महत्त्वपूण् 

भूहमका खेहलरहेको समयमा राजनीहत र धम्भन्दा प्रकृहतको शक्सि र सामर््थ्को 

महहमा गाउाँदै प्रकृहतमा नै समू्पण् नै समू्पण्ता रहेको अनुभव गन्ु नै उनको र 

उनका कहवताको प्राक्सप्त हो। 

हयनै हवहवध काव्य हवशेषताका कारणले वड्वथ्का कहवताहरू गररमामय 

पाइन्छ। वच्छन्दमूलक भावनाहरूको प्रवाह, प्रकृहतमा अनभूहतहरू साथै 

वण्नात्मकताका कारणले वड्वथ्का कहवताहरू अझ अथ्पूण् र संवेद्य रहेका 

छन्। संके्षपमा भनु्न पदा् वड्वथ् प्रकृहतवादी, कल्पनावादी, मानवतावादी र हनहध 

अनुभूहतहरूका वच्छन्दतावादी कहव रॅन्। समकालीन कहवहरू कलररज, सेली, 

वाइरन, हकट्स आहद जसै्त वड्वथ् पहन प्रकृहतमूलक भावना दशा्उन समथ् 

रहेका देक्सखन्छन्। प्रहसि अङ्रेॉजी आलोचक Herbert को शब्दमा 'The glow of 

colours again appeal to Coleridge: shelley: Wordsworth also 

same..........But his blind, loneliness or his silence.....‟ अथा्त् „घामका 

वहण्म हकरणहरू कलररज र सेलीले देखे भने त्यसको शून्यता र नीरवतालाई 



Notes 

27 

वड्वथ्ले देखे।‟ अका् आलोचक John Murray अनुसार, This observation in 

the thought of nature are harmorious, which in wonderfull and mighty.‟ 

य़सरी नै अका् आलोचक Brook का भनाइमा 'This was his poetie philosophy 

with regard to nature. अथा्त् „त्यस्तो रॅन् हतनको प्रकृहतको पक्षमा काव्यात्मक 

दश्न हो।‟ यसरी आफ्ना कहवताहरूको अत्याहधक प्रशंसा र चचा् भएपहछ 

वड्वथ्ले कहीाँ कतै भनेका छन्- „Every great poet is a teacher. I wish to be 

considered as a teacher or to be nothing.‟ अहधकांश हवद्वान आलोचकहरू 

वड्वथ्को काव्य धारणा वा उपलक्सिहरूलाई सराहणा गदै उनलाई, 

'माहनसहरूका कहव' Poet of the People पहन भनेका छन्। 

8.4.उिसंहार 

 

हवश्वसाहहत्यमा अङ्रेॉजी साहहत्यको स्थान हनकै्क ठुलो रहेको छ साथै यस 

साहहत्यले महत्त्वपूण् स्थाना पहन ओगटेको छ। हवश्व साहहत्यमा अङ्रेॉजी साहहत्य 

देन हनकै्क ठुलो माहनन्छ। प्रभाव, सरलता र व्यापकताको कारण हवश्व साहहत्यमा 

देखा परेका ज्ञानानुशासनका कुराहरू अङ्रेॉजी भाषामा चााँडो र धेरै फैहलएको 

पाइन्छ। यसका हवहभन्न समय वा युगमा हवहभन्न साहहत्यकारहरूले प्रवत्न गरेका 

हवचारधारा तथा ती हवचारहरूका वाहक पुस्तकहरू हवश्वसाहहत्यको अमूल्य हनहध 

बनेर रहेको पाइन्छ। 

सेक्सहपयरले हवश्व साहहत्यलाई नै वेजोड दुःखान्त नाटकको उपहार हदए। उनी 

आफ्नो युगका सबभन्दा ठूला र महान् नाटककार हन् जसको प्रभाव अहहलेसम्म 

यथावत रहेको छ। उनको नाट्य यात्रालाई हेदा् उनको नाट्यकाररता रेहमक 

रूपले प्रोढ र पररपक्वहाँदै हवकहसत भएको पाइन्छ। पहहलो चरणमा नाट्य 

लेखनमा अनुप्रासको प्रयोग गदै शब्दरेीडा गने सेक्सहपयर दोस्रो चरणदेक्सख अहल 

सरल ढंगमा प्रसु्तत भए। पहहलो। चरणमा भन्दा दोस्रो चरणमा उनका 

नाटकहरूले कलात्मकतालाई आत्मसात गरे साथ। मानवीय जीवनलाई नहजक 

बाट हनयाल्स्ने चेिा गरे। तेस्रो चरणमा आइपुग्दा उनको। नाट्यकाररताले 

सफलताको चूली छोएको पाइन्छ। कर्थ् र हशल्पको अद् भूत सनु्तहलत र उच्च 

हवचारको नाटकीय प्रसु्तहतले उनलाई हवश्वचहच्त नाटककारका रूपमा स्थाहपत 

गयो। चछथा चरणमा आइपुग्दा नाट्यकलामा ह्ास आउनको साथै उनमा शान्त र 

दाश्हनक सोचको बरॅलता रहन पुयो। व्यवसाहयक रूपमा नाटक खेलाउने र 
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लखाउन। युगमा पहन उनले व्यवसाहयकतालाई याल गदै कलात्मकतामा जोड 

हदए। नाटक लेखेर उनले थुपै्र आहथ्क लाभ हलनुको साथ-साथै कलात्मकता र 

उतृ्कि प्रसु्तहतका कारण उनका नाटकहरू अजर अमर रहे। झनै्ड पााँचसय 

हवहतसब्दा पहन उनका नाटकहरूको महत्त्व र प्रभावमा ह्ास आएको पाइदैन। 

उनले आफ्ना नाटकमा मानव जाहतकै साव्भछहमक जीवन र चररत्रलाई हचत्रणगन्। 

सके। उनका नाटकका पात्र पात्राहरूमा सजीव र साव्काहलक चररत्रको हनमा्ण 

गररएको रॅनाले उनका पात्रहरूले प्रते्यक दश्क र पाठकलाई जीवनभर 

अहवस्भरणीय प्रभाव पारररहन्छन्। उनका कमेडी नाटकहरूले जीवनको 

शाश्वतता र हवजयको उल्रासमा। चल्म्म डुबेका बेलायतीहरूको मनोभावनालाई 

छल्ङ्ग उतारेका छन्। आफ्नो युग र देशका प्रचहलत हवषयहरूलाई नाटकको 

प्रमुख हवषयवसु्त बनाउने सेक्सहपयरका नाटकमा युगका आस्था र अनास्था पहन 

मुखररत भएको पाइन्छ। आफ्नो हवसृ्तत हचत्र उतान् सफल नाटककार 

सेक्सहपयरले त्यस युगका केही खोरेा प्रचलन र हवश्वासहरूमाहथ पहन रमरम 

व्यङ्य प्रहार गरेका छन्। उनका कहतपय कमेडीहरूमा। रृङ्गार र अहत 

उन्माद्पूण् पे्रम पीडाका प्रसङ्गहरू दखापछ्न् भने (लभस लबस् लट। कहतपय 

नाटकमा मध्यमवगीय जीवनको हचत्रण गरेको पाइन्छ। उनी लोगे्न माहनस र वास्नी 

माहनसको फेसनको वण्न गरेर थाकै्दनन भने पात्रको मनोहवशे्लषण गरेर पहन। 

अघाउाँदैनन्। जेहोस् सेक्सहपयरले एकाहतर ऐहतहाहसक नाटक लेखेर अङ्रेॉज 

जाहतमा आत्मसम्मानको भावना जगाए भने अका्हतर संयोगान्त नाटक लेखेर 

बेलायती जनतालाई मनोरञ्जन र प्रसन्नता प्रदान गरे। संयोगान्त र ऐहतहाहसक 

नाटक लेखेर बेलायती जनता खुशी पारेका सेक्सहपयरले दुुःखान्त नाटक लेखेर 

संसारकै मानव जाहतको ध्यान आफूहतर क्सखचे्न काम गरे। मान्छेले आफ्नो भाय 

आफै हनमा्ण गन् सकछ भने्न हवचार संसारलाई प्रदान गन्मा उनका हवयोगान्त 

नाटक पूण् सफल भएका छन्।  

यसरी नै काव्य हवशेषताका कारणले वड्वथ्का कहवताहरू गररमामय पाइन्छ। 

वच्छन्दमूलक भावनाहरूको प्रवाह, प्रकृहतमा अनभूहतहरू साथै 

वण्नात्मकताका कारणले वड्वथ्का कहवताहरू अझ अथ्पूण् र संवेद्य रहेका 

छन्। संके्षपमा भनु्न पदा् वड्वथ् प्रकृहतवादी, कल्पनावादी, मानवतावादी र हनहध 

अनुभूहतहरूका वच्छन्दतावादी कहव रॅन्। समकालीन कहवहरू कलररज, सेली, 

वाइरन, हकट्स आहद जसै्त वड्वथ् पहन प्रकृहतमूलक भावना दशा्उन समथ् 

रहेका देक्सखन्छन्। 
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8.5.सार 

 

यस प्रखण्डमा अङ्रेॉजी साहहत्यको सहिप्त सवेक्षण तथा सेक्सहपयर र उनको 

नाट्यकाररता, साहहत्यकार वड्वथ्को साहहक्सत्यक पररचय अध्ययन गररयो। प्रप्त 

जानकारीहरूलाई हनम्न बुाँदाहरूमा यसरी समेहटएको छ। 

 हवश्व साहहत्यमा अङ्रेॉजी साहहत्य देन हनकै्क ठुलो माहनन्छ। 

 अङ्रेॉजी साहहत्यका हवहभन्न समय वा युगमा हवहभन्न साहहत्यकारहरूले 

प्रवत्न गरेका हवचारधारा तथा ती हवचारहरूका वाहक पुस्तकहरू 

हवश्वसाहहत्यको अमूल्य हनहध बनेर रहेको पाइन्छ। 

 हवश्व साहहत्यको नाटक हवधामा सेक्सहपयर आजसम्मकै अत्यन्त प्रहतभाशाली 

नाटककार भएकोले सेक्सहपयर नाट्य सम्राटको रूपमा हवश्व साहहत्यमा 

हचहनएका छन्। 

 सन् 1798 मा प्रकाहशत „हलररकल ब्यालेड्स‟- माफ्त कलररज र वड््वथ्ले 

वच्छन्दतावादको प्रवाहलाई साहहत्यमा हभत्र्याउने काम गऱ्यो। 

 मानव जगत् कै शाश्वत पक्षलाई हचत्राङ्कन गदै अङ्रेॉजी साहहत्यमा नयााँ 

डााँचाका कहवता लेखेको रॅनाले वड्वथ्लाई „पोएट लरेट' पदवीले समेत 

हवभूहषत गररएको पाइन्छ। 

8.6. अनुशीलन  

 

1. अङ्रेॉजी साहहत्यको अध्ययनबाट प्राप्त रॅने उपादेयताहरू औाँल्याउनुहोस्।  

2. सेक्सहपयरको नाट्यप्रहतभाको चचा् गन्ुहोस्। 

3. वड्वथ्को साहहक्सत्यक उपलक्सि र मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

4. हलररकल ब्यालेडको साहहक्सत्यक मूल्य प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

5. सेक्सहपयरको दुखान्त नाटकमाहथ चचा् गन्ुहोस्। 

6. सेक्सहपयरको नाट्य-स्रोत र हवशेषताहरूको हवस्तारपूव्क आलोचना 

गन्ुहोस्।। 

8.7. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 
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ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, क. आलोच्य कहव र नाटककारका अहतररि हमल्टन, डाइडेन, कलररज, 

बाइरन, वाल्टर 

स्कट, हडकेन्ऱ, इहलयट, हपट्स ओनल, एलेन यो रोबट् फट, एजा पाउन्ड 

प्रभृहतका साहहक्सत्यक योगदान बारे चचा् आवश्यक। 

ख. अङ्रेॉजी साहहत्यको धारावाहहक सवेक्षण अपेहक्षत। 

ग अङ्रेॉजी साहहत्यमा प्रचहलत वाद, हसिान्त वा मान्यताहरूको अवलोकन 

आवश्यक। 

घ. अङ्रेॉजी साहहत्यको हवधागत सवेक्षण र उपलक्सिको अवलोकन। 

इ. अङ्रेॉजी साहहत्यको हवश्वसहहत्यमा प्रभाव र महत्व। 

यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

8.8. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. वड्वथ्को कहवता अवधारणमाहथ चचा् गन्ुहोस्। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 8.3. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

2. सेक्सहपयरको सुखान्त नाटकमाहथ हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 8.2. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

3. सेक्सहपयरमा देक्सखएको नाटक लेखनमा हवहवधता प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 
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......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 8.2. को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

4. सेक्सहपयरको ऐहतहाहसत नाटक लेखन हवषय जानकारी गराउनुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 8.2 अन्तग्त उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

  

5. कहवताको हवकासमा वड्वथ्को योगदानको मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 8.3. खण्डअन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 
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    - 9 सेली, कलररज, बना्ड् सा  
 

संरचना 

9.0. उद्दशे्य 

9.1. पी. बी. सेलीको साविवत्यक पररचय 

9.2. सेलीका कृवििरू 

9.3. सेमुअल टेलर कलररजको साविवत्यक पररचय 

9.4. जजज िनाजडज सा-को साविवत्यक पररचय 

9.5. िनाजडज सा-का कृवििरू 

9.6. उपसंिार 

9.7. सार 

9.8. अनुशीलन 

9.9. अविररक्त अध्ययनका वनवति सन्दर्जग्रन्थ 

9.10. मूल्यिृविका वनवति उत्तर 

9.0. उदे्दश्य 

 

यस एकाइको अध्ययनपहछ तपाईाँ  हनम्नहलक्सखत हवषयमा सक्षम बन्न सकु्नरॅनेछ : 

 पी. बी. सेलीको  साहहक्सत्यक पररचय र उनका कृहतहरू 

 कलररजको साहहक्सत्यक पररचय तथा कहव तथा समालोचक व्यक्सित्व 

 वना्ड् सा- को साहहक्सत्यक पररचय र कृहतहरू 

9.1. िसी विस्सी सेली (1792-1822)- 

को सावहक्सत्यक िररचय  

 

4 अगस्त 1792 मा इङ्ल्यान्डको सेक्स (sussex) महानगरी अन्तग्त हभल्र ल्यल 

भने्न ठाउाँमा सेलीको जन्म कुलीन पररवारमा भएको हथयो। अङ्रेॉजी 

भारादारभन्दा तल्रो पदवीका बाबुका छोराका रूपमा जक्सन्मएका सेलीले 

लन्डनको इटन कलेज र अक्सफोड्मा अध्ययन गरेको उले्रख छ। सानामा 

वभावले रेाक्सन्तकारी र वातावरणमा हके शेलीले वाखाका पाठा र स-साना जीव-
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जनु्तसंग खेले रमाउाँथे र आफलाई प्रकृहतका रमणीय काखमा हवचरण गने गथे। 

यथाथ् जगत् का सबै कुरा र प्रकृहत नैसहग्क कुराहरूलाई समाज रूपमा मन 

पराउने शेलीले छात्रावस्थामा धेरै पटक रेाक्सन्तकारी पदके्षप हलएका हथए। 

अध्ययनका रेममा रेाक्सन्तकारी, हवद्रोही र आदश्वादी तथा मानवीय वतन्त्रताका 

पक्षधर सेलीले हवद्याथी कालमै 1811 मा एउटा लेख छपाएका हथए। „द नेसेहसटी 

अफ एहथल्स‟ (The Necessity of Atheism) भने्न लेख प्रकाहशत भएपहछ उनी 

कलेजबाट हनष्काहसत रॅन पुगे। यसको केही समयहभत्र आफ्नै कफी हाउसकी 

हररत वेटब्रोक केटी हववाह गरी इडेनवग्मा बसोबास गन् थाले। अङ्रेॉजी कानुन 

अनुसार कुलीन पररवारले तल्रो वग्की केटीसाँग हववाह गन्ु र कलेजबाट समेत 

हनष्काहसत भएकोमा एकाहतर हेयको दृहिले हेऱ्यो भने अकाहतर उनी आफ्नै 

पररवारबाट पहन वहहषृ्कत र अपहेहलत रॅन पुगे। यी घटनाहरूका आधारमा उनी 

हवद्रोही वाभावका हथए भने्न स्पि देक्सखन्छ। 1814 सम्म हररतलाई हलएर उनले 

सुधारको चेतना फैलाउाँ दै आयरल्यान्ड र बाल्सको भ्रमण गरे साथै 1813 मा 

आफूले उले्रखनीय काय् गरेको भनै्द आफ्नो साथीलाई „क्सक्व म्याब‟ छपाएर 

हवतरण गने काम सेलीबाट भएको देक्सखन्छ। 1814 मा एउटी सु्कलकी हशहक्षका 

मेरी गोडहवनलाई पे्रम गरी सेली हररतलाई छोडेर भागे। मेरी गोडहवन एक 

अराजकतावादी दाश्हनकी छोरी हथइन्। सेली क्सवट्जरलेन्ड गएर त्यही केटीसाँग 

बस्न थाले। 1816 मा हररतले आत्महत्या गररन् र सेलीले त्यही वष् मेरी 

गोडहवनसाँग हववाह गरी बेलायत फके।  

सेलीले इङ्ग्ल्यान्ड छोडेर फ्रान्ऱ, रोम, क्सवजरल्यान्ड आहद सुन्दर ठाउाँको भ्रमण 

गरेका हथए अहन ती ठाउाँका भ्रमणमा रॅाँदा नै अहधकांश काव्य-कृहतको हसज्ना 

गरेका हथए। 8 जुलाई 1822 मा एउटा नाउाँको यात्राको दुघ्टनामा परी सेलीको 

मृतु्य भएको हथयो। उनको मृत शरीरलाई माछाले टाउको खाइहदएकाले आफ्ना 

पहि र साथीहरूको सहयोगले उनको वास्तहवक हचनारी पत्तो लागेको हथयो भने्न 

पाइन्छ। 

 सन् 1816 मा उनको „एलाटोर‟ र 1817 मा „द ररभोल्ट अफ इस्लाम‟ प्रकाहशत 

भए। उनका पहहला जक्सन्मएका नानीहरू हररतका बाबुको संरक्षणमा भएकोले 

उनी हनकै आलोहचत रॅन पुगे। त्यसकारण 1818 मा उनी फेरर इटलीमा गएर 

भेहनस, रोम, नेपे्लस र हपसा जस्ता ठाउाँमा चार वष् हबताए र त्यहााँ वाइरन र सेली 

हमलेर हनकै राम्रा काम गरेको पाइन्छ। इटालीमा हनवा्हसत भएको यस क्षणमा 

उनले हनकै गीहतनाटक र कहवताहरू लेखे। 
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9.2.सेलीका कृवतहरू- 

1. Alaster (1816)  

2. Revolt of Islam (1817) 

3. Epipchiddian (1819) 

4. Prometheous unbound (1820) 

5. Queen mab (1821)  

6. Pousthumous Poems (Ed. messy shelly 1824)  

7. The cenci (1819)  

8. The necessity of atheism (1811) 

 यी कृहतले कहव सेलीलाई प्रहसि बनाउन काम गरे भने उनको हवद्रोही भावका 

अहन दुुःखदायी क्षणका अहभव्यक्सिलाई धेरै कलात्मक रूपमा प्रकट गरे। यी 

कथात्मक काव्य कृहत तथा गीहतगाथा बाहेक प्रसेि फुटकर कहवताहरू पहन 

प्रशस्त छन्। 1820 देक्सख 1824 मा लेक्सखएका उनका कहवताहरूमा पहहला 

लेक्सखका हवद्रोही वभाव अहल मत्थर भई भावुक र कल्पनाशील बनै्द गम्भीर 

भएको पाइन्छ। उनले ती कहवताहरूमा आफ्नो वैयक्सिक जीवनलाई व्यक्त्याउने 

प्रयास गरेका छन् अथात् आत्मानुभूहतका ज्रारहरू प्रकृहतका सहारा अथा्त् 

आत्मानुभूहतका ज्रारहरू प्रकृहतका सहारामा प्रकट रॅन पुगेका छन्। प्रकृहत र 

संसारलाई सम्बोधन गदै लेक्सखएका यी कहवताहरूले कहवको संयहमत र व्यवक्सस्थत 

बनै्द गएको लेखन क्षमतालाई पहन प्रि पारेका छन्। चार पङ्क्सिको योजनामा 

लेक्सखएका उनका फुटकर कहवताहरूमा उनको प्रछढोक्सिको झलक पाइन्छ र यी 

कहवताहरू हनकै रॄदयस्पशी छन्। 

 कहवतामा उनको पररष्कार र पररमाज्नको झलक „ओड ट द वेट हवन्ड‟ „ए 

स्काइ लाक्‟, „द क्लाउड‟ (1820) „ट नाइट‟ „ए लभेि‟, (यो वोल््ड / ओ 

लाइफ/ओ टाइम), „होएन द लेम्प इज सेटड्‟ (1824) -हरूमा भेहटन्छ। कहव 

सेलीको अक्सन्तम अधुरो र अपूण् लामो कहवतामा „द हडम्त्फ अफ लाइफ‟ देक्सखन्छ 

जसलाई हडम पोप भहनन्छ। यो कहवता इटाहलयन कहवहरूको „टेजा हटमा‟ साँग 

हमल्दो जुल्दो रहेको बताइन्छ र त्यही शैलीमा लेक्सखएको पाइन्छ। जीवनको 

सफलता के हो र खुशीको क्षण कहााँ रॅन्छ भने्न करालाई व्यि गरेका कहवले यहााँ 

साहहत्य हसज्ना गरेर नयााँ संसारका फोहोर हमल्काउन सकु्न नै जीवनको 

साथ्कता र सफलता हो र त्यो नै सदैव रहहरहन्छ अन्यथा पूव्वती र मध्यकालीन 
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नाटकहरू जसै्त सबै हबलाएर र हराएर जान्छन् भने्न भाव व्यि गरेका छन्। 

कल्पना र त्यसको प्राक्सप्तको सन्दभ् उले्रख गररएको यस कृहतमा जीवनकै 

उपलक्सि र सफलतालाई कलात्मक रूपमा हचत्रण गररएको देक्सखन्छ। सेलीका 

लामा कहवता र फुटकर कहवताहरूभन्दा पहन गीहतकहवता बढी चहच्त छन्। 

गीहतकहवतामा उनको प्रहतभाको राम्रो अहभव्यक्सि भएको छ र लामा कहवतामा 

पहन गेयात्मकताको अभाव भने छैन। उत्तराध्का गीहतकहवतामा हनराशाको वर 

र जीवनको दुुःखदायी पक्षको वर ज्यादा उराहलएको पाइन्छ। जीवनका सुख 

क्षणका गीतभन्दा दुुःखद क्षणका गीतलाई नै उच्च हकहसमले आफ्ना कहवतामा 

हभत्र्याउने काम सेलीले गरेका छन्। दुुःखदायी क्षणका गीत नै हमठा र हचरस्थायी 

रॅन्छन् भने्न उनको दृहिकोण हथयो। पे्रम र सुन्दरताको वण्न गन्मा उनी धेरै 

हसपालु हथए। आफ्ना। रचनामा दश्न र हवचारलाई कही रहस्यलाई अचम्म र 

आश्चय्जनक ढङ्गले हभत्र्याउन सके्न क्षमता सेलीमा भएको देक्सखन्छ। उनका 

कहतपय कहवताहरू यसै्त दश्न र रहस्यको चासनीमा डुबेका छन्। उनको 

गेयात्मक कहवता लेखनको प्रहतभालाई देखेर समालोचहरूले उच्च र सहज गीत 

गाउने कहवका रूपमा मूल्याङ्कन गरेका छन्। उनको रहस्यवाहदता र हनराशावादी 

वरहभत्र नै अहत उच्चस्तरीय हमठा गीत गाइएको रॅनाले उनलाई गाइने देवताका 

रूपमा हेने समालोचहरू छन्। कहीाँ कतै देक्सखएको अस्पिता, हवरोधाभास, 

दुरुहता, कल्पनाको उच्च वेग र वैचाररक अक्सस्थरता, हवद्रोह र हनराशा-जस्ता 

वैहवध्य हवषयलाई हलएर रॅनरॅनाउने कहव सेलीलाई शून्यमा आफ्ना पखेटा 

फटफटाउने कहव समेत भनेको देक्सखन्छ। हवहभन्न प्रतीक र हबम्बहरूले 

अलङ्कृत उनका कहवताहरू कहीाँकतै समे्प्रषणको चपेटामा परेको पाइन्छ। 

प्रकृहत हचत्रणमा देक्सखएको अद् भुत हवहवधताले उनको प्रकृहतप्रहतको 

आदशीकरणभन्दा दाश्हनकीकरणको तीव्रता प्रि देक्सखन्छ। सछन्दय्को पे्रमपूव्क 

वण्नमा धेरै भावुक र उते्तहजत बने्न कहवले हववाहको औपचाररकता भन्दा 

वास्तहवक पे्रमको मूल्यलाई महत्त्व हदएका छन्। हयनी पुराना परम्पररत मूल्य र 

मान्यता भत्काउाँदै आधुहनक मूल्य र मान्यता स्थाहपत गन् चाहने आदश्वादी 

रेाक्सन्तकारी कहव रॅन्। कहवता अनुकल जीवन र जीवन अनकल कहवता बनाउन 

खोजे्न वच्छन्दतावादी धाराका दोस्रो पुस्ताका धेरै युवाकहव सेली प्रहतभाशाली 

प्रहतभा रॅन्। जम्मा तीस वष्को आयु बााँचेर कुलीन पररवारमा जक्सन्मएर पहन 

जीवनमा धेरै हन्डर र ठक्कर खाई आफैले दुुःखलाई हनम्त्त्याएर हवद्रोही बनी 

समाजको पररवत्न गन् चाहने जोहसला कहवका रूपमा सेली अङ्रेॉजी साहहत्यमा 
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मूल्याहङ्कत छन्। सत्य र पे्रमको माध्यमद्वारा नै संसार बदल्स्न सहकन्छ भने्न 

दश्नद्वारा अहभपे्रररत सलीले आफ्ना कहवतामा पे्रमको उच्च गीत गाएका छन्। 

कहव सेलीले ज्याद आलङ्काररक र लाक्षहणक कहवता लेख्थे भने्न उदाहरणका 

रूपमा „रोसाहलन्ड एन्ड हलेन‟ र „जुहलयन एन्ड भेडालो'- लाई हलन सहकन्छ। 

पहहलो कहवतामा हववाह भन्दा पहहला आमा बनेका नारीहरूको हचत्रण छ भने 

दोस्रो कहवतामा वयं सेली र वाइरनको 1818 मा भेहनसमा भेटरॅाँदाको क्षणका 

मम्स्पसी अहभव्यक्सि लाक्षहणक रूपले प्रकट भएका छन्। जुहलयन (सेली) र 

मेडालोका (वाइरन) हबच भएको, मानवीय शक्सिको बारे छलफल र मेहनका 

वाइरनको दुभा्यपूण् पे्रमको कथालाई सेलीले धेरै सरल र। सहज बनमा प्रसु्तत 

गरेका छन। हेदा् सरल, सहज र वभाहवक तथा सामान्य कथाका शैलीमा दुवैले 

भोगु्नपरेको पीडादायी अहभव्यक्सि कहवतामा लहक्षत भएको छ। यसै गरी कहव 

सेलीले व्यङ्य कहवता पहन लेख्थे भने्न कुरा „द मास्क अफ एनाकी‟ हपटर बेल, 

„क्सवफ्ट फुट 6 हटरेि‟ जस्ता शीष्कका कहवताले स्पि पाद्छन्। यसरी 

वच्छन्दतावादी धारामा आफ्नो छुटै अक्सस्तत्त्व र पहहचान राख्न सके्न कहव सेली 

अङ्रेॉजी साहहत्यको यस धाराका अहवस्भरणीय कहव प्रहतभा रॅन्। कहव सेलीले 

कहवता मात्र लेखेनन् बरु रोमाक्सिक कहवताको मूल्य र मान्यताको स्थापना गदै 

रोमाक्सिक कहवताको रक्षाथ् कलम चलाए। यो कृहत उनले 1821 मा लेखेको भए 

पहन उनको मृतु्यपहछ 1840 मा मात्र प्रकाहशत भएको हथयो। यस रॉन्थमा उनले 

कहवता सम्बन्धी आफ्ना धारणा खुलस्त पादै अन्य के्षत्रको कल्पनाभन्दा साहहत्यका 

के्षत्रको कल्पना प्रभावकारी र तर्थ्पूण् रॅने औल्याएका छन्। कलाको यो के्षत्रमा 

भाषाको महत्त्वपूण् भूहमका रहने कुरालाई वीकार गदै कहव सेली „But 

language is the most effective servant of the imagination because the 

imagination itself produces it for its own needs‟ कहवताको पक्षमा वकालत 

गदै उनी भन्दछन् Poetry is the record of the best and happiest moment's of 

the happiest and best Mind.‟ „Poets are the unacknowledged legislators 

of the world.‟ वास्तवमा सेलीले कहवता मात्र लेखेनन् र रोमाक्सिक कहवताको 

पक्षमा आफ्नो महत्त्वपूण् अहभव्यक्सि समेत लेखे। कहवता र कल्पनाको महत्त्वका 

आधारमा कहवताको पररभाषा गने काय्मा समेत उनी अरॉसर हथए भने्न कुरा स्पि 

देक्सखन्छ। तर यो हवहशि प्रहतभा 1822 मा नै अङ्रेॉजी साहहत्यमा हवलाएर 

गएकोले अङ्रेॉजी साहहत्यले ठुलो क्षहत बेहोन्ु परेको देक्सखन्छ।  
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सेलीका कहवताहरूमा एउटा रेाक्सन्तकारी रॅरी, जीवनको तीव्र वेदना आदश् 

समाजको पररकल्पना र मानव जगत् तथा परम् तत्त्वको सम्बन्धमा उदात्त 

हचन्तनहरू पाइन्छन्। तर उनको कहवतामा कलाकारको हशल्प, धैय् र 

सछन्दय्परायणता केही कम देक्सखन्छ, एउटा सशि तुफान र कहललो आहत 

रॄदयको प्रहतध्वहन उनको कहवतामा पाइन्छ भनी वासुदेव हत्रपाठीले औल्याएका 

छन्। कहव सेलीले आफ्ना रेाक्सन्तकारी, व्यहथत र आदश्वादी भावनालाई 

प्रकृहतको माध्यमबाट प्रकाशन गरेको रॅनाले उनको प्रकृहत ज्ञात र संवेद्य भएको 

पाइदैन। उनका कहवताको प्रकृहतले भावना, हरेया र आदश्लाई जनाउने हाँदा 

प्रकहत कतै प्रतीक र कतै पात्रका रूपमा उपक्सस्थत भएको पाइन्छ। 

एक थररका समीक्षकहरूले कहव सेलीका कहव प्रहतभाको शे्रष्ठ उपज Promithass 

unbound लाई मानेका छन्। कुनै अङ्रेॉजी अलोचकले Pr    heous 

Cmonand को सन्दभ्मा भनेका छन्, „The greatest musical attrusin Poetry 

अथा्त् काव्य जगत् मा एउटा गीहतमय महाहवस्फोट नै हो। हवश्वका हवहभन्न भागमा 

Prometheus unbound को अनुवाद र रुपान्तरण भेहटन्छन्। नेपालीमा महाकहव 

देवकोटाले Prometheous unbound कै आधार गरेर प्रहसहथयस काव्यका हसज्ना 

गरेका देक्सखन्छ। Queen Mab मा कहव सेलीले आफ्नै जीवनमा सामान्य असामान्य 

घटना र अनुभवहरू नै प्रहतहबक्सम्बत पारेका छन्। 2014 वटा Blank Verse प्रयोग 

गरेका प्रसु्तत काव्य गीहत कहवताका रूपमा पहन देक्सखन्छन्। Queen Mab भने्न 

एउटी युवतीले Inatha भने्न व्यक्सिप्रहत जीवनभर श्रिा गरेका भावनाहरूलाई 

कहव सेलीले पूराकथात्मक रूप हदने चेिा गरेका देक्सखन्छ। अहधकांश 

आलोचकहरूले समयको भूत, वत्मान, र भहवष्य समक्सन्रत भएका छन् भनेका 

छन्। तत्कालीन समाजको धाहम्क कट्टरता, देशले भोग्न परेको युि हवहभहषका, 

जन-जीवनमा आइपरेको यन्त्रणा व्यवसायवाद तथा असनु्तहि, वैवाहहक 

जीवनमाहथ प्रसु्तत काव्यले प्रकाश पारेको छ। 

सेलीको जीवनभररका कहवताहरूको सङ्रॉह Posthumous Poems लाई 

माहनन्छ। यस अन्तग्त to the west wind, to a skylark, The cloud, Adonis, 

The triumph of life आहद कहवताहरू उले्रखनीय पाइन्छ। उि कहवता मधे्य 

Adonis हरॉसेली हमथकमा आधाररत पाइन्छ। हवद्वान् हरूले Adonis कहवतालाई 

शैलीको पररपक्व मक्सस्तष्कको अनुपम कहवता मानेका छन्।  सन् 1821 मा 

कहवको मृत्यको खबर पाएपहछ कहव हकट्सलाई आधार बनाएर लेक्सखएको प्रसु्तत 

कहवतामा गहहरो सहानुभूहत र वेदना छ। कहव हकट्सले आफूलाई बेपरवाह 
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गरेको र मृत्यवरण गन्ु परेको तर्थ्लाई वण्न गन् खोहजएको बताइन्छ। The 

Cloud कहवता कहव सेलीको रेाक्सन्तकारी कहवताका रूपमा देख्न पाइन्छ। To a 

skylark मा skylark चराको उनु्मि र वच्छन्द उडानलाई आधार गरे संसारमा 

माहनस पहन त्यही अनुरूप उनु्मि र वच्छन्द रॅनुपने हो भने्न धारणा व्यि 

गरेका देक्सखन्छ। 

The cenci नाटक लेखेर सेलीले आफूलाई नाटककारका रूपमा पररहचत 

गराएका छन्। आफ्ना साथी र शुभहचन्तकहरूले अनुरोधपहछ लेखेको प्रसु्तत 

नाटकमा तत्कालीन इङ्ल्यान्डको सामाहजक र आहथ्क व्यवस्था आहद 

घटनारेमको यथाथ् हचत्रण देख्न पाइन्छ। प्रसु्तत नाटकबाट सेली एक शे्रष्ठ र 

सफल नाटककारका रूपमा प्रहसि रॅन पुगेको देक्सखन्छ। 

वाता् तथा गद्यकारका रूपमा सेलीका दुइ वटा प्रमुख कृहतहरू The neccessity 

of atheism, Plato's symposium उले्रखनीय माहनन्छ। The necessity of 

Atheism मा काव्यमा सछन्दय् रॅन अहनवाय् छ साथै रेाक्सन्तकारी भावना पहन 

आवश्यक छ भने्न धारणा देख्न पाइन्छ। यसरी नै Plato's symposium मा पे्लटोको 

काव्यबारेको धारणा हवरोधाभास व्यि गररएको पाइन्छ। कुनै पहन काव्य 

रचनामा व्यक्सिको आफ्ने काव्य प्रहतभा अहत आवश्यक रॅन्छ भने्न धारणा व्यि 

गदै काव्य प्रहतभाले नै कहवको वास्तहवक पररचय र काव्यको मूल्य दशा्उाँछ भने्न 

हवचार दसा्उाँ दै शैलीले पे्लटोले हदएको काव्य अनेको हवचारलाई हवरोधाभास 

प्रकट गरेको देक्सखन्छ। प्रस्तत वाता् हभत्र अन्य वाताहरू सङ्कहलत छन्। 

पी. बी. सेलीको साहहक्सत्यक योगदानको के्षत्र व्यापक देख्न पाइन्छ। कहव, 

नाटककार र वाता्कारको रूपमा रहेका सेलीको मूध्न्य व्यक्सित्व भने कहवकै 

रूपमा महहमामक्सण्डत पाइन्छ। शैलीको Prametheus unbound, Queen mab, 

Posthumous Poems उतृ्कि काव्य माहनन्छ। अङ्रेॉजी वच्छन्दतावादी धारामा 

सेली एक रेाक्सन्तकारी कहवका रूपमा पररहचत छन्। आफ्ना समकालीन कहव 

साथीहरू थोमस हमहडयन र थोमस जेफरसनले सेलीको साहहक्सत्यक जीवनको 

हवसृ्तत अवलोकन गरेर मूल्याङ्कन गरेको देख्न पाइनछ। परवती कहवहरूमा सी. 

हि, थोमस लड्, थोमस हपकक प्रभृहत कहवहरूप्रहत सेलीको काव्य रचनाको 

अत्यहधक प्रभाव रहेको देख्न पाइन्छ। यद्यहप प्राचीन र अवा्हचन दै्व कालका 

हवचारधारा, पुराकथा तथा आयानलाई कहवतात्मक अहभव्यक्सि हदन कहव 

सेलीको कहवत्वको नीहज वैहशिय रॅन पुगेको देक्सखन्छ। वच्छन्दतावादी भएर 

प्रकृहत, सछन्दय् तथा रेाक्सन्तकारी भावनाको बीजारोपण गन् र उत्खनन् गन् कहव 
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सेलीको काव्य शक्सि प्रबल रहेको देख्न पाइन्छ। यस अहतररि केही वाता् र 

गद्यहरू प्रकाहशत गरेर, सेलीले अङ्रेॉजी गद्य साहहत्यलाई अररू समृक्सिशाली 

तुल्याएको देक्सखन्छ। हवश्व साहहत्यका कहव साहहत्यकारहरूलाई प्रभाहवत तुल्याए 

झै ाँ बङ्गलाका, रवीन्द्र, हहन्दीका महादेवी वमा्, सुहमत्रा नन्द पन्त, तथा नेपालीका 

देवकोटा, शे्रष्ठ र हघहमरेहरूमा कहव सेलीको प्रभाव अकु्षण्ण रहेको देक्सखन्छ। हयनै 

साहहक्सत्यक योगदानको फलवरूप सेली हवश्व साहहत्यमा हचरस्भरणीय छन्। 

9.3.सेमुअल टेलर कलररज  

 

कलररजको जन्म हडभोक्सन्ऱर भने्न ओटरी टेटको सानो सहरमा भएको हथयो। 

उनको हशक्षादीक्षा लन्डनको हरेट हक्सस्पटल भने्न सु्कलमा भएको पाइन्छ। उच्च 

हशक्षा भने याक्सिजको जेसस कलेजमा भए पहन हबचैमा उनले पढ्न छोडेका 

हथए। युवावस्थामा अहफमको लतमा चुल्ुम्म डुबेका कलररजले पुनुः कलेजमा भना् 

भए पहन हडरॉी पुरा नगरी बराहलएको देक्सखन्छ। साथीभाइको सहयोग र 

शुभहचन्तकको सहयोगले मातै्र जीवनको गुजारा गरेका कलररजले वड्वथ्साँग 

केही वष् हबताएका हथए। कलररजले वड्वथ्लाई केही हदए भने उनीबाट पहन 

थुपै्र कुरा हसके। 1797 मा यी दुवै कहवका सल्राह र योजनामा प्रकाहशत 

हलररकल ब्यालेड 1798 का कहवताले नै कहव कलररजलाई अङ्रेॉजी 

वच्छन्दतावादी कहवका सहप्रवत्कका रूपमा स्थाहपत गऱ्यो। कलररजले 1800-

1803 सम्म जम्नी र (1804-1806) माल्टा र इटलीमा भ्रमण तथा घुमहफर गरेको 

देक्सखन्छ। लगभग यही छ वष्को अवहधमा उनले कहवताको के्षत्रमा उले्रय 

योगदान गरे। उनका कहवताहरू „हलररकल ब्यालेड‟ (1708) मा वड्वथ्का 

कहवतासाँग सङ्गृहीत गरी प्रकाहशत भएका छन्। उनका प्रहसि कहवतामा 

„एक्सन्ऱएि भेररहनयर‟, „कुवला खााँ‟ र „हरेटाबेल‟ रॅन्। यी कहवताले उनलाई 

वच्छन्दतावादी कहवका रूपमा हचनाउने काम गरे तापहन उनी समालोचनाको 

के्षत्रमा कलररजको कल्पना हसिान्तले प्रहसि भएका छन्। 

 उनका अरू कहवता हलररकल व्यालेडमा सङ्गृहीत हथए भने कुब्ला खााँ 1816 

मा प्रकाहशत भएको उले्रख पाइन्छ। यो कहवता उनको अपूण् र नशामा 

लेक्सखएको कहवताको दजा्मा पद्छ त्यसैले यसलाई सपनाको कहवता भनेर पहन 

चचा् गररएको छ। „द एक्सन्ऱएि मेररहनयर‟-ले सामुहद्रक जहाज सञ्चालन गरेर 

प्रकृहतको हवचरण गदै जीवन हनवा्ह गने जल्राहरूको कहवतात्मक वण्न गरेको 
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छ। सामुहद्रक हकनारमा पाइने हसतलता, उनीहरूको बन्दव्यापार, जीवनको गहत 

र पररकल्पना, जोक्सखमपूण् काम तर पुस्तछ पुस्तादेक्सख भोगै्द आएको पेशागत 

काय्का माध्यमद्वारा तथा प्रसङ्गले। कहवता अत्यन्त भावात्मक अनुभूहतले भररपूण् 

भएको छ। कहवता आनन्द र पहवत्रताको अतुलनीय सङ्गमले उनको कल्पना पहन 

हसज्नात्मक बन्न पुगेको पाइन्छ। औपदेहशक रूपमा नभएर सुझावका र घटना 

प्रसु्तहतका माध्यमद्वारा यथाहथ्क र भछहतक आनन्दभन्दा काल्पहनक र आक्सत्मक 

आनन्द बलवान् र शाक्सन्तहप्रय रॅने कुरा यस कहवताले देखारेको छ। „कुब्ला खााँ‟ 

भने्न कहवताले कलररजको हवशुि जादूमय वहिक क्षमताको प्रसु्तहत हदएको छ र 

नाटकीय सत्यको उद्घाटनद्वारा उनको रोमाक्सिक चेतना प्रबल बनेको देक्सखन्छ। 

कहवतामा पररक्सस्थहतको यथाहथ्क भावनाहरू अनुभूहतमय बनै्द प्रकट भएका 

छन्। कहवका छररएका र एक-आपसमा असम्बक्सन्धत अहभव्यक्सिहरूको प्रसु्तहत 

छ। छररएका र हवरृङ्खहलत अहभव्यक्सिलाई केक्सन्द्रकृत गने काय् गररएको छैन। 

जीवन जसरी छरपि र हवरृङखहलत छ, त्यसै्त द्वन्द्वपूण् र असनु्तहिका भावहरू 

व्यि भएका छन्। धम्का नाममा र हलङ्गका आधारमा रॅने तथा अनुकरणको 

अनुकरणले कृहत्रमता ल्याउनेतफ् उनी सचेत भएको उले्रख पाइन्छ। सेमुवल 

टेलर कलररजले आफ्ना कहवतामा अहतप्राकृहतक घटनालाई पहन अहत सामान्य 

हकहसमले प्रसु्तत गरेको पाइन्छ। भूत-पे्रत जस्ता वसु्तको प्रसु्तहत पहन अत्यन्त 

सहज र सरल तररकाले सामान्य हकहसमबाट गने क्षमता कहवमा छ। उनका 

कहवतामा सङ्गीतात्मक चेत सहरेय रूपमा देखापन्ु कहवको आफ्नै हवशेषता हो।  

कहव कलररज अङ्रेॉजी कहवताको के्षत्रमा वच्छन्दतावादी कहवको रूपमा 

जनप्रहसि छन् त्यो भन्दा बढ्ता समालोचकका रूपमा चहच्त छन्। कलररजभन्दा 

वड्वथ् कहवको रूपमा ठुला माहनन्छन् भने समालोचकका रूपमा वड्वथ्भन्दा 

कलररज उतृ्कि र चहच्त माहनन्छन्। समालोचनाका के्षत्रमा प्रहसि र हवश्वचहच्त 

बनाउने उनको रॉन्थ „वायोरॉाहफया हलटरेररया‟ हो। यस कृहतले उनलाई अङ्रेॉजी 

साहहत्यमा ठुला समालोचकका रूपमा स्थाहपत गऱ्यो। उनी प्रहतभाशाली र 

आदश्वादी भएकोले उनको सम्पकमा राज्यकै ठुलु्ठला हचन्तक तथा हवद्वानहरू 

आउने गथे भने्न उले्रख छ। उनको यो समालोचनात्मक रॉन्थ हवश्वकै एक उत्कि 

समालोचनात्मक कृहतका रूपमा रहेका पाइन्छ। यस रॉन्थले पहहलो पटक 

सेक्सहपयरको बारेमा यथाथ् जानकारी र हवसृ्तत अध्ययन गरेको छ। कहव 

कलररजले कहवता सम्बन्धी आफ्नो स्पि मत प्रकट गदै कहवता उत्तम शब्दको 

उत्तम रेम हो भनेका छन्। यसका साथै „कल्पना‟ हसिान्तको हवसृ्तत व्याया र 
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हवशे्लषण गरेर साहहत्यमा कल्पनाको शक्सि र सामर््थ् तथा आवश्यकताका 

बारेमा महत्त्वपूण् हवचार व्यि गने कलररजका यी हवचारहरू „कल्पना हसिान्त' 

-का रूपमा स्थाहपत छन्। आज हवश्वभरर यस हसिान्तको प्रभाव छ। अझै स्पि 

रूपमा भनु्नपदा् कहवभन्दा कलररज समालोचनाका के्षत्रमा प्रहसि र महान् छन्।  

कलररजको „वायोरॉाहफया हलटरेररया‟ (1817) दुई खण्डमा हवभाहजत भएको 

पाइन्छ। पूवा्ध्मा कलररजको आफ्नो दश्न र सछन्दय् सम्बन्धी मान्यताको प्रसु्तहत 

छ भने उत्तराध्का भागमा „लेक्चर अन सेक्सहपयर, एहनमा पोइटे, टेबल टक, 

„कने्फसन अफ् अन इन्क्वायररङ क्सस्पहटट‟ जस्ता समालोचनाहरू समावेश 

गररएका छन्।  

कलररजका समालोचनामा दाश्हनकता र रहस्यवादको अपूव् सङ्गम भेहटन्छ। यस 

रॉन्थमा दाश्हन कलररजको रहस्यवादी व्यक्सित्व अत्यन्य सहरेय रहेको भए पहन 

यसलाई सैिाक्सन्तक समालोचनाको कृहतका रूपमा अङ्रेॉजी साहहत्यमा वीकृत 

गररएको छ। रोमाक्सिक साहहत्यको दाश्हनक व्याया गने काम कलररजबाट 

भएको पाइन्छ। उनको समालोचकीय व्यक्सित्व र दाश्हनक दृहि कहत प्रभावकारी 

हथयो भने्न कुरा र छ। भने्न यथाथ् उत्तरवती बीसछ ाँ शताब्दीका आई. ए. ररचड्स र 

टी. एस. इहलयट उनीप्रहत नतमस्तक रॅनुले प्रहि गद्छ। कल्पना, मनोहवज्ञान र 

शब्दाथ् तत्त्वका सम्बन्धमा चचा् गदै साहहत्यलाई मनोवैज्ञाहनक सन्दभ्मा हनयाल्स्ने 

प्रवृहत्त उनको छ। 

समालोचक कलररजले आफ्ना लेखका माध्यमबाट गद्य र कहवताको अन्तर तथा 

हभन्नता खोजे्न काम गरेको पाइन्छ। यसका साथै साहहत्यमा कल्पनाको भूहमकाबारे 

पहन उनले प्रशस्त अहभव्यक्सि हदएका छन्। साहहत्यका हनक्सि कल्पना नै आत्मा 

हो भने्न कलररजले कल्पनाका पहन मूल र गछण गरी दुई भेद देखाएका छन्। 

ईश्वरीय वा परमाक्सत्मक कल्पनालाई मूल कल्पना र मानवीय वा वैयक्सिक 

कल्पनालाई गछण कल्पना रूपमा प्रसु्तत गदै मूल कल्पनाको पुनुः हसज्ना गने 

काम गछण कल्पनाले गछ्। जसलाई ईश्वरीय सृजना शक्सिको रूपमा हेररएको छ। 

यसरी हेदा् कहव लेखक पहन एक प्रकारले स-सानो ईश्वर नै हो भने्न देक्सखन्छ। दश्न 

जीवनको हवज्ञान हो र कहवतामै दश्नको सााँचो प्रहरेयाको हशक्षण हदन सहकन्छ 

भने्न कलररज कहवताको प्राक्सप्त चाहहाँ आनन्द हदनु हो र त्यसपहछको अक्सन्तम प्राक्सप्त 

सत्य वा दश्न हो भनी उले्रख गछ्न्। जेहोस् उनको कल्पना हसिान्तमा काि र 

सेहलङ्ग जस्ता जम्नी दाश्हनकहरूको प्रभाव भेहटन्छ। आत्मामा बाहहरबाट कुनै 

हचज थोपन् सहकाँ दैन भने्न कलररज आत्माको पूण् अहभव्यक्सि नै कहवता तथा 
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साहहत्य हो, ठान्दछन्। यसरी कहव कलररज दश्न र समालोचनका माध्यमद्वारा 

अहन कहवता रचनाका आधारमा अङ्रेॉजी साहहत्यका वच्छन्दतावादी कहवका 

रूपमा देक्सखन्छन्। 

9.4.जज् िना्ड सा  

 

जज् वना्ड सा मध्यम वगीय गररब पररवारमा जक्सन्मएका हथए। डक्सब्लनको त्यो 

पोरटेक्सटन पररवारको कुलीन तथा खानदानीहरूसाँग पहन नहजकको सम्बन्ध 

हथयो। उनले पाठशालामा सामान्य हशक्षा पाएका भए पहन उनको रुहच मु्यहजकको 

ताहलम गन्मा हथयो जसको इच्छा पुरा गन् उनकी आमाले घरमै मु्यहजक 

हशक्षकको व्यवस्था गररहदएकी हथइन्। हवश्व हवद्यालयसम्मको उच्च हशक्षा हाहसल 

गने बना्ड साले खेलकुद, व्यापार-वाहणज्य तथा राजनीहतहतर वाभाहवक 

उतु्सकता र तत्परता देखाएका थाहा पाइन्छन् बाल्यकालमा चन्चल वभाव भएका 

तर युवा कालमा सङ्गीत र साहहत्यमा हवशेष रुची राखे्न साले प्यानो बजाउने गथे। 

अङ्रेॉजी, रॉीक र फेन्च भाषाका साहहत्यहरू पढ्ने गथे। आफ्ना साथीहरूसाँग 

प्राकृहतक दृश्यका कुराहरू, बादलका टुरेाहरू तथा हावा चलेको रमाइलो कुरा 

गने साले वड्वथ् र सेलीका कहवताहरू कण्ठस्थ गरी सुनाउने गथे। 

सङ्गीततफ्को चाख र साहहत्यप्रहतको समप्ण भएकोले उनले सुरुमा कचै्च 

उमेरमा झनै्ड पााँचभन्दा बढी उपन्यासहरू लेखे तर एउटा पहन सफल भएनन्। ती 

उपन्यासहरू पुनुः लेखन गरी प्रकाहशत भएपहछ मातै्र उनी प्रहसि रॅन पुगेका हथए 

भने्न उले्रख पाइन्छ। 

9.5.बना्ड् साका कृवतहरू 

 

(1) नाटक  

1.Candida-1894,  

2.Man and superman-1903,  

3.Major Barbara – 1905,  

4. St. John-1922,  

5. The applicant – 1929,  

6.The village wooing-1933 



Notes 

43 

(2) िाता्  

1. The Dramatic Opinion,1888.  

2.The Quintensences of Ibsenism  

3. Our theatre in the Ninetees-1928  

4. The aspects of modern drama -1933  

5. Music in London-1934 

(3) उिन्यास  

1.Imaturity-1881 

2. To Irrational knot-1882  

3. Love among the artists 1884  

4. An unsocial socialist - 1888. 

 

उपन्यासहरू „इम्याचुररटी‟, „दइरेसनल नट‟, „लभ एमोङ द आहट्ट‟, 

„यासनस वाइरन्ऱ प्रोफेसन‟ र „एन अनसोहसयल सोसहलट‟ हथए। काल् 

माक््सको „दास याहपटल‟ र हेनरी जज्को „प्रोरेॉस एन्ड पोभटी‟-को अध्ययनपहछ 

समाजवादी राजनीहतमा लागेका जज् बना्ड सा यस व्यवस्थाका ठुला समथ्कका 

रूपमा देखापरे। यस अहतररि अन्य उपन्यास Irritational knot, True to be 

good. The millionaries. The Devil Disple उपन्यासहरूबाट पहन उनले 

इङ्ग्ल्यान्डका कहतपय ओझल परेका ठाउाँ , फुटपाथ तथा मैला भएको ठाउाँ , 

झोपडी र गल्रीमा बसे्नहरू साथै उपेहक्षत समाजको सजीव हचत्रण गन् सफल 

भएका छन्। यसका माध्यम उपन्यासहरू कहतपय रजनैहतक, सामाहजक तथा 

दाश्हनक हवचारमाहथ पहन व्यङ्यात्मक प्रहार गरेका छन्। अहधकांश 

उपन्यासमा इसाई धम्को प्रभाव र हतनको व्यावहाररक पक्षलाई प्रहार गरेका 

छन्। 

1888 देक्सख 1894 सम्म मु्यहजकको समालोचना गरेर लेखहरू लेक्सखरहे भने 

1895 देक्सख 1898 सम्म नाटक सम्बन्धी आफ्ना समालोचकीय दृहिको प्रसु्तहत 

गरेर यस के्षत्रमा ठुलो योगदान पुऱ्याए। नाटकको र सङ्गीतको समीक्षा गने 

सन्दभ्मा उनले नाटकका हवशेषताहरूलाई राम्रोसाँग बुजे्ऱ अवसर पाए। 

त्यसकारण उनका नाटकहरू सफल रॅन पुगे। उनले नाटकका माध्यमद्वारा 
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अवैधरूपमा सम्पहत्त आज्न गनेहरूलाई हनकै आलोचना गरे र त्यस्ता अहभहनत 

नाटकहरू दश्कले हनकै मन पराए। 

उनको एक अङे्क नाटक „आम्स् एन्ड द मेन‟ (1894) ले आमीको युि सम्बन्धी र 

हातहहतयारका बारेमा टीका-हटप्पणी गदै युिप्रहत तीक्ष्ण व्यङ्य गरेका छन्। 

उनको युि हवरोधी भावनाले यहााँ अहभव्यक्सि पाएको छ। 1898 मा „क्सप्लजेि‟ र 

„अनक्सप्लजेि गरी दुई भागमा नाटक प्रकाहशत भए „आम्स् एन्ड द मेन‟, 

„यानहडला‟, „द मेन अफ डेक्सटनी‟ र „यू नेभर म्यान रेल‟ क्सप्लजेि नाटक हथए 

भने अनक्सप्लजेनट अन्तग्त „हवडोस हाउसेज‟, „द हपलेन्डरर‟ र „हमस, वारेन्ऱ 

प्रोफेसन‟ हथए। 1901 मा „हससर एन्ड क्सक्लयोपेटर ा‟, „द डेहभलस् हडक्सस्सप्ली‟ र 

„यािेन ब्रसबाउन्ड कन्भरसेसन‟ जस्ता तीनवटा नाटक प्रकाहशत भएको 

पाइन्छ। 1903 „मेन एन्ड सुपरमेन‟ नाटकलाई ए कमेडी एन्ड ए हफलोसोपी भने्न 

उप-शीष्क हदइएको छ। 1904 मा „यानहडडा‟ नाटक नु्ययोक्मा प्रदश्न गररयो 

र 1907 सम्म हवहभन्न हसररजहरू, लगातार रङ्गमञ्चमा हथएटरका रूपमा मञ्चन 

गररयो। यस काय्ले हवश्वकै नाटक रङ्गमञ्चमा बना्ड सा अत्यन्त ठुला र 

प्रहतभाशाली नाटककारका रूपमा प्रहसि भए। 1907 मा „जोन बल्स अदर 

इजलेन्ड‟ र „मेजर बारबरा‟ नाटक देखापरे। यसरी लगातार नाटक लेखेका बना्ड 

सा-ले यहत बेलासम्ममा झनै्ड पचास नाटक लेक्सखसकेका हथए। उनको नाट्य 

यात्राको यो उत्तरकालमा लेक्सखएका प्रमुख नाटकहरूमा हनम्न कृहतको नाम 

उले्रख गन् सहकन्छ। 1911 मा „द डक्टर हडलेम्मा', „गेहटङ मेररड‟ „द 

हसओइट अप अफ ब्लान्को पोसे्नट‟ जस्ता नाटकहरू एकै वष्मा प्रकाहशत 

भएको पाइन्छ। यसै गरी „हभस्साहलयन््ऱ‟, „दडाक् लेडी अफ द सोनेट्स', 

'फेक्सन्जज फट पे्ल‟ 1914 मा र „एनडोकस एन्ड द लाइवोन', ओभर रुल्ड, 

हपग्माहलयन 1916 मा देखापरेका हथए। हट् बे्रक हाउस (1919), बेक दु मेथुसेला 

19211, „सेि जोन‟ (1924), „द एप्पल काट्‟ (1930), „टू टु्य टु वी गुड‟ 

19341, „अन द रकम एन्ड हसम्त्प्लीटन अफ द अनएक्सपेके्टड इजलेस‟ (1935) 

जस्ता नाटकहरू अत्यन्त महत्त्वपूण् रहेका छन्। जज् बना्ड साका माहथ उले्रख 

गररएका नाट्य कृहतलाई सङ्यात्मक र गुणात्मकताका दृहिले हेदा् उनी 

बेलायतका सेक्सहपयर पहछका ठुला तथा महान् नाटककार देक्सखन्छन्। 

सेक्सहपयरका नाट्य परम्पराभन्दा इबे्सनको नाट्य परम्परालाई पछ्याउने बना्ड 

साले सोदे्दश्यमूलक नाटक लेखेका छन्। उनका नाटकहरूमा यथाथ्वादी, 

बक्सिवादी र बैचाररकताका हत्रवणा पाइन्छ। यसो भन्दाभनै्द पहन उनको नाटय 
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यात्राका प्रथम चरणहतरका नाटकहरू बढा यथाथ्वादी छन् भने उत्तराध्हतरका 

नाटकहरूले बछक्सिकतालाई बढी आत्मसात् गरेका छन्। बना्ड् साका नाटकमा 

हनहद्ि उदे्दश्यको स्पि अहभव्यक्सि छ। उनका नाटकका पात्रहरू वतन्त्र रूपले 

आफ्नो चररत्र अनुकूलभन्दा पहन वैचाररकताका डोरीले बााँहधएका छन्। कला 

कलाका लाहग नभएर कला जीवनका लाहग भने्न साहहक्सत्यक मान्यताप्रहत उनको 

पूण् समथ्न रहेको समाजवादी हवचारधाराबाट अत्यन्त प्रभाहवत भएकोले आफ्ना 

हवचारहरूको स्पि अहभव्यक्सि रॅने गरी उनले नाटकको रचना गरेको पाइन्छ। 

1885 देक्सख 1888 सम्मको समयावहधमा नाट्य हवधाको समीक्षा गने रेममा उनले 

आदश्वादी र वच्छन्दतावादी नाटकको हनकै आलोचना र हवरोध गरे। 

सेक्सहपयर र इबे्सनको नाटकीय व्यक्सित्व र नाटकको तुलना गरी इबे्सनका 

यथाथ्वादी नाटकहतर आफ्नो झुकाव देखाउने नाटककार बना्ड साले इबे्सनलाई 

पछ्याएको देक्सखन्छ। उनले हवचारप्रधान नाटक लेखेर अङ्रेॉजी नाट्य साहहत्यलाई 

एउटा नयााँ आयामहतर डोऱ्याउने काम गरे। आफ्नो वैचाररकताको वाहकका 

रूपमा पात्रलाई उपक्सस्थत गरेको रॅनाले उनका नाटकका चररत्रहरू सेक्सहपयर र 

सोफोक्सक्लजका जस्ता जीवन्त बन्न सकेका छैनन् भनी आलोचकहरूले 

औाँल्याएका छन्। उनका नाटकमा बेलायती समाजको संसृ्कहत र सभ्यताको 

यथाथ् झलक उताररएको पाइन्छ। पूाँजीवादी सभ्यताको हवकृहतमाहथ आरेमण 

गदै त्यसको अन्त्यको चाहना गन्ु उनको हनजी हवशेषता हो। उनका नाटकमा 

हववाह, युि, धोका, वेश्यावृहत्त र गररबको कारुहणक अवस्था र शोषणको प्रहकया 

जस्ता पाखण्डपूण् पूाँवीवादी सभ्यताप्रहत हनकै व्यङ्य प्रहार गरेको पाइन्छ। 

नाटकका माध्यमद्वारा युिको भत््सना र शाक्सन्तको कामना गन् नाटकीय हवशेषता 

नै रॅन्। आफ्नो हवचारलाई सव्साधारण जनता समक्ष पुऱ्याउने माध्यमका रूपमा 

नाटकलाई प्रयोग गने बना्ड साले माहनसको वास्तहवक अवस्थालाई धेरै सहज 

रूपमा उतारेका छन्। नैहतकताका नाममा र धम्का आडमा रॅने गरेका अनैहतक 

र छलकपटप्रहत प्रहार गने यी नाटककारले कल्पना र भावुकताको समेत घोर-

हवरोध गरेको पाइन्छ। उनको आरेमणको शैली अत्यन्त ताहक्क र हचत्त बुझ्दो 

छ। सामाहजक पररवत्न र वैचाररक आरॉहले हनदेहशत भएकोले उनका 

नाटकहरू सुखान्त बन्न पुगेका छन्। नाटकको संवाद भने अत्यन्त बछक्सिक र 

हवचारोते्तजक बनै्द पहवत्रता, कुलीनता, नैहतकता जस्ता कुरा केवल भावुकता मातै्र 

रॅन् भने्न हनष्कष्मा उनी पुग्दछन्। आफ्नै बछक्सिकता र हवचारद्वारा मानव 

महामानव बन्न सकछ भने्न उनको धारणालई नाटकले वहन गरेको पाइन्छन्। 
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यसरी अङ्रेॉजी साहहत्यको नाट्य के्षत्रमा यथाथ्वादी नाटकको रचना गरी 

सेक्सहपयर भन्दा बेलै धारामा नाटक लेखे्न बना्ड सालाई दुुःखान्त नाटककार 

सेक्सहपयर पहछका महान् नाटककारका रूपमा उनलाई उभ्याइएको पाइन्छ। 

Candida आफ्नो पहहलो नाटक प्रकाहशत गरेपहछ साथै सो नाटकलाई मञ्चन 

गरेपहछ बना्ड् साले एकाएक एकाएक याहत आज्न गरे। प्रायुः दशवष्सम्म 

इङ्गल्यान्डका हवहभन्न ठाउाँ , फ्रान्ऱ आहद देशमा अहभहनत भएको सा-को यो 

सवा्हधक लोकहप्रय नाटक माहनन्छ। सा-ले आधुहनक नाट्य रचना प्रणालीमा नयााँ 

कछशल यस नाटकबाट देखाए। रहस्यमय लागे्न प्रसु्तत नाटकमा इङ्ल्यान्डको 

शहरीया जीवनको सजीव हचत्रण, नारी समस्याको तीन आलोचना, ऐहतहाहसक 

घटानारेमहरू अत्यन्त हवस्तारपूव्का देखाइएको पाइन्छ। यद्यहप नाटकको मूल 

जड पे्रम पाइन्छ। नाटकका हशल्पपक्षमा स्थान काल र काय्को समाक्सन्रहतले 

प्रसु्तत नाटक हशल्पशोहधत र सुसङ्गहठत नाटक बवनाएको छ। संवादमा 

कहवतात्मकता र बछक्सिकता रहेकोले नाटक हवशेष बनेको छ। 

यसरी नै Man and supermen मा उनले सुखदुखान्तको समन्रय गरी देखाएका 

छन्। यसमा यछनलाई केन्द्रमा राखी माहनस र अहतप्राकृहतक माहनस माझको 

सम्बन्ध र समस्या देखाउन खोहजएको छ। केही हवद्वान् हरूले Natural biological 

दृहि राखेर यसलाई हेने प्रयास गररएको पाइन्छ। कहत आलोचकहरूले प्रसु्तत 

नाटकलाई पाश्चात्य दश्हनक सोपेनहावरको शून्य दश्नमा आधाररत रहेको 

मानेका छन्। यसै प्रकारले Major Barbara नाटकमा व्यक्सिगत र सामाहजक 

सङ्घष्लाई प्रसु्तत गररएको छ। मूल पात्र मेजर बारबारा भ्रिाचार हवरुि सङ्घष् 

गरी सामाहजक पररवत्नको अपेक्षा राख्दछन्। एक आदश्वादा पात्रको चररत्रलाई 

प्रसु्तत गरी सबै माहनसलाई पैसा चाहहन्छ। सबैलाई सम्पहत बराबर हवतरण होस्। 

भने्न धारणा प्रसु्तत गरी समाजको हवसङ्गहत र अथ्नैहतक भ्रिाचारहवरुि आवाज 

उठाएका देक्सखन्छन्। त्यसरी नै अको नाटक St. John मा एकजना हरैस्तान 

धम्का पादरीका चररत्रलाई 'वच्छ र शुि आत्मका प्रतीक' रॅन भने्न देखाउाँ दै 

नाटककारले पाररहधक हवशेषताहरूलाई प्रभावशाली रूपमा दशा्उन खोजेका 

देक्सखन्छन्। त्यसै्त अको नाटक An applicant सामाहजक व्यवस्थाको सुधारको 

अपेक्षा राखे्न युवकको आदश् चररत्रलाई उभ्याएर तत्कालीन समाजका सामाहजक 

यथाथ्लाई प्रसु्तत गने चेिा गरेका देक्सखन्छन्। यस अहतररि अन्य नाटकहरूमा 

Village wooing Welting married, widows houses, तत्कालीन, समाजको 

हववाह पिहत, अनैहतक व्यवहार, समाजमा नारी -पुरुषको समानाहधकार, पे्रम 
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सम्बन्ध आहद समस्याहरूलाई नाटकीय रूप हदइएको पाइन्छ। बना्ड् सा-ले 

नाटकको माध्यमबाट मनोहवज्ञाहनक दृहिबाट प्रहार गन् खोजेका देक्सखन्छन्। 

बना्ड् सा प्रभावशाली वाता्कारका रूप पहन पररहचत छन्। यस हदशामा उनमा 

The dramatic opinion, The quint, of lbsеnise, Our theatre in the 19ties of 

moderner drama, Music in London उले्रखनीय रहेका छन्। प्रसु्तत 

वाता्हरूको सफलताको कारणले बना्ड् सा अङ्रेॉजी र अमेररकी हवद्वान् हरू 

जसै्त हेनरी जज्, हसडनी वेभ, हवहलयम अथ्र, रॉाम भाइल वाक्र आहदले आफ्ना 

वाता्हरूमा आदरपूव्क चचा् गरेका दक्सखन्छन्। आफ्ना अहधकाश वाता् वा 

समीक्षामा उनले हनम्न कुराहरूमाहथ आफ्ना मछहलक मान्यताहरू प्रसु्तत गरेका 

देक्सखन्छन्-  

क. साहहत्यका हवहभन्न हवधाहरूमधे्य नाट्यरचना शैलीमा पररवत्न ल्याउन र हवश्व 

नाट्य रचनालाई नयााँ जोड हदनु।  

ख. सामाहजक समस्या, पे्रम सम्बन्ध र नारी समस्यालाई हलएर हतनका स-

अक्सस्तत्वबारे पक्ष हलने। 

ग. परम्परागत तथा आदश्वादी मान्यताहरूको हवरोध गदे नवीन यथाथ् 

भावनाहरूको पक्ष हलनु। 

घ. तत्कालीन प्रभावशाली नाटककार इबे्सनको हवचारधारालाई अन्य 

नाटककारहरूले पहन सवोपरर मान्य ठानु्न तथा पक्ष हलनु इत्याहद। 

 

बना्ड् सा-ले एक सफल लेखकका हैहसयतमा अमेररका, दहक्षण अहफ्रका, 

क्सवडेन, नु्यहजल्यान्ड, फ्रान्ऱ आहद ठाउाँहरूको भ्रमणकता् रहेर आफ्ना 

साहहक्सत्यक रचनाहरूमा पहन त्यहााँका प्रभाव अहन अनुभवलाई प्रशय हदएका 

देक्सखन्छन्। समकालीन लेखकहरूमा, Henry George, William Archer, 

Arther John, Pinerao, Oscar wilde Emile and Luois प्रभृहतबाट पे्रररत र 

चहच्त रहेका बना्ड् सा आफ्ना समयका एकाजना भायशाली साहहत्यकार 

माहनन्छन्। यद्यहप हतनका साहहक्सत्यक कृहतहरूको हवसृ्तत समीक्षा र मूल्याङ्कन 

गने एहमहल र लुईकै  नाउाँ  चहच्त पाइन्छ। मूलतुः बना्ड् साले आफ्ना कृहतहरूमा 

वच्छन्दतावादी धारणाको हवरोध र यथाथ्वादी धारणाको प्रवत्न गरेका छन्। 

यही नै हतनको मुय वैहशिय माहनन्छ। नाटककार, वाता्कार, उपन्यासकारका 

रूपमा प्रहतहष्ठत बनेका साका हवहभन्न नाटक, वाता् तथा उपन्यासहरू हवहभन्न 

भाषामा अनुवाद भएको पाइन्छ। यस सन्दभ्मा उनका नाट्यकाररताको प्रभाव 
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आधुहनक नेपाली नाटकहरूमा पहन रहेको देख्न पाइन्छ। उनी अङ्रेॉजी 

साहहत्यमा मात्र होइन हवश्व साहहत्यमा नै आफना साहहक्सत्यक योगदानका कारण 

हचरस्भरणीय बन्न पुगेका छन्।  

9.6. उिसंहार 

 

अङ्रेॉजी साहहत्य -परम्पराको सुदीघ् इहतहास रहेको छ। धाहम्क काव्य- 

परम्नराबाट सुरू भएर यथाहथ्क, मनोवैज्ञानक, प्रयोगवादी वा नवीन नवीन 

गान्यता र हचन्तन प्रवाहमा हवकहसत रॅाँदै यो साहहत्यले हवश्वव्यापी प्रचार प्रसार 

पाएको छ। अधुहनक हवश्व साहहत्यको यथातर्थ् रूप नै अङ्रेॉजी साहहत्य हो भन्न 

सहकन्छ। हवश्वका तमाम भाषाका साहहत्यहरूलाई समाहहता गरी आफ्नै पहन 

मछहलकता र प्रयोग ल्याउन अङ्रेॉजी साहहत्य समथ् रहेको छ। माहथ आलोच्य 

रहेको अङ्रेॉजी साहहत्यमा सेक्सहपयर, वड््सवथ्, सेली, हकट्स, बना्ड् सा 

हवशेषको नाटक र कहवताका के्षत्रमा उले्रखनीय योगदान रहेको छ। हवश्व नाट्य 

साहहत्यमा र बना्ड साको भूहमका सवोपरर रहेको पाइन्छ। हरॉसेली नाट्य लेखनमा 

यथाथ् र मनोहवज्ञानको प्रयोग गदै सामाहजक यथाथ्वादको हचत्रण बना्ड् साले 

गरेका छन्। त्यसरी नै वड्वथ्, हकट्स र सेली अङ्रेॉजी वच्छन्दतावादी 

काव्यधाराका सशि कहवहरू रॅन्। भाव र हशल्प दुवैमा समान आरॉह राखेर 

कहवताको रचना गररनुपने कुराप्रहत ध्यानाकाष्ण गराउाँ दै कहवता माध्यम 'सतं्य 

हशवं सुन्दरं‟ मात्र होइन मानवीय जीवनशैलीमा समेत रेाक्सन्तकाररता ल्याउनु यी 

कहवको कामना देक्सखन्छन्। प्रकृहत र मानवको अन्योन्याहश्रत सम्बन्धलाई कल्पना, 

भावना र हवचारहरूले अङ्कन गन् खोजु्न यी वच्छन्दतावादी कहवहरूको धे्यय 

दक्सखन्छ। वड्वथ् र हकट्स कहव मात्र रॅन् भने सेली कहवको आररि नाटककार 

र गद्य रचनाकार पहन रॅन्। पहहलेका दुई कहवतहरूमा कहवताका वच्छन्द 

अनुभूहतहरू प्रसु्फहटत रॅन्छन् भने पहछल्रो कहवले रेाक्सन्तचेतलाई आफ्नो 

कहवताका अभीि बनाएका छन्। आफ्ना गद्य रचनाहरूबाट सेलीले प्रयोजन र 

त्यसको मूल्यमाहथ हचन्तन गरेको भेहटन्छ। अङ्रेॉजी साहहत्य हवश्वसाहहत्यकै धनी 

साहहत्य हो। अहहलेसम्मको हवश्वसाहहत्यको पररचय पहन अङ्रेॉजी भाषाले नै हदने 

गरेकोले यस भाषामा प्राप्युः साहहत्यको तुलना हवश्वका अन्य भाषाका साहहत्यसाँग 

सम्भव छैन भन्न सहकन्छ। 
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सेलीले कहवतामा हवद्रोही भावका अहन दुुःखदायी क्षणका अहभव्यक्सिलाई धेरै 

कलात्मक रूपमा प्रकट गरे। उनका कथात्मक काव्य कृहत तथा गीहतगाथाहरू 

प्रशस्त लेखे। कहवताहरूमा आफ्नो वैयक्सिक जीवनलाई व्यक्त्याउने प्रयास 

उनले गरेका छन् अथा्त् आत्मानुभूहतका ज्रारहरू प्रकृहतका सहारा अथा्त् 

आत्मानुभूहतका ज्रारहरू प्रकृहतका सहारामा प्रकट रॅन पुगेका छन्। प्रकृहत र 

संसारलाई सम्बोधन गदै लेक्सखएका यी कहवताहरूले कहवको संयहमत र व्यवक्सस्थत 

बनै्द गएको लेखन क्षमतालाई पहन प्रि पारेका छन्। उनको गेयात्मक कहवता 

लेखनको प्रहतभालाई देखेर समालोचहरूले उच्च र सहज गीत गाउने कहवका 

रूपमा मूल्याङ्कन गरेका छन्। उनको रहस्यवाहदता र हनराशावादी वरहभत्र नै 

अहत उच्चस्तरीय हमठा गीत गाइएको रॅनाले उनलाई गाइने देवताका रूपमा हेने 

समालोचहरू पहन छन्। पी. बी. सेलीको साहहक्सत्यक योगदानको के्षत्र व्यापक देख्न 

पाइन्छ। कहव, नाटककार र वाता्कारको रूपमा रहेका सेलीको मूध्न्य व्यक्सित्व 

भने कहवकै रूपमा महहमामक्सण्डत पाइन्छ। 

यसरी नै कलररजको योगदान पहन अमूल्य रहेको छ। वड्वथ्का साथ हमहल 

हलररकल ब्यालेड प्रकाशनमा ल्याई हवश्व साहहत्यमा वच्छन्दतावाद प्रहवि गराउन 

उनको योगदान रहेको पाइन्छ। उनका कहवता आनन्द र पहवत्रताको अतुलनीय 

सङ्गमले उनको कल्पना पहन हसज्नात्मक बन्न पुगेको पाइन्छ। कहव कलररज 

अङ्रेॉजी कहवताको के्षत्रमा वच्छन्दतावादी कहवको रूपमा जनप्रहसि छन् त्यो 

भन्दा बढ्ता समालोचकका रूपमा चहच्त छन्। समालोचक कलररजले आफ्ना 

लेखका माध्यमबाट गद्य र कहवताको अन्तर तथा हभन्नता खोजे्न काम गरेको 

पाइन्छ। यसका साथै साहहत्यमा कल्पनाको भूहमकाबारे पहन उनले प्रशस्त 

अहभव्यक्सि हदएका छन्। साहहत्यका हनक्सि कल्पना नै आत्मा हो भनी कलररजले 

भनेका छन्। 

वना्ड् सा हवश्वसाहहत्यका एक महान् साहहत्यकार रॅन्। उनले नाटक  ,उपन्यास 

आहद लोखेर साहहत्यका हवहभन्न हवधाहरूमधे्य नाट्यरचना शैलीमा पररवत्न 

ल्याउन र हवश्व नाट्य रचनालाई नयााँ जोड हदन प्रयास गरे। सामाहजक समस्या, 

पे्रम सम्बन्ध र नारी समस्यालाई हलएर हतनका स-अक्सस्तत्वबारे पक्ष हलने प्रयास 

गरे। परम्परागत तथा आदश्वादी मान्यताहरूको हवरोध गदे नवीन यथाथ् 

भावनाहरूको पक्ष हलए। तत्कालीन प्रभावशाली नाटककार इबे्सनको 

हवचारधारालाई अन्य नाटककारहरूले पहन सवोपरर मानु्नपने बताए। बना्ड् सा-ले 

एक सफल लेखकका हैहसयतमा अमेररका, दहक्षण अहफ्रका, क्सवडेन, 
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नु्यहजल्यान्ड, फ्रान्ऱ आहद ठाउाँहरूको भ्रमणकता् रहेर आफ्ना साहहक्सत्यक 

रचनाहरूमा पहन त्यहााँका प्रभाव अहन अनुभवलाई प्रशय हदए। 

9.7.सार 

 

यस प्रखण्डमा अङ्रेॉजी साहहत्यका हवहशि साहहत्यकार सेली, कलररज अहन 

वना्ड् सा-का साहहक्सत्यक पररचय अध्ययन गररयो। प्रप्त जानकारीहरूलाई हनम्न 

बुाँदाहरूमा यसरी समेहटएको छ। 

 अङ्रेॉजी साहहत्यको अध्ययनबाट हवश्वसाहहताकै हवहवध अनुभव, हचन्तन र 

मान्यताहरूको जानकारी सम्भव रॅन्छ। पाठय सामरॉीबाट सहक्षप्त रूपमा भए 

पहन अङ्रेॉजी साहहत्यबारे प्रकाश प्राप्त गन् सहकन्छ। सेक्सहपयर, वड्वथ्, 

हकट्स, सेली, बना्ड् सा सबै आफ्ना समयका युग हनमा्ता साहहत्यकारहरू नै 

रॅन्। नाटकर कहवता के्षत्रमा उनीहरूका कृहतहरूले हदएका योगदान 

महत्वपूण् छन्। अङ्रेॉजी मात्र होइन हवश्वसाहहत्यकै हनमा्णमा यी 

साहहत्यकारहरूका भूहमका उले्रखयोय रहेका छन्। 

 सेलीले कहवतामा हवद्रोही भावका अहन दुुःखदायी क्षणका अहभव्यक्सिलाई धेरै 

कलात्मक रूपमा प्रकट गरे। 

 आत्मानुभूहतका ज्रारहरू प्रकृहतका सहारा अथा्त् आत्मानुभूहतका ज्रारहरू 

प्रकृहतका सहारामा प्रकट रॅन पुगेका छन्। 

 उनको रहस्यवाहदता र हनराशावादी वरहभत्र नै अहत उच्चस्तरीय हमठा गीत 

गाइएको रॅनाले उनलाई गाइने देवताका रूपमा हेने समालोचहरू पहन छन्। 

 कहव, नाटककार र वाता्कारको रूपमा रहेका सेलीको मूध्न्य व्यक्सित्व भने 

कहवकै रूपमा महहमामक्सण्डत पाइन्छ। 

 वड्वथ्का साथ हमहल हलररकल ब्यालेड प्रकाशनमा ल्याई हवश्व साहहत्यमा 

वच्छन्दतावाद प्रहवि गराउन कलररजको योगदान रहेको पाइन्छ। 

 कहव कलररज अङ्रेॉजी कहवताको के्षत्रमा वच्छन्दतावादी कहवको रूपमा 

जनप्रहसि छन् त्यो भन्दा बढ्ता समालोचकका रूपमा चहच्त छन्। 

  समालोचक कलररजले आफ्ना लेखका माध्यमबाट गद्य र कहवताको अन्तर 

तथा हभन्नता खोजे्न काम गरेको पाइन्छ। 

 साहहत्यका हनक्सि कल्पना नै आत्मा हो भनी कलररजले भनेका छन्। 
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 वना्ड् सा हवश्वसाहहत्यका एक महान् साहहत्यकार रॅन्। उनले नाटक ,

उपन्यास आहद लोखेर साहहत्यका हवहभन्न हवधाहरूमधे्य नाट्यरचना शैलीमा 

पररवत्न ल्याउन र हवश्व नाट्य रचनालाई नयााँ जोड हदने प्रयास गरे। 

9.8. अनुशीलन  

 

1. अङ्रेॉजी वच्छन्दतावादी कहव सेलीको काव्यगत हवशेषताहरूको अवलोकन 

गन्ुहोस्। 

2. वना्ड् सा-को नाट्यप्रहतभाको चचा् गन्ुहोस्। 

3. कलररजको काव्यकाररता प्रससु्तत गन्ुहोस्।  

4. हलररकल ब्यालेडको साहहक्सत्यक मूल्य प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

5. कलररजको समालोचनाको साहहक्सत्यक उपलक्सि प्रसु्तत गदै यसको मूल्याङ्कन 

गन्ुहोस्। 

9.9. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, क. आलोच्य कहव र नाटककारका अहतररि हमल्टन, डाइडेन, कलररज, 

बाइरन, वाल्टर 

स्कट, हडकेन्ऱ, इहलयट, हपट्स ओनल, एलेन यो रोबट् फट, एजा पाउन्ड 

प्रभृहतका साहहक्सत्यक योगदान बारे चचा् आवश्यक। 

ख. अङ्रेॉजी साहहत्यको धारावाहहक सवेक्षण अपेहक्षत। 

ग अङ्रेॉजी साहहत्यमा प्रचहलत वाद, हसिान्त वा मान्यताहरूको अवलोकन 

आवश्यक। 

घ. अङ्रेॉजी साहहत्यको हवधागत सवेक्षण र उपलक्सिको अवलोकन। 

इ. अङ्रेॉजी साहहत्यको हवश्वसहहत्यमा प्रभाव र महत्व। 
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यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

9.10. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. कलररजको कहवता अवधारणमाहथ चचा् गन्ुहोस्। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

................................................................................................................ 

 (प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 9.3. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

2. वना्ड् सा-को नाटकमाहथ हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 9.4. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

3. सेलीको कहवता प्रवृहत्त प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 9.1. को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

4. कल्पना साहहत्यको प्राण हो? कसले हकन भनेका रॅन्? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 9.3. अन्तग्त उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

 5. अङ्रेॉजी कहवताको हवकासमा सेलीको योगदानको मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 9.1. खण्डअन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 
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     10 फ्राने्सली सावहत्य, मोिासााँ, 

बाल्जाक, अमेररकी सावहत्यकार विटम्यान 
 

संरचना 

10.0. उद्दशे्य 

10.1. फ्रान्सेली सावित्यको सवषक्षप्त पररचय 

क. प्राचीन फ्रान्सेली सावित्य  

ख. मध्यकालीन फ्रान्सेली सावित्य  

ग. पुनजाजगरणकालीन फ्रान्सेली सावित्य  

घ. सत्र ौँ शिाब्दीको फ्रान्सेली सावित्य 

ङ. अठाह्र ौँ शिाब्दीको फ्रान्सेली सावित्य 

च. उन्नाईसर ौँ शिाब्दीको फ्रान्सेली सावित्य 

छ. बीसर ौँ शिाब्दीको फ्रान्सेली सावित्य 

ज. समकालीन फ्रान्सेली सावित्य 

10.2. आख्यानकार बाल्जाक (1799-1890) 

10.3. कथाकार मोपाौँसा (1850 1893) 

10.4. मोपाौँसा साविवत्यक कृवि 

10.5. िाल्ट वहिट्मतयान (1819-1892) -को साविवत्यक पररचय 

10.6. िाल्ट वहिट्मतयानको कृवि  

10.7. उपसंिार 

10.8. सार 

10.9. अनुशीलन (Questions for Review) 

10. 10. अविररक्त अध्ययनका वनवति सन्दर्ज ग्रन्थ 

10.11. मूल्यिृविका वनवति उत्तर (Answers to check your progress) 

10.0. उदे्दश्य 

 

यस एकाइको अध्ययन पहछ तपाईाँ  हनम्नहलक्सखत हवषयमा सक्षम बन्न सकु्नरॅनेछ : 

• फ्राने्ऱली साहहत्य सहिप्त पररचय 

• फ्राने्ऱली साहत्यको पररचयात्मक इहतहास र त्यसका प्राक्सप्तहरू 
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• फ्राने्ऱली साहहत्यकार बाल्जाकको साहहक्सत्यक पररचय र कृहतत्व 

• फ्राने्ऱली साहहत्यकार मोपााँसाको साहहक्सत्यक पररचय र कृहतत्व  

10.1. फ्राने्सली सावहत्यको सविप्त िररचय 

 

हवश्व साहहत्यमा फ्राने्ऱली साहहत्यको स्थान हवहशि रहेको देक्सखन्छ। यसका हवहभन्न 

कालखण्डका हवहभन्न कृहत, हवहभन्न साहहत्यकार तथा उपलक्सिहरूले हवश्व 

साहहत्यमा उच्च स्थान हदलाउन सकेको देक्सखन्छ। रॉीक-ल्याहटन भाषालाई 

फ्राने्ऱली भाषाको अरॉजको रूपा हेररएको पाइन्छ। फ्राने्ऱली साहहत्यलाई 

हवद्वान् हरूले हवहभन्न चरणगत हवभाजन गरेको पाइन्छ। जो हनम्न छन्- 

1. प्राचीन फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1000 देक्सख सन् 1300)  

2. मध्यकालीन फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 5300 देक्सख सन् 1500) 

3. पुनजा्गरण कालीन फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1500 देक्सख सन् 1600) 

4. सत्रछ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1600 देक्सख 1700) 

5. अठाह्छ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1700 देक्सख सन् 1800) 

6. उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1880 देक्सख सन् 1900) 

7. बीसछ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्य (सन् 1200 देक्सख वत्मानसम्म) 

 

क. प्राचीन फ्राने्सली सावहत्य  

रोमका पादरीहरू फ्रान्ऱमा आएर बसोवास गन् थालेको इहतहासमा सन् 1000 

हतरबाट पाइन्छ। आफ्नो धम्अनुसार हयनीहरूले चच्को हनमा्ण गरेका हथए। 

हयनीहरूले नै चच् र साव्जहनक स्थलहरूमा गाउनका हनक्सि केही गीत तथा 

कहवताको रचना गरे। चच्का सहायकहरूले सन्तका जीवनलाई मुय हवषयवसु्त 

बनाएर काव्यहरूको रचना गन् थाले। यी काव्यहरू पादरी सन्तका जीवनमा 

आधाररत रॅने्थ। एउटा उदे्दश्य पररपूहत्का हनक्सि रचना गररएका हयनै काव्य-

कृहतहरू फ्राने्ऱली साहहत्यको प्रारक्सम्भक हवन्दु बन्न पुगे। सन् 1030 हतर 

(अनुमान) रहचएको भहनएको अज्ञात लेखकको „सन्त ऐलेक्सक्समको जीवनी‟ नै 

फ्राने्ऱली साहहत्यको पहहलो काव्यका रूपमा देखापद्छ। प्राचीन फ्राने्ऱली 

साहहत्यको इहतहासमा देखापने यस कृहतले फ्राने्ऱली साहहत्यको प्रारम्भ 

जीवनपरक काव्यबाट भएको स्पि पाद्छ। धेरैजसो प्राथहमक फ्राने्ऱली 

साहहक्सत्यक कृहतहरू पद्य रूपमा नै हथए।  
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नेपाल तथा दाहज्हलङ भेकमा गाइनेहरू द्वारा गाउाँदै हहाँड्ने चलन जसै्त त्यसबेला 

फ्रान्ऱमा गाएर हहाँड्ने गीतहरूको सामूहहक नामकरण 'सन्ऱो' भएको देक्सखन्छ। 

हयनै गीतहरूको हवकहसत रूपमा रहचत महाकाव्य 'सन्ऱो द रोला' (रोलाको गीत) 

फ्राने्ऱली साहहत्यको चहच्त काव्यकृहत हो। „सान्ऱो द रोला‟ (1100 हतर) बाह्छ ाँ 

शताब्दीको अन्त्यहतर लेक्सखएको सशि र चहच्त महाकाव्य हो। यस महाकाव्यमा 

शाल्मान (Charlemagne) को भहतजो रोलाले साराशेनहरूसाँगको युिमा 

वीरगहत प्राप्त गरेको गाथा वण्न गररएको छ। जनभाषा प्रयोग गरेर लेक्सखएको 

प्रस्तत महाकाव्यको कथा पहन सरल रूपमा प्रसु्तत गररएको छ। फ्रान्ऱको 

पहहलो र ठुलो (झनै्ड चार हजार श्लोक) यो महाकाव्य फ्राने्ऱली साहहत्यको 

वीरधाराको कृहत हो। यस कृहतमा राजा चाल््सले से्पनमा गएर सरासेनहरूका 

हवरुि युि गरेको हवषयलाई मुय कथावसु्त बनाइएको छ। यस कालको 

प्रारक्सम्भक फ्राने्ऱली कथात्मक पद्य हवकासको दोस्रो चरण अका् एकथरी 

गीतकथाहरू पहन देखापछ्न् जसलाई „बे्रटन रोमान्ऱ‟ भन्न सहकन्छ र यही नामले 

प्रयात भएका छन्। आथ्र राजा र गोलमेजका „नाइट‟ (Knight) -हरूका 

रोमाञ्चक कृहतत्वहरूको वररपरर बुहनएका यी रोमान्ऱहरू बढी जनहप्रय र 

प्रभावकारी रहेको छ। उनमा त्याग र भक्सिले ओतप्रोत भएका दुखान्तपूण् प्रणय-

गाथाको अहभव्यक्सि पाइन्छ। पद्य रूपको यस हवकासको अको महाकाव्यको 

नमुना „रॅाँओाँ द बोढो' माहनन्छ जसको प्रभाव सेक्सहपयरको „हमड्समर नाइट्स 

हडर म‟ -मा समेत परेको छ। यस कालका अन्य उले्रय कृहतहरूमा „सैसो द 

जेस्त‟ (हवलामे) „गोरमन्त एस इसमेन‟ „पेलेररङे्ग द सालेमान्जे‟ आहद रॅन्।  

यसै गरी प्राचीन कालमा जो ाँलुर (पेशेवर गाइने) हरूले हाट-बजार, उत्सव-मेला 

तथा महलहरूमा गाउने गीतहरूको रचना भएको देक्सखन्छ। यसरी रचना 

गररएका गीतहरूमा „सन्ऱो द जेस्त‟ चहच्त गीहत नाटक हो। यस्ता नाटकहरूका 

ऐहतहाहसक सत्य र काल्पहनक दन्त्यकथाहरूको मनोरम सक्सम्मश्रण रॅने रॅाँदा धेरै 

चहच्त रॅने गद्थे। यस्ता गीतका गाथाहरू पहन वीरधाराकै उपज मान्न सहकन्छ। 

यस कालमा लेक्सखएका नाटकहरूमा हहलाररउसद्वारा लेक्सखएको „डेहनयल अ 

लजाउस‟ र „सन्त हमकोलस‟ धेरै चहच्त छन्। यस्ता नाटकहरू रोमेली 

चच्हरूबाट धेरै प्रभाहवत छन्। नाटकहरूमा फ्राने्ऱली जनभाषाको प्रयोग 

गररएको पाइन्छ। यो नाटकहरूको मुय उदे्दश्य धाहम्क पव्हरूमा प्रदश्न गने 

र माध्यहमक कालको हरेस्तान तत्वलाई प्रचार -प्रसार गन्ु देक्सखन्छ। 



Notes 

56 

फ्राने्ऱली साहहत्यको इहतहासमा गीती कहवताको पहन परम्परा रहेको पाइन्छ। यस 

कालका गीहत कहवहरूमा आउबेस, रेवहड्स, मालमेहसज, 'समिोइस', आहद 

प्रमुख छन्। हयनीहरूले गीहतकहवता लेखेर फ्राने्ऱली साहहत्यलाई ठुलो गुण 

लगाएको पाइन्छ। गीहत छन्दमा लेक्सखएको 'रोमााँ दे ला रोजे' नामक लामो कहवता 

यस युगको उतृ्कि प्राक्सप्तका रूपमा देखापछ्। अज्ञात लेखकद्वारा लेक्सखएको यस 

गीहत काव्यको प्रभाव फ्राने्ऱली साहहत्यमा मातै्र होइन जम्नेली र अङरेॉजी 

साहहत्यमा समेत परेको देक्सखन्छ। प्राचीन कालको फ्राने्ऱली साहहत्यमा देखापरेका 

हााँसो र रोमान्ऱ दुवैमा धाहम्क भावनाको प्रवलता रहेको देक्सखन्छ। यस समयमा 

देक्सखने महाकाव्य र नाटक नायक- नाहयकाको चररत्र हचत्रणमा आ-आफ्नै 

हवशेषता हथए। नायकहरू आफ्नी पे्रयसी तथा सुन्दरीको रक्षाथ् सतु्रदमन र 

धाहम्क आचरणमा केक्सन्द्रत रहने्थ। कुनै कुनै कथावसु्तमा देक्सखने पे्रम वासना 

प्रधान पहन रॅने गथे। यी हवहवध कृहतहरूले फ्राने्ऱली साहहत्यको माध्याहमक काल 

आमन्त्रण गन् महत्त्वपूण् भूहमका खेलेको दोक्सखन्छ। फ्राने्ऱली लोकजीवनको हष् -

अमष्, वीरताका काय्हरू, धाहम्क भावना, त्यागका भावना तथा गाइने गीत 

आहद यस समयका साहहत्यमा प्रदहश्त पाइन्छन। हसलाररस, आउबेस, रेवहडस, 

मालमेहसज, समिोइस प्रभृहत यस युगका कहव तथा साहहत्यकारहरू रॅन्। 

 

ख. मध्यकालीन फ्राने्सली सावहत्य  

साहहत्यका हवहभन्न हवधाहरूको रचना भएकोले पहन फ्राने्ऱली साहहत्यको 

मध्यकाल हसज्नाका दृहिले अत्यन्त महत्त्वपूण् देक्सखन्छ। यस कालमा महाकाव्य, 

गीत, सुखान्त -दुखान्त नाटकहरूको रचना भएको पाइन्छ। सन् 1330 मा 

हससेररयाली सन्त हवलाने दे हदगुल्रीहमले्रले „गेमा देला रोजे‟ को अनुकरण गरी 

महाकाव्यको दोसो भागका केही सन्दभ् दातेको „हडभाइन कमेडी‟ र अङरेॉजी 

कहव जोन बुन्यानको „हवलहरॉम्स प्रोरेॉस‟ साँग केही हमल्दाजुल्दा छन्। यस युगमा 

गीहतकहवता पहन सशि हवधाका रूपमा देखापरे र गीहतकहवता लेखे्न कहवहरू 

„गुहलआउने दे मासाउ‟ „उस्ताचे खेस्चाम्पस‟ चाल् दोली, आहलन चहट्एर आहद 

चहच्त छन्। यी कहवहरूका गीहतकहवतामा तत्कालीन फ्राने्ऱली समाजको सजीव 

हचत्रण पाइन्छ। लाक्षहणकता र व्यङ्यलाई यस कालका काव्यकृहतले केही 

आत्मसात गन् थालेको देक्सखन्छ। यसै गरी यस कालका कहवहरूमा रुतबेफ 

(Rutebeuf) र हरेक्सस्तन दी हपजन (Christine de Pisan) पहन उद्यले्रय कहव 
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रॅन्। उनीहरूमधे्य पहन चाल््स दोहलयो र फे्राँ वा हमलो जस्ता कहवहरू काव्यको 

के्षत्रमा आएपहछ फ्राने्ऱली साहहत्य-के्षत्रमा फ्रान्ऱले खास प्रहसि कमायो भनेर 

उले्रख गरेको पाइन्छ। चछधछ ाँ शताब्दीमा नाटक हवधाको पहन हनकै हवकास 

भएको चचा् पाइन्छ। यस समयताका फ्रान्ऱमा हनकै नाटकका रङगमञ्चहरूको 

हनमा्ण गररएको हथयो। यस्तो रङ्गमञ्चहरूको हनमा्णका रेममा सुखान्त 

रङगमञ्चको हनमा्ण बढी सजीव ढह्गबाट गररएको दक्सखन्छ। यस प्रकारका 

रङगमञ्चमा हवशेष गरी हरेस्तान धम् सम्बन्धी लामा लामा नाटकहरूको मञ्चन 

गररन्थ्यो भने्न पाइन्छ। तेह्छ ाँ शताब्दीको अन्त्यहतर नै „आदम दे ला हाते्लले हवहवध 

कल्पनामा आधाररत मनोरञ्जनात्मक नाटकहरू 'ले हजउ दे ला फयली' र 'ले हजउ 

दे रोहवन एट माररन' लेखेका हथए। यी नाटकलाई प्रथम सुखान्तक गीहतनाटकका 

रूपमा हलइन्छ। यस कालको अन्त्यहतर वीरगाथामूलक महाकाव्यमा आधाररत 

धाहम्क नाटक लेखे्न परम्परा पहन हवकहसत भएको देक्सखन्छ। यसको साथै यस 

युगमा यथाथ् जीवनमा आधाररत कथा लेखे्न परम्पराको पहन थालनी भएको हथयो। 

यसरी कथा लेखे्न कथाकारमा, „एन्तोनी दे ला साल‟ बढी चहच्त रहेका छन् 

वास्तवमा उनका कथाहरूलाई आधुहनक कथा हवधाका पव् रूपका रचनाका 

रूपमा पहन फ्राने्ऱली साहहत्यले वीकार गरेको छ। 

युगको यथाथ् हचत्रण वीरगाथा धाहम्क प्रदत्त तथा कल्पना र मनोरन्जनका 

हवषयवसु्त यी रचनाहरूमा पाइन्छन्। यस युगका अन्य कहवहरूमा रुतबेफ, 

हरेक्सस्तन दी पीजन, वा हभलो, चाल््स दोहलयो हवशेष रूपमा चहच्त रहेका छन्, 

यद्यहप दााँते आफ्नो महाकाव्य हडभाइन कमेडीका कारण हवश्व चहच्त बन्न पुगेका 

देक्सखन्छन्। 

 

ग. िुनजा्गरणकालीन फ्राने्सली सावहत्य  

इटालीमा आएको पुनजा्गरणको लहर फ्रान्ऱमा हभहत्रएपहछ फ्रान्ऱमा पहन यसको 

ठुलो प्रभाव पऱ्यो। चाल्स आठछ ाँले सन् 1494 मा इटालीमाहथ आरेमण गदा् 

इटालीमा देखापरेको आमूल पररवत्नको प्रभावले फ्रान्ऱलाई पहन अत्यन्त 

प्रभाहवत तुल्यायो। यसै समयमा फ्राक्सन्ऱस प्रथमले इटालीबाट हलयोनादो हभन्ची, 

आने्द्रदेल सातछ ाँ -जस्ता कलाकार र वैज्ञाहनकहरूलाई फ्रान्ऱमा ल्याएर पुस्तकालय 

र कलेजहरू स्थापना गरी हशक्षाको के्षत्रमा नयााँ लहर ल्याए। हशक्षाको के्षत्रमा 

आएको नयााँ लहरले फ्राने्ऱली साहहत्यलाई पहन प्रभाहवत तुल्यायो। इटालीको 
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प्रभाव वरूप व्यक्सि चैतन्यमा जोड हदाँ दै मानवतावादप्रहत आस्था प्रकट गरेर 

साहहत्य रचना गने पररपाटी प्रारम्भ भयो। यो प्रवृहत्त जोडतोडले हवकहसत रॅाँदै 

जााँदा अचानक रूपमा फ्राने्ऱली साहहत्यमा आधुहनक कालले प्रवेश गऱ्यो। 

पुनजा्गरण कालको यो सय वष्को अवहध पहन अहघल्रो 50 वष्मा बछक्सिक 

मानवतावादको बोलावाला रह्यो भने पहछल्रो 50 वष्को अवहधमा सछन्दय् 

शास्त्रीय मानवतावादको आहधय रहेको पाइन्छ। पुनजा्गरण कालमा गद्य र पद्य 

दुवै हवधाको हवकास भएको पाइन्छ। यस युगको प्रथम महहला कहव मागरेट 

दागोलेने रॅन्। उनले 'पे्लटोहनजममा आधाररत भएर कहवताहरू लेखेकी छन्। 

माग्रेटले कहवता मातै्र होइन गद्य हवधामा पहन हात चलाएकी छन्। उनका 72 

वटा कथाहरूको सङ्रॉह „हेप्टोमोरोन‟ प्रकाहशत भएको छ। यी कथाहरूमा 

ल्याहटन साहहत्यका बोकाहसयोको प्रभावलाई कथाकारले रॉहण गरेको पाइन्छ। यी 

कथाहरूले फ्राने्ऱली शाही न्यायप्रणालीलाई बढो सुन्दर ढङ्गले भन्डाफोर गरेका 

छन्। भाषा र भनाइमा जहत सरलता र सशिता देक्सखन्छ त्यहतकै शैलीको 

माधुय्ले सहजएका यी कथाहरूले फ्राने्ऱली गद्यको हवकासमा महत्त्वपूण् योगदान 

हदएका छन्। यस समयमा फ्राने्ऱली साहहत्यमा दुई हकहसमका प्रहतद्वन्द्वी कहव 

समूहको उदय भएको पाइन्छ। यी दुई हकहसममा एक थरी आफ्ने भाषा र 

साहहत्यको उत्थानमा हवकास गन् चाहने र बाह्य प्रभावलाई बहहष्कार गने 

प्रवृहत्तका कहवहरू हथए। यस्ता समूहका कहवहरूलाई 'क्सप्लएद' भहनन्थ्यो। यी 

क्सप्लएद कहवहरूको नेतृत्व हपयरे द रोसाद्ले गरेको हथए। उनको 'लोहलभ' 

काव्यकृहत पेटर ाक्बाट प्रभाहवत रॅदै लेक्सखएको पाइन्छ। हयनीहरूले इटाली 

साहहत्यलाई भने आदश् साहहत्यका रूपमा वीकार गरेको पाइन्छ। अका्थरी 

कहव-समूहमा देखापने कहवहरूको नेतत्व मररस से्कभले गरेका हथए। हयनीहरू 

इटालीय साहहत्य र कला-परम्पराप्रहत पूण्तुः आदश् राख्दथे। यो समूहलाई 

„हलयोन‟ (Lyon) भने्न गररन्थ्यो। हलयोन समूहका कहवहरूका केन्द्रीय प्रहतभा 

मररस से्कभ प्रणय सनेट लेखेर हनकै चहच्त भएका हथए। यसरी यस युगको 

साहहत्यमा 'क्सप्लएद' र 'हलयोन' समूहमा हवभाहजत साहहत्यकारहरू देखा परे। 

प्राचीन हरॉसेली र ल्याहटन आदश्हरूप्रहत अहभमुख रॅने हलयोनधारालाई। 'क्सप्लएद' 

धाराले उहछने्न रेममा हसिान्त नै घोषाण गऱ्यो। क्सप्लएद धाराको घोषणाअनुसार 

फ्राने्ऱली साहहत्य सृजनाको पे्ररणा स्रोत 'इटाली'बाहेक अको रॅन सकै्दन भने्न 

अडान हथयो। यो अडानले फ्राने्ऱली साहहत्यमा एउटा मोड ल्याउन सफल रह्यो र 

यसको प्रभाव उन्नाइसछ ाँ शताब्दीसम्म एकरूपले परररहेको पाइन्छ। 'क्सप्लएद'-
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हरूको हसिान्त घोषणा सन्को 1549 'हदफेस एहतलुवेहसयछ ाँ द ला लग फ्रसे' भने्न 

घोषणा पत्रमा उले्रख छ। यसरी दुई धारा देक्सखए पहन क्सप्लएद काव्यधारा र 

उनीहरूका रचहयता नै चहच्त रहन गए। हपयरे द रोसाद (क्सप्लएदवादी) ले लेखेको 

„ओड्ज‟ (odds) चार भागमा प्रकाहशत काव्य हो। यस काव्यमा पहन हपन्डार र 

होरेसका गीहत कहवताको प्रत्यक्ष प्रभाव भेहटन्छ। 'फ्राक्सन्ऱयर' हयनैको सवोकृि 

महाकाव्य हो जसमा फ्राने्ऱली समाजको सामाहजक प्रहतहबम्बहरूलाई धेरै सुन्दर 

ढङ्गले प्रसु्तत गरेका छन्। यसबाहेक उनका उतृ्कि काव्यहरूमा बोकाज, मेजेाँज, 

इहटमनेस र हायमेसलाई हलन सहकन्छ। 'क्सप्लएद' धाराले धेरै कहव र काव्य 

जन्माउन सयो तर 'हलयोन' धाराले आफूलाई सशि रूपमा अगाहड बढाउन 

सकेन। 

यस कालमा यी दुई थरीबाहेक अको थरी समूहको पहन उदय भएको देक्सखन्छ। 

यस धाराका कहवहरूले प्राचीनताप्रहतको मोहभङ्ग भएको उले्रख गरेका छन्। 

हवशेष गरी फ्रान्ऱमा चेका धम्युिहरूले साहहत्यमा यो नयााँ मोड ल्याएको हो। 

युिहरूले मानव आस्थाहरूलाई र परमपरागत आदश्हरूमा नै शङ्का सृजना 

गरेपहछ अनास्थावादी कहवहरूको समूह देखापऱ्यो। यी कहवका कहवताहरूलाई 

बारोक कहवता भहनन्थ्यो। यस्ता बारोक कहवता लेखे्न कहव समूहमा सातजना कहव 

भएकोले हयनीहरूलाई Group of Seven stars भहनन्थ्यो। यी सातजना कहवहरू 

मधे्य सुरुका तीनजना कहव सोहछ ाँ शताब्दीका र पछाहडका 4 जना सत्रछ ाँ शताक्सब्दमा 

देखा पछ्न्। यस कालमा यस धाराका प्रहतहनहध कहवहरू ज्याँ द स्पदे, ज्याँ द ला 

कपे्पदे तथा र्थ्ोडर अहरॉपा माहनन्छन्। यी सबै कहवहरू अनास्थाजहनत 

हवचारधाराका प्रहतहनहधमूलक „बारोक‟ कहवताका रचनाकार रॅन्। यस समूहको 

मुय उदे्दश्य मध्यकालीन कहवताको शैली र संरचनामा पररवत्न गरी 

मानवतालाई शाश्वत सत्यहतर सही हनदेश गन् अरू कहवहरूले नसकेको 

हवषयलाई प्रमुखता हदई परम्पराप्रहत अनास्था प्रकट गदै नयााँ कहवताधाराको 

सृजना गन्ु हथयो। यस कालका अक्सन्तम र हवहशि केन्द्रीय प्रहतभाका रूपमा 

हनबन्धकार मोने्ताँ रॅन्। आत्मपरक हनबन्धलाई जनमानसमा पुऱ्याएर उनी 

हवश्वप्रहसि छन्। पुनुः जागरणकालीन फ्राने्ऱली साहहत्यामा माग्रेट दाङ्गोलेने, 

हपयरे द रोसाद्, मररस से्कभ, ज्या द स्पदे, ज्यााँ द ला कप्पदे, फस्बा मेनड्, मोने्ताँ 

प्रहसि छन्। तीमधे्य मोने्ताँ यस कालका केन्द्रीय प्रहतभा र हनबन्धका 

प्रवत्नकता्का रूपमा धेरै चहच्त छन्। यस कालमा फ्राने्ऱली प्रशासकीय 
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व्यवस्था, जातीय जागरण मानवतावाद जस्ता हवचारमा हवहभन्न साहहत्य सृजना 

भएका पाइन्छन्। 

 

घ. सत्र ाँ शताब्दीको फ्राने्सली सावहत्य 

फ्राने्ऱली साहहत्यका हनक्सि सत्रछ ाँ शताब्दी महान् शताब्दी देक्सखन्छ। यस समयमा 

स्थाहपत फ्राने्ऱली अकादमीले साहहत्य हवकासमा महत्त्वपूण् योगदान पुऱ्याएको 

पाइन्छ। सन् 1623 मा स्थाहपत अकादमीले संस्थानको प्राथहमक सूचीमा 

„साहहक्सत्यक कृहतहरूको आलोचना‟ -लाई हनकै प्रधान्य हदइएको पाइन्छ। यसै 

समयमा गीहतकाव्य ह्ास भएर रॉामीण परम्पराबाट शास्त्रीय परम्परातफ्को यात्रा 

प्रारम्भ भएको पाइन्छ। साहहत्यमा नम्रता, हशिता, बछक्सिकता, ताहक्कता, 

शास्त्रीयता र पररष्कार जस्ता पक्षहरू प्रशसै्त रूपमा हभहत्रन थाले। दश्नका 

के्षत्रमा र ज्ञान हवज्ञानको के्षत्रमा आइरहेको हवकासले फ्राने्ऱली समाजलाई 

पररष्कार गन् थाल्यो। समाजमा आइरहेको बछक्सिक र वैज्ञाहनक पररव्नले 

साहहत्यमा पहन नयााँ युगको प्रवत्न गन्मा ठुलो सघाउ पुऱ्यायो। 

यस समय फ्राने्ऱली साहहत्यले दाश्हनक डेकाथ् र पास्कल पाए। उनीहरूको गद्य 

लेखहरूले फ्राने्ऱली साहहत्यलाई प्रभाहवत तुल्यायो। मलावेले फ्राने्ऱली भाषालाई 

पररषृ्कत र स्तरीय बनाउने काय् गदै आएका हथए। मलावे आधुहनक फ्राने्ऱली 

भाषाका हनमा्ता नै माहनन्छन्। यसै गरी दाश्हनक डेकाथ्ले फ्राने्ऱली समाजको 

हवभारधारा र बोक्सिक के्षत्रमा ठुलो पररवत्न ल्याउन योगदान पुऱ्याइरहेका हथए। 

साहहत्यका हवहभन्न हवधाको हवकास हेदा् यस युगमा मूलतुः दुुःखान्त- सुखान्त 

नाटक र कथा हवधाको धेरै हवकास भएको पाइन्छ। यस समयमा रॉाम्य 

आयानको हवकास भए पहन गीहतकाव्य लेखनमा ह्ास रॅन गएको देक्सखन्छ। तर 

समसामहयक गीत (ode)- हरू तथा धाहम्क कृहतहरूको श्लोकमय 

व्यायाहरूको हवकास भने उले्रय रूपमा भएको पाइन्छ। प्रणय -कहवताहरू 

नामेट नभए पहन हसमाना भने अवसै्य कोररएको पाइन्छ। आयानात्मक कृहत 

रचनाको परम्पराले पूव्काहलक फ्राने्ऱली उपन्यासको वरूप देखाएको पाइन्छ। 

यस कालमा नाटक हवधालाई अगाहड बढाउने केन्द्रीय प्रहतभाका रूपमा चाहहाँ 

कोनेइ, रेहसन र मोलायर देक्सखन्छन् भने कथा हवधाका एक मात्र सशि कथाकार, 

फ्राने्ऱली कथा हवधाका हनमा्ता हजउाँदेला फुते देक्सखन्छन्। हजउाँदेला फुाँ तेका 

फेवल्सका (fables) हवहभन्न बाह् भागहरू प्रकाहशत भएका पाइन्छन् र उनमा 
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लामा - छोटा गरी झनै्ड एक सय चालीस कथाहरू सङ्रृॉहीत छन् भने्न पाइन्छ। 

कथाकार 'फुाँ ते'ले आफ्ना यी कथाहरूमा माहनस र जनावरलाई चररत्रका रूपमा 

प्रसु्तत गरेका छन्। यी कथाले माहनसको मूख्ता र शक्सिप्रहतको मोहमाहथ 

व्याङ्गय गदै मानवीय चररत्रको हचत्रण गरेका पाइन्छन्।  

साहहत्य संयम् को पररहधत्र रहेपहछ गीहत कहवतामा मनोहररता र वाकपटुताको 

प्राचुय् रहेको पाइन्छ। हनकोलस ब्वालु देसे्प्रओजले मल्हब्का हवचारहरूलाई 

आफ्नो 'आट् पोएहटक' (Art Poetic) कृहतमा आहधकाररका रूपमा पेश गरेको 

पाइन्छ। 

 

ङ. अठाह्र ाँ शताब्दीको फ्राने्सली सावहत्य 

अठाह्छ ाँ शताब्दी फ्राने्ऱली इहतहासमा रेाक्सन्तको काल रह्यो। फ्राने्ऱली साहहत्यमा 

दाश्हनक रुसो र भोले्टयर जस्ता प्रहतभाहरू देख्न पायो। यी दाश्हनकहरूले 

दश्नका के्षत्रमा उथलपुथल मच्चाएका हथए। यस्तो पररक्सस्थहत र पररवेशमा अठाह्छ ाँ 

शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्यले आफ्नो यात्रामा हनरन्तरता थहपरहेको हथयो। 

अठाह्छ ाँ शताब्दीमा पद्य र गद्यलेखकहरूको कमी नभए पहन कहवताको प्रगहतमा। 

केही ह्ास देखा पऱ्यो। साहहत्य रचनाको दृहिले यो युग त्यहत कमजोर नभए पहन 

सत्रछ ाँ शताब्दीको साहहक्सत्यक हवकास र प्राक्सप्तलाई यस युगले उक्सच्छन्न सकेन। तर 

गद्य लेखनको दृहिले भने यो युग उन्नतशील नै रहेको समालोचकहरूको मत 

पाइन्छ। भोले्टयर र आने्द्रइ हथएले लयात्मक, दाश्हनक, राजनैहतक र 

व्यङ्यात्मक कहवता लेखे। भोले्टयरको महाकाव्य „ला हेहनयाद‟, ज्याये 

दहललको 'बगैचा' र सताँ-लयाम्बत् को 'ऋतु' जस्ता काव्यकृहतहरू प्रकाहशत भए। 

'बगैचा' र 'ऋतु'मा प्राकृहतक सछन्दय् र काव्यात्मक वैभवको बदली प्रकृहतका 

गुणहरूको तक्पूण् हववेचना रहेको पाइन्छ। शताब्दीको अन्त्यहतर आाँने्द्र र 

सेहनयरका काव्य-रचनाहरू प्रकाहशत पाइन्छन्। 

यस युगका हनबन्ध हवधाका एक मात्र केन्द्रीय व्यक्सित्व मोने्ताँ देक्सखन्छन्। उनका 

हवहभन्न हनबन्धहरू परम्परागत समाज, सरकार र मनुष्यमाहथ हनकै समकालीन 

व्यङ्य हाहनएको पाइन्छ। यस कालमा दुुःखान्त नाटकको रचना भए पहन हतनले 

सत्रछ ाँ शताब्दीको उचाइ र गहहराइ पाउन सकेनन्। यस चरणमा लेक्सखएका 

दुुःखान्त नाटकहरूले केवल मानवीय, पाररवाररक कारुहणक दुुःखन्तलाई मातै्र 

हलुका रूपले हचत्रण गरेको ठहर समालोचकहरूको छ। सुखान्त नाटकको 
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अवस्था त अझ  कमजोर रहेको बताइन्छ। फ्राक्सन्ऱस जोहलट द रेेहबलले सुखान्त 

नाटकहरू लेखेका भए पहन ती नाटकहरू कमजोर देक्सखन्छन्। उनले 9 वटा जहत 

गीहतनाटक लेखेको उले्रख पाइए तापहन ती नाटकहरू केवल त्रासका कारण 

चहच्त भएका हथए, भहनन्छ। अठाह्छ ाँ शताब्दीका प्रथम उपन्यासकार अल रनल 

साज रॅन्। उनको 'हगल ब्लास' चहच्त उपन्यास रहेको पाइन्छ। यस उपन्यासमा 

भ्रमणशील नायकको वण्न पाइन्छ। भ्रमणशील नायकको यात्रा वण्नलाई हनकै 

रोजचकतापूव्क प्रसु्तहत गररएकोले यो उपन्यास चहच्त रॅन पुगेको देक्सखन्छ। नारी 

भवक्जले „द लाइफ अफ माररयााँ‟ र „द अफ टाट् हवजन‟ उपन्यास लेखेर 

चररत्रहरूको मनोहवशे्लषणद्वारा औपन्याहसक हवधामा थप योगदान पुऱ्याए। यसै 

समय लाबे्ब हप्रभोस्तले हवशाल आकारका उपन्यासहरू लेखेर अको एउटा 

उदाहरण प्रस्तत गरे। उनले „द हहटी अफ द चेमाली देस हरॉअक्स एन्ड अफ 

म्यानना लेस्यू‟ जस्तो हवशाल काव्य उपन्यासमा डर लालो वण्न र आवेगमय 

प्रसु्तहत छ। वास्तवमा यही डरलाग्दो हचत्रण र आवेगमय धाराप्रवाहको प्रसु्तहत 

शैलीका कारण यो। उपन्यास संसरकै उतृ्कि माहनएको पहन छ। यस युगमा 

जनहप्रयता पाउने अहन सनसनी मच्चाउने उपन्यास  „मनो लेस्काउत‟ देक्सखन्छ। 

यसका लेखक अबे अाँत्वा फाँ वा हथए र यो उपन्यास रहतरागमा आधाररत हथयो। 

यस उपन्यासको लोकहप्रयता देखेपहछ यसलाई पहन उहछने्न गरी चोदलले 

रहतरागकै हवषयवसु्तलाई अाँगालेर „खतरनाक सम्बन्ध‟ उपन्यास लेखे।  

फ्रान्ऱमा अठाह्छ ाँ शताब्दीको युग 'हवचार-प्रधान युग' भएकोले यस युगमा हवचार 

प्रधान उपन्यासहरूको रचना रॅनु पहन वभाहवकै भयो। यसरी हवचार प्रधान 

उपन्यासहरू लेखे्न उपन्यासकारहरूमा सन् 1757 मा प्रकाहशत याक्सन्डड 

(Candid) -का लेखक भोले्तयर पहन चहच्त छन्। यस उपन्यासले जम्न दाश्हनक 

हलवहनजमाहथ हतखो आरेमण गरेको रॅनाले वैचाररक-प्रधान उपन्यासमा यसको 

हवशेष महत्त्व छ भने्न समालोचकहरूको मत पाइन्छ। यसपहछ, डेहनस हददेरोका 

फ्याटहलट जाके्व तथा जोहगनी (nun) दुई स-साना उपन्यास यसै्त हवचारप्रधान 

उपन्यासको रृङखलामा पद्छन्। हजन जेयुस रुसोको सन् 1761 मा प्रकाहशत 

„हेल्वाइज उपन्यास‟ (nouvelle Heloise) पहन एक सशि हवचार प्रधान 

उपन्यासका रूपमा फ्राने्ऱली साहहत्यमा देखा पद्छ। यस उपन्यासमा एक 

साधारण पररवारबाट आएका नायक पात्रले धनी समाजमा गरेको उन्नहतको भव्य 

हचत्रण गररएको छ। यस उपन्यासले चररत्र सृजना र हवकासमा एउटा अपूव् र 

महत्त्वपूण् हवहशिता हाहसल गरेको देक्सखन्छ। यसरी अठाह्छ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली 
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साहहत्यमा उपन्यास हवधा नयााँ प्रसु्तहतका साथ फैहलन सयो र केही खास 

उपलक्सि पहन प्राक्सप्त गऱ्यो भने्न हवद्वान् हरूको हवचार पाइन्छ। यसका साथै यी 

उपन्यासहरूले उन्नाईसछ ाँ शताब्दीका साहहत्य-साधकहरू धेरैलाई प्ररेणा प्रदान 

गन् सफल भूहमका हनवा्ह गरेको पहन बताइन्छ। यसो भएको कारण अन्य हवधाले 

हनरन्तरता मातै्र पाएको समयमा उपन्यास हवधाले एउटा नवीन पाटोलाई उघान्, 

समाजलाई देखाउन सफल रहेको बुहझन्छ।  

 

च. उन्नाईसर ाँ शताब्दीको फ्राने्सली सावहत्य 

उन्नाईसछ ाँ शताब्दीमा फ्राने्ऱली साहहत्यको व्यापक हवस्तार भयो। साहहत्यले हवहभन्न 

हवधा र हवहभन्न प्रवृहत्तहरू अाँगाल्स्न पुयो। साहहत्यको प्रवृहत्त र हवशेषताका 

आधारमा हेदा् यस कालको प्रारम्भका पााँच दसक वच्छन्दतावादी युगको 

बारॅल्यता रह्यो भने त्यपहछका पााँच दसकको समयमा यथाथ्वाद र प्रतीकवादको 

बारॅल्यता रहन पुयो। 

शताब्दीको पूवा्ध्को समयावहध फ्राने्ऱली साहहत्यमा देखापरेको वच्छन्दतावादी 

युग माहनएको छ। फ्राने्ऱली वच्छन्दतावाद पहन अङ्रेॉजी वच्छन्दतावादमैाँ नवीन 

मूल्य र मान्यताका साथ देखा परेको देक्सखन्छ। रुसोको वैचाररक हचन्तन र 

जम्नेली तथा अङ्रेॉजी वच्छनदतावादी आन्दोलनले पहन फ्राने्ऱली 

वच्छन्तावादलाई प्रभाहवत पारेको हवद्वान् हरूको मत पाइन्छन्। वास्तवमा 

मल्हव्को समयदेक्सख काव्य सृजनाका के्षत्रमा बन्धन र छेकावारहरूलाई यस 

कालका कहवहरूले भत्काइहदएका पाइन्छन्। 

शास्त्रीयताको बनै्दजबाट मुि रॅाँदै नवीन लयहरू, नछला अनुप्रासहरू तथा नयााँ 

प्रयोगहरू हलएर कहवहरू देखा पन् थाले। शास्त्रीय साहहत्यका हनयम र बन्धनको 

थुप्रो हथयो भने हतयसको हवरोध तथा वतन्त्रताको खोजी, मान्छेमा हवश्वास, 

वैयक्सिक वतन्त्रताको चाहना, प्रकृहतप्रहतको पे्रम, प्राचीनताप्रहतको मोह तथा 

आस्था, रहस्यात्मकता, कल्पनाशीलता, हवशादपूण् जीवनको हचत्रण, हवश्वबनु्धत्व, 

आवेगहरूको प्रसु्फटन, नयााँ भाषाको खोजी र हनमा्ण, मानवतावाद, 

पलायनवाद, हवद्रोह र हवरोधको वर, जस्ता प्रवृहत्तहरूलाई अएबका कहवहरूले 

आत्मसात गदै फ्राने्ऱली वच्छन्दतावादी साहहत्य हनमा्ण गऱ्यो। हभक्टर ह्युगो, 

अल्फोस द लामाहटन्, अले्फड द हभग्नी, मुसे जस्ता साहहत्यकारले परस्पररत 

शास्त्रीय छेकाबारबाट पूण् रूपमा मुि रॅन कम्मर कसे। लामाटनको 
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'भेहदतेहसयो' र हभग्नीको 'भायहरू' -ले वास्तवमा नयााँ जीवन-दश्न प्रसु्तत गरेर 

वच्छन्दतावादी धाराको प्रवि्न गने काम गरेका हथए। ह्युगोका 'ओड र 

ब्यालेडहरू‟ र 'शरदका पातहरू' जस्ता काव्य-कृहत (नाटक तथा उपन्यास) -ले 

यस युगको साहहत्य हनमा्णमा महत्त्वपूण् भूहमका हनवा्ह गरेको पाइन्छ।  

वच्छन्दतावादी युगमा उपन्यास, कहवता, नाटक र कथा हवधाको प्रशस्त रचना 

भएको पाइन्छ। यस युगको थालनीमा देक्सखएका फुाँ स्या रनेको आत्मकथामा 

आधाररत „अतला‟ र „रने‟ यस युगका भावुकतापूण् उपन्यासहरू रॅन्। यसै गरी 

मदाम द से्तयलका नारीवादी उपन्यास 'डेक्सल्फन' र 'कोररन' उपन्यासलाई 

फ्राने्ऱली वच्छन्दतावादी साहहत्यका (धाराका) पहहलो उपन्यास माहनन्छ। 

औपन्याहसक कछशल र भावुकतापूण् अहभव्यक्सिका कारण यी उपन्यासहरू 

फ्राने्ऱली साहहत्यमा लोकहप्रय बनेका छन्। नारीवादी चेतनाका दृहिले यी 

उपन्यासहरूमा सचेत नारीवादी नाहयकाहरूको उपक्सस्थहत पाइन्छ। यस कालका 

अन्य उपन्यासकारहरूमा जज् स्यान्ड र अलेकजेन्दर दुमा पेयर प्रमुख छन्। यस 

युगको धारामा कहवता सृजनामा हभग्नी, हभक्टर ह्युगो र मुसे हवशेष उले्रय छन्। 

सहजता, तरलता प्रवाहशीलता र हवस्तारशीलता जस्ता हवशेषताहरूले यी कहवका 

कहवता ओतप्रोत भएका छन्। अङ्रेॉजी र जम्नेली वच्छन्दतावादी कहवताका 

प्रवृहत्तलाई रॉहण गदै यस कालको पद्य साहहत्य अगाहड बहढरहेको पाइन्छ। 

यस युगमा नाटककारहरू ह्युगो, हभग्नी, मुसे र अलेके्जन्डर ए एल्डर प्रमुख 

देक्सखन्छन्। हभग्नी दुुःखान्तकार रॅन् भने एल्डरले कल्पना हमहश्रत ऐहतहाहसक 

नाटकहरू लेखेका पाइन्छन्। मुसे पाठ्य नाटकका दृहिले धेरै उले्रय बन्न 

पुगेका नाटककार रॅन्। नाटककार ह्युगो 'पे्रफस द रेमबेल' र 'हनानी' जस्ता 

नाटकमा करूण रस र हास्य रसको सहमश्रण गरेको रमाइलो शैलीमा लेक्सखएका 

उनका नाटकहरूका बारे शास्त्रहयतावादीहरूले हनकै आलोचना गरे। 

आलोचकहरूको चको आरोप खिु परे पहन ह्युगोका „राइ ब्लास' (1838), 

मररयो दलोम् (1832) जस्ता नाटकले आधुहनकतावादीहरूको पक्षलाई हवजय 

गराएरै छाडे भने्न समालोचकहरूको मत पाइन्छ। शास्त्रीयतावादीहरूले यथाथ्ता 

र मानवीय अन्तद्ृहिको कमी, सङ्गठनको दुब्लता भएको भनी कडा आलोचना 

गरेका हथए। अलेके्जन्डर दुआ पेयर 'आाँतोनी', (1831) र नेसलको धरहरा, मुसेका 

'पे्रमसाँग ठट्टा रॅन्न गन्ु' (Theatred art) (1834) पहन यस कालका उले्रय 

वच्छन्दतावादी नाट्य कृहत रॅन्।  
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उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको उत्तराि्मा सन् 1850 पहछ यथाथ्वादी साहहत्यकारको लाम 

लाग्न थालेको पाइन्छ। वच्छन्दतावादलाई छाडेर यथाथ्वादलाई अनुसरण गने 

स्रिाहरूले पहन बेला-बेलै प्रवृहत्तहरू आाँगाले। जसमा यथाथ्वादीहरू पहन दुई 

धारामा देक्सखएका हथए। एकथरी कलात्मक आरॉहका साथ यथाथ्वादी 

आन्दोलनमा लागेका हथए भने अका्थरी प्रकृतवादी यथाथ्वादी आन्दोलनमा 

सहरेय हथए। यथाथ्वादी सम्प्रदायका मुय सदस्य गाउहलए हथए भने फलवट् 

यही हवचारका नहजक रहेका हथए। यथाथ्वाद- प्रकृतवादी सम्प्रदायको नेतृत्व गने 

केन्द्रीय प्रहतभा एहमल जोला देखा पछ्न्। यथाथ्वादको सूत्रपात बाल्जाक (1799-

1850) ले बीसछ ाँ वष् लगाएर रचना गररएको 'मानवीय सुख -संयोग' (कमेडी) बाट 

नै प्रारम्भ भएको हो। यसले नै वच्छन्दतावादी परम्परामा नयााँ प्रवाहको सूत्रपात 

गऱ्यो। यस नयााँ प्रवाहलाई यथाथ्वादको बल प्रदान गदै यथाथ्वादको हवकास र 

संवि्न गने काय्मा गुस्ताभ फ्लबेयर (1821-1880) को योगदान पहन महत्त्वपूण् 

रहेको छ। गुस्ताभको „मदाम बोभरी (1857) र 'सलाम्बो' (1862) जस्ता 

उपन्यासहरूले यथाथ्वादलाई हनकै अगाहड बढाए। „मदाम बोभरी समकालीन 

समाजको पृिभूहममा लेक्सखएको हथयो भने 'सलाम्बो' ऐहतहाहसक पृिभूहममा 

लेक्सखएको उपन्यास हो। एहमल जोला (1840-1903) प्रकृहतवादका अहधष्ठाताका 

रूपमा चहच्त छन्। उनले „रुगो मकााँत‟ आयानात्मक कृहतका माध्यमद्वारा एक 

वैज्ञाहनक आयाम थपे। प्रकृहतवादी साहहत्यको पक्षमा अल्फाँ स ददे देखा पछ्न् भने 

चहच्त कथाकार मोपासााँ (1850-1893) पहन यसै धाराका समथ्क देखा पछ्न्। 

प्रकृहतवादी परम्पराको प्रभुत्वकालमा अन्य उले्रय धारामा मनोवैज्ञाहनकवाद र 

नव-शास्त्रीयतावाद पहन देखा पद्छन्। यस चरणमा वच्छन्दतावादी युगका 

कहवहरूले पहन आफ्नो हवषयवसु्त र शैलीमा सुधार गदै यथाथ्वादी धारामा 

कहवता लेखेको पाइन्छ। कहवता लेखनका दृहिले „पनेहसयन‟-हरू र 

प्रतीकवादीहरूले पहन यस युगको कहवता धारालाई अगाहड बढाएका छन्। 'कला 

कलाका लाहग' भने्न नारालाई कहवताको आधार बनाउने कहव समूहलाई नै 

'पनेहसएन' भने्न गररन्थ्यो। हनवैयक्सिक र सत्यप्रहत हनष्ठावान् रॅनुपछ् भन्न 'पनेहसएन' 

को मूल-मन्त्र हथयो। यस प्रकारका कहवहरूमधे्य हलसले, हेहददा, सुली प्रदो र 

तथा चाल््स वोदलेयर चहच्त छन्। प्रतीकवादी परम्पराको थालनी जे. के. हाइसम 

(1848- 1941) को 'हनमकको हवरुि' उपन्यासबाट भएको माहनन्छ र यसलाई 

अगाहड बढाउने साहहत्यकारहरूमा हेनरो अलै फहनये (1886-1914) र ज्याँ 

हगरोदो (1882-1944) जस्ता उपन्यासकार चहच्त छन्। प्रतीकवादी कहवका 
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रूपमा भने पाउल मलाइन, आथ्र ररम्बाई, टेफेन मलामे आहद कहव र उनका 

कृहतहरू देखापछ्न्। वास्तवमा फ्राने्ऱली प्रतीकवादी आन्दोलन फु्लवट् र 

मोपासााँको नरम, हनराशाजन्य र सामान्य यथाथ्को प्रहतहरेया वरूप जने्मको हो 

भने्न माहनन्छ। यी प्रहतकवादी कहवहरूले आफ्ना कहवतामा रहस्य, मृदुता, 

सङ्गीतात्मकता, आवेगमयता, हाहद्कता र उदाहसनता जस्ता पक्षलाई कहवताको 

हवषयवसु्त र अहभव्यक्सिको माध्यम बनाएको देक्सखन्छ। यी हवषयवसु्तको प्रसु्तहत 

रॅनु नै प्रतीकवादी कहवका हवशेषता रॅन्। यसरी उनाईसछ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली 

साहहत्यमा हवहभन्न वादहरूको जन्म र हवकास भएको पाइन्छ। पूव्परम्पररत मूल्य 

र मान्यता तथा शास्त्रीयताका बन्धनहरू भत्काउाँदै नवीन धाराको प्रवाह ल्याउन 

सकु्न यस युगको महत्त्वपूण् उपलक्सि हो।  

वच्छन्दतावाद, यथाथ्वाद, प्रतीकवाद, मानवतावाद, पलायनवाद जस्ता हवहवध 

प्रवृहत्तहरूका भावनामूलक हनबन्धका प्रवत्कका रूपमा पररहचत मोने्ताँलाई र 

Essaies पुस्तकको आधारमा हवश्वमा नै कीहत्मान प्राप्त भएको पाइन्छ। आफ्ना 

गद्य रचनाहरूमा देख्न पाइने मोने्ताँको अको हवशेष वैहशष्ट्ट्य हो- संस्भरणमूलक 

शैलीको प्रयोग। संस्भरणात्मक र आत्मपरक शैलीकै कारण हतनका गद्य 

रचनाहरू प्रभावकारी र पठनीय बन्न पुगेका देक्सखन्छन्। हवश्व साहहत्यकै प्रायुः जसो 

आधुहनक गद्यकारहरूलाई मोने्तको हनबन्धकाररताको प्रभाव सततुः परेको 

तर्थ्लाई अहधकांश हवद्वान् हरूले क्सवकाद्छन्। नेपाली साहहत्यका सन्दभ्मा 

लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा, शङ्कर लाहमछाने, रॄदयचन्द्रहसंह, कृष्णचन्द्रहसंह प्पधान 

प्रभृहत हनबन्धकाररतामा मोने्ताँको हनबन्धकाररताको अप्रत्यक्ष रूपमा पे्ररणा र 

प्रभाव भएर रहेको सम्भावनालाई वीकान् सहकन्छ। अतुः गद्य लेखन तथा 

हनबन्धका के्षत्रमा आफ्नो हवशेष योगदानको फलवरूप मोने्ताँ हचरस्भरणीय बन्न 

पुगेका छन्।  

 

छ. बीसर ाँ शताब्दीको फ्राने्सली सावहत्य 

व्यापकता र नवीनताको वाद फ्राने्ऱली साहहत्यले उनाईसछ ाँ शताब्दी मै 

चाक्सखसकेको हथयो भने बीसछ शताब्दीमा अझ नछला नछला पररपाटीहरू र 

हवचारधाराहरूको प्रभाव कथा, उपन्यास, नाटक र कहवताहरूमा देख्न पायो। 

काव्य तथा गद्य साहहत्यलाई व्यापक रूपमा यसले छोएको  देक्सखन्छ। 
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प्रथम हवश्व युि र हद्वतीय हवश्व-युिको समय रहेको यो युगमा हवश्व साहहत्यकै 

एकआपसमा आदान-प्रदान रॅनु वभाहवक हथयो। हवशेष गरी राजनैहतक द्वन्द्व र 

पूाँजीवादी हवकास, जम्न सैन्यवाद, भाववादी दश्न, फ्रायडेली मनोहवज्ञान, 

माक््सको समाजवादी दश्न र रुसको अक्टोबर रेाक्सन्त र समाजवादी व्यवस्थाको 

स्थापना जस्ता घटनाहरूको प्रभाव फ्राने्ऱली साहहत्यमा पन्ु वभाहवकै हथयो। 

प्रकृतवादी र प्रतीकवादी आन्दोलनको घट्दो प्रभावसाँगै फ्रान्ऱमा नव-

वच्छन्तावाद र भहवष्यवाद जस्ता नवीन आन्दोलन सुरु भयो। यी आन्दोलनहरूले 

साहहत्यको के्षत्रमा केही प्रभाव परेकै पाइन्छ। प्रथम तथा दोस्रो हवश्वयुिका 

नरसंहारकारी घटनाले गदा् राहिर यता देशभक्सि, आशावादी जस्ता प्रवृहत्त पहन यस 

कालमा देखा परे। कृहतपय फ्राने्ऱली साहहत्यकारहरूले अध्यात्मवाद र 

रहस्यवादलाई पहन साहहत्यको हवषयवसु्त बनाउन थाले। युि र युिबाट हसहज्त 

नरसंहारका कारण सामाहजक, राजनैहतक उदाहसनताले पहन फ्राने्ऱली 

बुक्सिजीवीहरू प्रभाहवत भए जसले गदा् फ्रान्ऱमा हवसङ्गहतवादी अक्सस्तत्ववादी 

आन्दोलन प्रभावकारी रूपमा देखापऱ्यो। बीसछ ाँ शताब्दीका प्रारम्भका छ 

दशकमा उपन्यास, नाटक र कहवता हवधामा सज्कहरू बढी सहरेय रहेका हथए। 

यस कालमा मनोवैज्ञाहनक व्यङयात्मक, बछक्सिक, सामाहजक-राजनैहतक र 

अक्सस्तत्ववादी उपन्यासहरूको रचना भएको पाइन्छ। 'हराएका युगहरूको खोज' 

उपन्यासले प्रथम हवश्वयुि अहघको फ्राने्ऱली समसाहयक, सामाहजक इहतहासलाई 

छल्ङ पारेको छ। मास्ल प्राउटको भावना प्रवलता, कथा -हशल्पकाररता र 

मछहलकताको चमत्कारी सक्सम्मश्रणले यो 'हराएका युगहरूको खोज' उपन्यास 

अत्यन्त चहच्त रह्यो। हसपाही, राजनीहतज्ञ तथा इहतहासकार आने्द्र मालरो पहन 

रेाक्सन्त तथा युि सम्बन्धी बीसछ ाँ शताब्दीका अनुभवहरू हलएर आफ्नो उपन्यासमा 

देखा पछ्न्। उनको 'माहनसको अवस्था' (1933) र 'मानव-अकािा' (1937) दुई 

उपन्यासले मानव मनका अन्तर-कुन्तरलाई हचत्रण गरेका छन्। हपयरे लोलीले 

मनोरञ्जनात्मक उपन्यास लेखे भने आनातले फ्रान्ऱले व्यङ्यात्मक उपन्यासहरू 

लेखेको पाइन्छ। रोमा रोलााँ बछक्सिक उपन्यासकारको रूपमा देखापरे भने 

अले्वयर कामु (1913-1960)- ले जम्नीद्वारा जकहडएको फ्रान्ऱको पीहडत 

आत्माको अहभव्यक्सि हदए। कामुका 'पराई' (1942), 'महामारी' (1947) 'पतन' 

(1957) जस्ता उपन्यासहरूले आधुहनकताका हवहवध पक्षहरूलाई हवहवध 

कोणबाट उपक्सस्थत गरेका छन्। यसरी उपन्यासका के्षत्रमा पुरानो पररपाटी रहे 

पहन नयााँ  नयााँ प्रयोगहरू भइरहे। उदे्दश्यहीनताले रॉहसत मानव जीवनको 
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हवशे्लषण र व्याया गरेर कामुले उपन्यासमा नयााँ उचाइाँ  थपे भने कृहतपयले 

उपन्यासको सङ्गठन र भाषामा पहन नयााँ प्रयोग थि सहयोग पुऱ्याए। यस कालका 

चहच्त नाटककार क्लाउडे रॅन्। उनले सामाहजक र राजनैहतक नाटकहरू 

लेखेका छन्। सन् 1913 मा प्राचीन खोपीको रङ्गमञ्च स्थापना गने ज्याक कोपु्यले 

उदे्वगरहहत र सरल अहभनयका तररकाहरूको प्रयोगशालाका रूपमा 

रङ्गमञ्चलाई प्रयोग गने पररपाटी बसाए। उनैका सहयोगी लुइ जमे र चाल््स दलााँले 

आफ्नै हथएटरको स्थापना गरी आधुहनक नाटकहरूलाई वैयक्सिक र कलात्मक 

रूपमा प्रसु्तत गन् थाले। आधुहनक नाटकलाई मात्र होइन प्राचीन नाटकहरूलाई 

पहन नयााँ तररकाले प्रसु्तत गन् थालेपहछ यस समयमा एउटा हलचल नै आएको 

पाइन्छ। मनोवैज्ञाहनक हवशे्लषण नाटक 'दहक्षण' र 'सतु्र' (1953 र 1954) 

प्रकाहशत गरेर नाटककार जुहलये रॉीले यस युगलाई अझ अगाहड बढाए। 

दोस्रो हवश्वयुिपहछ हवश्वभरर मान्छेले मान्छे रॅनुको अक्सस्तत्व खोज्न थाल्यो। कुकुर –

हबरालोसरह युिमा मान्छे माररएको, मान्छेलाई मान्छेले न गनेको देखेर 

अक्सस्तत्ववादी हवचारले जन्म हलयो। युिको हवभीहषका र जीवनको हवसङ्गत 

पक्षको हचत्रण अक्सस्तत्वादी साहहत्यको मूल प्रवृहत्त हो। यसले साहहत्यलाई पहन 

अछुतो राख्न सकेन। फ्राने्ऱली साहहत्यमा पहन अक्सस्तत्ववादी आन्दोलन प्रारम्भ 

भयो। सात््र र कामु यस आन्दोलनका अगुवा हचन्तक र स्रिा भए। हसमोन द 

बुवाको „The second sex‟ -ले नारी अक्सस्तत्वका सशिता प्रसु्तत गऱ्यो। „अले्सद 

एन्ड डोन‟ -ले लेखककै आत्मजीवनीलाई प्रसु्तत गऱ्यो। अक्सस्तत्ववादी सात््र 

(1905) र अले्वयर कामु (1913-60) ले „एब्सट रङगमञ्च‟ नाटक नाट्य 

आन्दोलनको नेतृत्व नै गरेको पाइन्छ। यस आन्दोलनका केन्द्रीय नाटककार 

स्यामुयल बेकेट देक्सखन्छन्। उनले लेखेको „गोदोको प्रतीक्षा‟ यस परम्पराको 

चहच्त नाटक हो। यस कालका सबैभन्दा चहच्त कहव पलभालेरी देक्सखन्छन्। उनले 

आफ्ना कहवतामा बीसछ ाँ शताक्सब्दका अनुभूहतहरूलाई हचत्रण गरेका छन्। अका् 

कहव आने्द्र बे ाँतोले अहतयथाथ्वादी काव्यधाराको आमन्त्रण गदै यसको नेतृत्व 

समेत हदए यो धारालाई सहयोग पुराउने अका् कहव बे ाँतोकै सहयोगी एल्वड् हथए 

जसले अहतयथाथ्वादी काव्यकारालाई अहघ बढाउने काम गरे। यसरी बीसछ ाँ 

शताब्दीको फ्राने्ऱली साहहत्य हवहवध हवधामा बेला -बेलै नयााँ नयााँ प्रयोगात्मक र 

स्थाहपत प्रवृहतहरू हलएर हवकहसत भएको पाइन्छ। 
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ज. समकालीन फ्राने्सली सावहत्य 

सन् 1960 देक्सख यताका समयमा पूव्वती साहहत्यकारका कृहतहरू देखा 

परररहन्छन् भने नयााँ नयााँ साहहत्यकार पहन जक्सन्मरहेका छन्। यस समयको 

फ्राने्ऱली साहहत्यमा काम, आने्द्र बेतो, सात््र, हसमोन हद बुवा जस्ता 

अक्सस्तत्ववादीहरूको प्रभाव पहन 1960 को दशकसम्म रहहरहेको पाइन्छ। यसको 

साथै फलवट् र बोदलेयरसम्मको आंहशक प्रभाव कायमै देक्सखन्छ। यस समयको 

फ्राने्ऱली साहहत्यको हनमा्णमा संरचनावाद र उत्तरसंरचनावादको हवशेष प्रभाव 

पाइन्छ। यसका साथै यस युगमा हवशेष ध्यान आकष्ण गन् सक्षम आन्दोलन वा 

हदशा-हनदेशहरूमा 'एिी-हथएटर' र 'एिी नोभेल' जस्ता प्रवृहत्तहरूले महत्त्वपूण् 

भूहमका खेलेको पाइन्छ। नाटकहरूको रङ्गमञ्चमा Mythlike र रहस्यात्मक 

गुणहरूको प्रके्षपण गने पररपाटीको हवकास भइरहेको पाइन्छ। अाँतोनी आट्न्ड 

(Antonin Artand) को „हनष्ठतावादी हथएटर‟ हनकै्क प्रहसि रॅाँदै फ्राने्ऱली साहहत्य 

अहघ बहढरहेको देक्सखन्छ। समकालीन फ्राने्ऱली साहहत्यमा रोलााँ बाथ्, ज्यााँ 

बुहलआट्, हेलेन हसक्सस, ज्याक डेररडा, माइकल फुको, ज्याक लकान र फक्सन्ऱस 

ल्योताक् जस्ता हचन्तकहरूका हवशेष प्रभाव भेहटन्छन्। 

हवधाका दृहिले उपन्यास हवधा धेरै मछलाएको फ्राने्ऱली साहहत्यको यस कालमा 

परम्परागत औपन्याहसक शैलीलाई तोड्दै उपन्यासहरू देखा परे। वास्तवमा यो 

हवधा उत्तर आधुहनक युगको नवीन प्राक्सप्त देक्सखन्छ। ररकाडो, हरॉनेर, ओहलभर 

जस्ता उपन्यासकारहरू नयााँ आयानत्मक शैलीका हनमा्ता देक्सखन्छन् जसले 

नवीन प्राक्सप्तलाई सशि रूपमा प्रहवि गरेका छन्। यस समयमा नाटक, 

उपन्यास जसै्त कहवता पहन लेक्सखएका छन्। हवश्वका अन्य साहहत्यले हहाँहडरहेको 

बाटोहरू अिाउनेदेक्सख हवश्व साहहत्यलाई नै नयााँ बाटो हदने काम फ्राने्ऱली 

साहहत्यबाट भएको छ। यसथ् हवश्व साहहत्यमा फ्राने्ऱली साहहत्य महत्त्वपूण् अङ्ग 

बन्न सकेको छ। 

10.2.आख्यानकार बाल्जाक (1799-1890) 

 

बाल्जाकलाई फ्राने्ऱली याथाथ्वादका हपता माहनन्छ। उनी एक सशि 

यथाथ्वादी आयानकार हन्। उनले झनै्ड 13 वष्सम्म हवहभन्न छद्म नामबाट 

अनेकछ ाँ बजारमुखी उपन्यासहरू लेखे जसले साहहक्सत्यक तथा औपन्याहसक सहत्व 
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राख्दैनन् भने्न उले्रख पाइन्छ। तर बाल्जाकले 'लेसुआाँ ' उपन्यास सन् 1829 मा 

प्रकाशमा आएपहछ उनी उपन्यासकारको रूपमा स्थाहपत बने। यस कृहतलाई नै 

उनको पहहलो उतृ्कि उपन्यास माहनएको छ। फ्राने्ऱली रेाक्सन्तपूव्को समाजमा 

पे्रम, पैसा र शक्सिको प्रभाव कस्तो हथयो भने्न हवषय यस उपन्यासमा खुलस्त र 

व्यापक वण्न गररएको पाइन्छ। उनले यस उपन्यासमा समसामहयक फ्रान्ऱको 

वास्तहवक यथाथ्लाई जस्ताको तसै्त रूपमा उतारेका छन्। उपन्यासकार 

बाल्जाकका धेरै आयानात्मक कृहत मधे्य „ह्युमन कमेडी‟ सवा्हधक चहच्त र 

लोकहप्रय उपन्यास हो। यस उपन्यासले उनलाई फ्रान्ऱमा मातै्र लोकहप्रय बनाएन। 

यसले हवश्वकै चहच्त उपन्यासकारका रूपमा उनलाई पररहचत बनाएको छ। 

फ्राने्ऱली समाजको सूक्ष्म अध्ययन र हवशे्लषण गरेर लेक्सखएको यस उपन्यासमा 

जीवनका लगभग एक दशक खचेका छन्। यस उपन्यासमा बाल्जाकले फ्राने्ऱली 

संसृ्कहत, परम्परा र दश्नको धेरै राम्रो तररकाले वण्न गरेका छन्। लगभग चार 

लाख शब्द, दुई हजार चररत्र र पन्चानबे्ब शीष्क भएको हवशालकाय यस 

उपन्यासले फ्राने्ऱली सामन्ती समाजको सजीव हचत्राङ्कन प्रसु्तत गन् सफल भएको 

छ। फ्राने्ऱली सामान्ती समाजको सजीव हचत्रण गदै बाल्जाकले त्यस समाजको 

पतनको सम्भावनालाई कलात्मक रूपमा सङे्कत गरेका छन्। यस उपन्यासमा 

उनले पे्रम, राजनीहत र सङ्घष् आहदको हवसृ्तत र सूक्ष्म वण्न गदै फ्राने्ऱली 

समाजको ऐना देखाएका छन्। 

उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको फ्राने्ऱली समाजको यथाथ् बाल्जाकका उपन्यासको यथाथ् 

बनेको देक्सखन्छ। सत्यको अहभव्यक्सि, हवहभन्न प्रकारका भछहतक पक्षको प्रसु्तहत, 

वैज्ञाहनक दृहिहवन्दु, यथाथ्को सचेत आयातन, फ्राने्ऱली समाजको हवश्वकोशीय 

गहहराइ, प्रजाताक्सन्त्रक चाहना र सामाहजक पक्षको रुहचपूण् हचत्रणका कारण 

बाल्जाक उन्नाईसछ ाँ शताब्दीकै उतृ्कि यथाथ्वादी उपन्यासकार माहनन्छन् भनी 

उले्रख गररएको पाइन्छ। उपन्यास लेखनको शैलीका कोणबाट हेदा् उनी 

वण्नात्मक शैलीका रचनाकार देक्सखन्छन्। उनले चयन गरेको हवषयवसु्त र 

त्यसको मम्लाई हेदा् शैली वण्नात्मक रॅनु पहन वाभाहवकै देक्सखन्छ। तर यही 

वण्नात्माकतका कारण उनी समालोचकको झम्त्टाइमा पहन परे। त्यसैले बाल्जाक 

राम्रो लेख्दैनन् वा उनको शैली राम्रो छैन भने्न धारणा पहन सुन्न पाइन्छ। यहत चचा् 

र हवरोध तथा आलोचना रॅाँदारॅाँदै पहन बाल्जाक फ्राने्ऱली समाजका सजीव र 

सशि हचत्राङ्कनकता् रॅन् भने्न कुरामा सबैको सहमहत भएको पाइन्छ। 

कमजोडीका रूपमा उपन्यासको कथानकमा एक प्रकारको जहटलता देक्सखन्छ 
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भने अहतशय वण्नले अको जहटलता थपेको पाइन्छ। उपन्यासको भद्दापन र 

ठाउाँ-ठाउाँमा देक्सखने अश्लीलता र अहशिताले बाल्जाकको व्यक्सित्वमै धक्का 

पुऱ्याएको छ। उपन्यास देक्सखने एक रसता र अनावश्यक गनथन अहन उतार -

चढावले पहन पाठकलाई ममा्हत पारररहेको अवस्थामा अन्धहवश्वास र पात्रीय 

बरॅलताले हवशाल बोझको अनुभव गराइरहेको देक्सखन्छ। यस प्रकारका कमजोरी 

उनका उपन्यासमा देक्सखए पहन यथाथ्को हवराट अहभव्यक्सिका कारण उपन्यास 

उतृ्कि माहनन्छन्। 

केही कमजोरी पक्षहरू देखापरे पहन उपन्यासमा देक्सखएका घटनाहरू अत्यन्त 

रोचक र आकष्क छन्। घटनाहरू जहत रोचक छन् त्यहत नै वण्न पहन आकष्क 

रहेको पाइन्छ। उनले आफ्ना उपन्यासमा जीवनका हनराशा र व सछन्दय्हीनताको 

वण्न अत्यन्त सशि रूपमा गरेका छन्। समाजका सबै वग्का चररत्रलाई उनले 

उपन्यासमा उपक्सस्थत गराएको पाइन्छ। डाक्टर, वहकल, पुजारी, कलाकार, 

पत्रकार, व्यापारी, उद्योगपहत, कम्चारी, माहलक, नोकर, हकसान, मजदुर, 

राजहनहतज्ञ र श्रमजीवी आहद चररत्रको उपक्सस्थहतको संयोजन गरी उनीहरूका 

हवचार, व्यवहार, नीहत र दृहिकोणको आधारमा सबै वग्को आपसी सम्बन्धलाई 

पहन उपन्यासमा वण्न गरेको देक्सखन्छ। यसरी उपन्यासमा समाजका समू्पण् वग् र 

तहका आनीबानी तथा वभाव र व्यवहारलाई हवसृ्तत रूपमा उतान् धैय् राखे्न 

उपन्यासकार बाल्जाक उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको उत्तराध्को केन्द्रीय आयानकार 

रॅन्। सामाहजक जीवनको सूक्ष्म हवशे्लषण र अहभजात वगीय जीवनको हचत्रण गने 

बाल्जाकले उपन्यासका माध्यमहरूको आकष्क प्रसु्तहत, कथानको हवसृ्ततता, 

हेराइमा सुक्ष्मता जस्ता कुराले बाल्जाकको आयानकाररता जीवनको 

बास्तहवकतालाई हेने महत्त्वपूण् कलात्मक अहभव्यक्सि बन्न पुगेको देक्सखन्छ। 

यसरी अहभजात वग्को वगीय मनोहवशे्लषण गने उपन्यासकार बाल्जाकले 

उनीहरूको मजोहवज्ञानको हचत्रण मात्र गरेका छैनन् बरु उनीहरूको पतनको 

पहन कलात्मक अहभव्यक्सि प्रसु्तत गरेका छन्। कुनै पहन वसु्त वा स्थानको 

वण्नभन्दा पात्र चररत्रको उद्घाटनमा धेरै जोड हदने। उपन्यासकारले आफ्नो सबै 

उपन्यासमा प्रथम दृहिहवन्दुको प्रयोग गरेको पाइन्छ। प्रथम पुरुषको प्रयोगले 

कथानकलाई अझ यथाहथ्क रूप हदन सहयोग पऱ्याएको छ। बाल्जाक उनै 

सफलतालाई अाँगालै्द फ्राने्ऱली साहहत्यको उन्नाईसछ ाँ शताब्दीका यथाथ्वादी 

आयानकारका हपता बनेका देक्सखन्छन्। 
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10.3.कथाकार मोिााँसा (1850 1893) 

 

हेनरी रेगे अल्बट् गाय हद मोपााँसा पुरा नाम भए पहन साहहत्य के्षत्रमा 'मोपााँसा‟ 

नाउले सवा्हधक चहच्त रहेका पाइन्छन्। सानै उमेरमा माता-हपताको से्नहबाट 

बहञ्चत रहेका मोपााँसाका बाल्यकाल र युवावस्था घहनष्ठ आफन्त र बाजेबोजूका 

रेखदेखमा हबतेको थाहा पाइन्छ। चञ्चल वभाव भएका मोपााँसाले सानैदेक्सख 

आफ्नो देश फ्रान्ऱ र हवदेशका हवहभन्न ठाउाँहरूको भ्रमण गरेका हथए। साहहत्यमा 

हवशेष अध्ययनशील मोपााँसा उपन्यास र कथा पढ्न रुचाउाँथे। आफ्ना अरॉज 

साहहत्यकारहरूका मोपााँसाले रचनाहरूबाट पे्रररत हवशेष उपन्यास र कधामा 

प्रहसक्सि पाएका देक्सखन्छन्।  

10.4.मोिााँसा सावहक्सत्यक कृवत 

 

उिन्यास 

1. A women's life (1880) 

2. Bel- ami (883)  

3. Pierre un Jean (1884)  

कथा 

1. Selected short stories (1880-84) 

„A women's life‟ उपन्यास लेखी हवश्व चहच्त भएका मोपााँसाले सो उपन्यासमा 

नारी मनोहवज्ञानलाई प्रशस्त रूपमा र सहज रूपमा हचत्रण गरेका देक्सखन्छन्। 

जेना नाम गरेकी एउटी नारीको दुुःखपूण् जीवनको माहम्क कथा यसमा पाइन्छ। 

जेनीको आफ्नो जीवन हकशोरी अवस्थादेक्सख दुभा्य रॅन पुगेको, युवती रॅाँदा माता 

हपताको असामाहयक मृतु्य भएर कठोरबन घात सहन परेको जस्ता घटनाहरू 

उपन्यासकारले अत्यन्त सहज उनमा प्रसु्तत गरेका देक्सखन्छन्। यसबाहेक 

मोपााँसाले आफ्नो हवहभन्न ठाउाँको यात्रा अनुभव, नदी हकनारमा बसे्न 

माहनसहरूको एक प्रकारको जनजीवनको सजीव झााँकी पहन प्रसु्तत गरेको देख्न 

पाइन्छ। अनको उपन्यास „Bel-Ami‟ मा सामाहजक र मनोवैज्ञाहनक 

हवचारधारालाई औपन्याहसक महत्त्व हदएको थाहा पाइन्छ। उपन्यास „Pierre and 

Jean‟ मा दुई युगलको पे्रम सम्बन्ध साथै घरेलु हववाह आहदको वण्न हचत्रण गरेको 

पाइन्छ। „A Women‟ उपन्यासलाई मोपााँसाको उपन्यासकाररताको पररचायक 
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माहनन्छ। मोपााँसाले „Selected short stories‟ हभत्र थुपै्र लघुकथाको समावेश 

गरेका छन्, जस अन्तग्त हवश्व चहच्त कथाहरू परेका छन्। मोपााँसाले उपन्यास 

लेखेर साहहत्य के्षत्रमा पदाप्ण गरेको पाइन्छ। उि कृहतहरूको आधारमा 

मोपााँसाका साहहक्सत्यक व्यक्सित्व उपन्यासकार र कथाकार नै हो भने्न देक्सखन्छ। 

कथाकार मोपााँसालाई आधुहनक कथाका हनमा्ता माहनन्छ। उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको 

फ्राने्ऱली यथाथ्वादी कथाधाराका अगुवा कथाकार मोपााँसाले उपन्यासहरू पहन 

लेखेका छन्। यसरी कथा र उपन्यास जस्ता आध्यानात्मक हवधामा कलम चलाउने 

मोपााँसाका कृहतहरूलाई हवषयवसु्तका आधारमा हवभाजन गरी अध्ययन गन् 

सहकन्छ। 

 

क. नोरमााी सम्बन्धी आख्यानहरू 

नोरमान्डीका हकसान र तल्रो वग्का जनाताका हवषयमा लेक्सखएका 

आयानात्मक कृहतहरूलाई यस अन्तग्तका आयानमा राक्सखएको छ। यो 

कृहतहरूमा नोरमान्डी हकसान तथा हनम्न वग्का अथ्हीनता, अजे्ञयता, पाहश्वकता, 

हववेकशीलता र सङ्कीण्ता जस्ता हवषयवसु्तको धेरै राम्रोसाँग हचत्रण गररएको 

पाइन्छ। यस अन्तग्त „द हलहटल केग‟ कथासङरॉह र „वन लाइफ‟- जस्ता 

उपन्यास पद्छन्।  

 

ख. फ्रान्स र िवस्याली युिसम्बन्धी आख्यानहरू 

यस अन्तग्त उनका „टेलोबल‟, „द हप्रजनस्‟ „ट फे्रन््डस‟ जस्ता कथासङरॉह देखा 

पछ्न्। यी कथाहरूमा मोपााँसाले फ्रान्ऱ र पहस्या हबच युि रॅाँदाका समयमा 

घहटत घटनाहरूलाई कथाको हवषयवसु्त बनाएका छन्। फ्रान्ऱको सेना र 

जनतामा देक्सखएको देशभक्सि तथा राहिर य भावनालाई उनले आफ्ना कथामा 

हचत्रण गरेका छन्। युिका राप र तापले समाजमा पारेको प्रभावको सकारात्मक 

र नकारात्मक दुवै पक्षलाई हवशे्लषण र हचत्रण गने काम यी कथाहरूले गरेका 

छन्।  

 

ग. िेररसका उच्चिगीय जीिन सम्बन्धी आख्यानहरू 

यस अन्तग्त उनका थुपै्र कथाहरू पने भए पहन सबैभन्दा चहच्त कथा „द 

नेकलेस‟ हो। यस कथामा मनुष्यको भायमाहथ व्यङ्य गदै पेररसवासीको 
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जीवनगाथाको झलक हदइएको छ। यस अन्तग्तका कथाहरूमा पेररसका 

उच्चवग्हरूको जीवन शैली र हदनचया्का अवस्थाको झलक पाइन्छ। 

पेररसका उच्च वगीय समुदाय वा समाजका आयानहरू पेररसका उच्चवगीय 

महहलाहरूसाँग सम्बक्सन्धत छन्। अथा्त् जुन कथाले पेररसका महहलाहरूको 

जीवन क्सस्थहतको हचत्रण र हवशे्लषण गरेका छन्। ती कथाहरू यस समूह अन्तग्त 

पद्छन्। फ्राने्ऱली उच्च वग्को सामाहजक अवस्था र उनीहरूको छलकपट तथा 

प्रपञ्चको यथाहथ्क र घतलाग्दो वण्न यी आयानहरूमा पाइन्छ। यस प्रकारको 

उतृ्कि कथामा उनको „प्राइन फे्रन्ड‟ -लाई हलन सहकन्छ।  

 

घ. यात्ा सम्बन्धी आख्यानहरू 

वयं आयानकारले इटाली र अहफ्रकाको भ्रमण गने रेममा आफूले देखेका र 

भोगेका सुख-दुुःखका अहवस्भरणीय घटनालाई आयानको हवषयवसु्त बनाइएको 

छ। यात्रा सम्बन्धी यस्ता आयानहरूमा इटाली र अहफ्रकाका कृहतपय 

वास्तहवकतालाई पहन हचत्रण गररएको पाइन्छ। 

 

ङ. अलरवकक कथा र िागलिन भएका आख्यानहरू 

मोपााँसाका यस्ता आयानहरू आफ्नै पागलपन र डरमा तथा त्रासमा आधाररत 

छन्। यस प्रकारका आयानहरूमा चहच्त र उतृ्कि रचनाका रूपमा „डर‟ 

„पागल मान्छे‟ „द फोप्स‟ „द होला्‟ आहद हलन सहकन्छ। यस प्रकारका 

आयानहरूमा वयं रचनाकारले आफैलाई उभ्याए झै ाँ देक्सखन्छ। तै पहन यस्ता 

कथाहरूमा पागलपन र उसका हरेयाकलापको यथाहथ्क वण्न पाइन्छ। यस 

प्रकारका कथामा मोपााँसालाई फल्बट्को यथाथ्वादी शैलीको गहहरो प्रभाव परेको 

देक्सखएको समालोचकहरूको भनाइ पाइन्छ। मोपााँसाले फ्राने्ऱली कथाको 

यथाथ्वादी धारालाई अगाहड बढाउने र हवकास गने काय्मा महत्त्वपूण् योगदान 

गरे यथाथ्वादलाई कुशलता पूव्क कथामा प्रयोग गने अत्यन्त सचेत र स्पि 

कथाकारका मोपााँसालाई हचहनएको छ। उनको शैली पूण् वसु्तपरक र नाटकीय 

भएकोले आयानलाई एक प्रकारको नवीनता प्राप्त भएको छ। आयानको 

भाषालाई हेदा् भने उनको आफ्नै हनजी हवशेषता रहेको पाइन्छ। कथामा अत्यन्त 

सजीव, सटीक, वाभाहवक, पात्रानुकूल, हशि र कहहलेकाही ाँ कुनै कुनै कथामा 

कटु भाषाको प्रयोग गन्ु उनका आयानको भाहषक हवशेषता देक्सखन्छ। थोरै 

हवषयवसु्तको उपक्सस्थहतमा सरल भाषाका माध्यमद्वारा कथानकको हवकास गरी 
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आकष्क अहभव्यक्सि हदनु उनको आफ्नै हवशेषता हो। अत्यावश्यक पररवेश र 

चररत्रको उपक्सस्थहत गराएर कथाको हवकास गन्ु उनको कथाको संरचनागत 

वैहशष्ट्ट्य देक्सखन्छ।  

मोपासााँका हवषय-वसु्त र हशल्पशैली दुवैमा समान र उतृ्कि माहनन्छ। हवश्वका 

हवहभन्न भाषामा मोपााँसाको कथाहरू अनुहदत, रूपान्तररत र अनुकूहलत भएको 

देक्सखन्छ। हवश्वका कथा साहहत्यमा मोपााँसाका कथाहरूको प्रभाव अकु्षण्ण रहेन। 

भारतीय भाषाका हहन्दी, बङ्गला र नेपाली भाषामा पहन ती कथाहरू अनूहदत 

पाइन्छ। तीन सयभन्दा अहधक कथाहरू लेखेर मोपााँसाले हवश्व कथा साहहत्यका 

के्षत्रमा नयााँ कीहत्मान नै कायम गरेका छन्। नेपाली साहहत्यमा हशवकुमार राई, 

हवशे्वश्वरप्रसाद कोइराला, इन्द्र सुन्दास, नन्द हाङक्सखम आहद कथाकारहरू 

मोपााँसाका कथकाररताबाट प्रभाहवत रहेका पाइन्छन्। उनका कृहतपय कथाहरू 

लैनहसंह बाङ्देल, टेकबहादुर खत्री, गुप्त प्रधान, इद्र सुन्दास आहदले हवहभन्न 

ठाउाँमा अनुवाद र रूपान्तर गरी चचा्मा ल्याएका दक्सखन्छन्। मोपााँसाका 

अहधकांश कथाले हवश्वसाहहत्यमा लघुकथा लेखन र के्षत्रमा प्रभाव पारेको देख्न 

पाइन्छ। फ्राने्ऱली साहहत्यमा मात्र नभएर हवश्व साहहत्यमा नै सफल उपन्यासकार 

र हवहशि कथाकारको रूपमा मोपााँसाका साहहक्सत्यक योगदान अहवस्भरणीय 

रहेको छ। 

 

10.5.िाल्ट क्सिट्म्यान (1819-1892) -को 

सावहक्सत्यक िररचय 

 

अमेररकामा जक्सन्मएका वाल्ट क्सिट्म्यान अमेररकी साहहत्यका चहच्त र हवहशि 

कहव रॅन्। हनम्न मध्यम वगीय पररवारका आमा लुसा र बाबु वाल्टर क्सिट्म्यानका 

छोराका रूपमा जक्सन्मएका क्सिट्म्यानको बाल्यकाल दुुःखमय रहेको पाइन्छ। 

उनका बाबुको पेशा हकसान र हसकमी हथयो। 11 वष्को उमेरदेक्सख हवद्यालयको 

पढाई छोडी आफ्ना बाबुको काममा सहयोग पुयाउाँ दै आएका वाल्ट क्सिट्म्यानले 

बीस वष्को उमेरदेक्सख छत्तीस वष्सम्मको उमेर झनै्ड सोह् वष्सम्म मुद्रणको 

काम गरेका हथए। पत्र-पहत्रकामा छपाइको काम गरेका वाल्टले सु्कलमा पढाउने 

र पहत्रकाको सम्पादन गदा्गदै र उनका सम्पादकीय लेखहरूले उनको 

साहहक्सत्यक लेखनको ढोका खोहलहदयो भने्न समालोचकहरूको भनाइ पाइन्छ। 
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उनले “इगल" नामको पहत्रकाको सम्पादन गदा् हनकै कटाक्षपूण् र प्रजाताक्सन्त्रक 

पक्षधर सम्पादकीय लेखेका रॅनाले त्यहााँबाट हात धुनुपरेको सुहनन्छ। हयनी 

प्रजातन्त्रका ठुला समथ्क हथए र पहत्रका पहन प्रजातन्त्रवादीहरूको प्रहतहनहध 

पहत्रका हथयो। तैपहन उनले आफ्नो जाहगर जोगाउन सकेनन्। उनी केही वष् 

―नु्ययोक् टाइम्स‖-का संवाददाता रहे तर त्यहााँ पहन हटक्न नसकेको कुरा थाहा 

रॅन्छ। सानैदेक्सख उनको वभाव डुलने्त हथयो तैपहन जीवनका हवहवध घटनाले 

उनलाई कहव बनाइहदयो।  

उनको कहव व्यक्सित्व अत्यन्त उच्च र चहच्च रहेको पाइन्छ। सुरुका कहवता 

अश्लील भनेर कुनै पत्र-पहत्रकाले नछापेपहछ उनले आफूलाई अहल पररषृ्कत र 

पररमाहजत गरे साथै आफ्नै लगानीमा प्रकाहशत गने आाँट पहन देखाए। उनले 

अत्यन्त माहम्क समसामहयक सन्दभ्मा रािरको भूहमकाबारे केक्सन्द्रत भएर आफ्नो 

प्रहतभाको सदुपयोग गदै 12 वटा कहवताहरूको सङ्कलन भएको कहवता सङ्रॉह 

"हलभ्स अफ रॉास" 1855 मा प्रकाहशत गरे। तर यो कहवता सङ्रॉह प्रकाहशत 

भएपहछ उनी धेरै नै चहच्त बने। भहनन्छ, उनलाई भेट्न युरोपका चहच्त 

साहहत्यकारहरू अमेररकामा नै पुगेका हथए। उनको कला चेतनाको पररवहत्त 

रूपलाई हेदा् उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको उत्तराि्का रेाक्सन्तकारी महान् कहवका 

रूपमा क्सिट्म्यान नै देक्सखन्छन्। उनको यस कहवता सङ्रॉहले शैली र भाषामा 

मात्र होइन कहवताको हवषय-वसु्तमा पहन अतुलनीय वतन्त्रता अपनाएको 

पाइन्छ। यी कहवतामा जीवनसाँगको गहहरो रागात्मक सम्बन्धको गीत गाइएको छ। 

यो कहवता सङ्रॉह लामो कहवताको रूपमा देक्सखन्छ। यस कहवतामा पूवीय वेदान्त 

दश्नको जस्तो अन्तद्श्न भएको यो कहवतापहछ अमेररकी कहवता-साहहत्य 

युगसाँगसाँगै हवकहसत रॅन पूण् वतन्त्र र सक्षम भएको कुरा समीक्षकहरूले 

उले्रख गरेको पाइन्छ।  

सन् 1855 मा प्रकाहशत रॅाँदा जम्मा बाह् कहवता छाहपएकोमा 1856 मा नै 

साहहत्यकारहरूले पठाएका बधाइ-पत्र सहहत केही कहवता थपेर दोस्रो संस्करण 

प्रकाहशत भयो। यस पहछ थुपै्र कहवता थहपाँदै हवहभन्न संस्करणहरू प्रकाहशत रॅाँदै 

गए। 1892 मा अक्सन्तम संस्करण प्रकाहशत रॅाँदा यस सङ्रॉहमा प्रकाहशत भएका 

समू्पण् कहवताहरूलाई संयोजन गरेर हेदा् एउटै काव्य-कृहत जस्तो देक्सखने झलक 

पहन पाइन्छ। बेला-बेलै अध्ययन गदा् आ-आफूमै पूण् पहन छन्। सामान्यतया 

तवरले हेदा् कहवताहरू तीन खण्डमा देखा पछ्न्। सङ्रॉहका अरूहतरका 

कहवता काव्यको प्रस्तावनाका रूपमा देक्सखन्छन् भने हबचका कहवताहरू मुय 
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हवषयमा उहभएको पाइन्छ र अन्त्यहतरका कहवता हनष्कष् जस्ता देक्सखन्छन्। यस 

कृहतलाई धेरैले आत्मकथात्मक कृहत मानेका छन् भने “सङ्ग अफ माइसेल्फ" -

लाई कृहतकै सारभूत रचना भनेका पहन छन्। संरचनाको ढााँचा र कहवतामा 

देक्सखएको रृङ्खहलत छटाले कसैले महाकाव्य पहन भने्न गरेको पाइन्छ। यी गद्य 

कहवताले अमेररकी जनताहरूको मनलाई धेरै नै नहजकबाट छामे्न काम गरेका 

छन्। यस कृहतले मान्छेको बरॅपक्षीय अध्ययन गरेको छ। अथा्त् एउटै मान्छेलाई 

हवहवध कोणबाट हवशे्लषण र हचत्रण गने काम गरेको छ। मान्छेको जीव-वैज्ञाहनक, 

धाहम्क, आहथ्क, राजनैहतक, दाश्हनक तथा मनोवैज्ञाहनक र वनस्पहतका रूपमा 

समेत अध्ययन गने काम यी कहवतामा भएको छ। वैयक्सिक वतन्त्रता र 

प्रजातन्त्रलाई धेरै नै प्राथहमकता हदने यो कृहतका केही कहवता आत्मकथात्मक 

रूपमा पहन देखा परेका छन्। प्रकृहतमा पाइने हवहवध प्रकारका घााँसहरूको 

वण्न र हचत्रणबाट प्रकृहतको वरदानको महहमा गाइएको छ र सुन्दरताको पारख 

गररएको छ। यी कहवताहरूमा अमेररकी व्यक्सि र समाज, प्रकृहत, पशुपक्षी, 

भछगोहलक वरूप र धरातलीय वण्न र वरूपलाई कलात्मक रूपमा समेहटएको 

छ। अमेररकी साहहत्यमा मुि छन्दको (प्रारक्सम्भक हबन्दु) आिान गदै र पथ 

हनमा्ण गने यस कृहतलाई कसैले प्रजाताक्सन्त्रक महाकाव्य भनेर प्रशंसा गरेको 

पाइन्छ। यस कृहतमा घााँसलाई हवहवध रूपमा प्रसु्तत गररएको छ र घााँसबाट नै 

मानव जीवनको अध्ययन गररएको छ। जीवनको अध्ययन गन् अरॉसर उनका यी 

कहवताहरूले समसामहयक अमेररकी समाजको सजीव हचत्र उतारेका छन्। यस 

कृहतका माध्यमद्वारा कहवले अमेररकी जीवनको आशावादी गहतशीलताको गीत 

गाएको पाइन्छ। यी कहवताले अमेररकी जीवनमा देखापरेको सकारात्मक पक्षको 

प्रभावकारी समथ्न गरेका छन्। शैली, भाषा र हवषयवसु्तमा समेत नवीनता 

ल्याउने यो कृहत कहव क्सिट्म्यानको मात्र होइन अमेररकी साहहत्यकै काव्यात्मक 

कृहत-स्तम्भ बन्न पुयो। साथै रोमाक्सिक युगको चरम उत्कष्को रूपमा यो कृहत 

देखापऱ्यो भने कहव वाल्ट क्सिट्म्यानसाँगै रोमाक्सिक युगको पहन अन्त्य भएको 

समालोचकहरूको भनाइ पाइन्छ। आफ्नो कहवत्व क्षमता र कहवताले प्राप्त गरेको 

काव्यात्मकता अहन रॉहण गरेको हवषयवसु्तको व्यापकताले गदा् कहव वाल्ट 

क्सिट्म्यान हवश्वका महान् कहवहरूमधे्य एक कहवको रूपमा प्रहसि छन्। 

अमेररकी साहहत्यमा त्यस युगका सव्शे्रष्ठ र रेाक्सन्तकारी तथा प्रजातन्त्रवादी 

कहवका रूपमा उनी मूल्याहङ्कत भई सम्माहनत छन्। 
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10.6.िाल्ट क्सिट्म्यानको कृवत  

 

प्रहसि अमेररकी लेखकद्वय डबू्ल. एच. बोल्डगेट र ब्राडले द्वारा सम्पाहदत वाल्ट 

क्सिट्म्यानको उपलि साहहक्सत्यक कृहतहरूको सूची यस प्रकार छन्- 

 काव्य/कहवता- 1. Leaves of Grass (1855, 1867, 1871. 1887)- मा हवहभन्न 

खण्डहरूमा प्रकाहशत। उपन्यास - 1. Franklin Ivans (सन् 1842) कथा - 1. 

Hybrid and other stories (1847) हनबन्ध / गद्य 1. Democratic Vitas (1870-

71) 2. An American first book (1884) 3. Memory of war (1875-76) हचट्ठी 

एवम् पत्रकाररता:- 1. Calamus  (1837) 2. Long Island (9535) 3. Evening 

walker (1842) 4. Brookline Daily (1846-48) 5. New York (1844-50) 6. 

Freeman (1848-49)  

अमेररकी साहहत्यमा वाल्ट क्सिट्म्यान एक दाहयत्वशील साहहत्यकारका रूपमा 

पररहचत छन्। उपन्यासकार, कथाकार, हनबन्धकार, पत्रकार आहद के्षत्रको 

व्यक्सित्वलाई छोडेर कहव व्यक्सित्वका रूपमा वाल्ट क्सिट्म्यान मूध्न्य छन्। 

Leaves of Grass को प्रकाशनले उनलाई हवश्वचहच्त बनाएको छ। यस पुस्तकमा 

सङ्कहलत सैयछ ाँ कहवताहरूबाट हतनको काव्य प्रहतभाको पररचय पाउन सहकन्छ। 

प्रवृहत्तगत आधारमा वाल्ट क्सिट्म्यानका कहवताहरू अत्यन्त सशि र 

उले्रखनीय पाइन्छन्। प्रायुः कहवताहरूमा अहभव्यि धारणाहरू प्रगहतवादी, 

वच्छन्दतावादी, प्रजातन्त्रवादी, मानवतावादी आहद प्रवृहत्तहरूमा देख्न पाइन्छन्। 

यद्यहप अहधकांश कहवताहरूमा मानवीय भावनाहरूकै उद्गार र अनुभूहतहरू 

व्यि भएका देक्सखन्छन्। केही उले्रखनीय कहवताहरूमा song of myself 

कहवता सयछ ाँ पक्सिमा लेक्सखएको खण्डकाव्याकार लामो कहवता देक्सखन्छ। जसलाई 

अमेररकी कहवता के्षत्रको सव्शे्रष्ठ गीहतमय रचना र अभूतपूव् भावप्रधान छायााँवादी 

कहवताका रूपमा हलइन्छ। प्रकृहत, शरीर र चेतन-आत्माको अपूव् अहभव्यञ्जना 

भएको प्रसु्तत कहवतालाई आलोचकहरूले 'अपेरा' धुनको प्रभावमा लेक्सखएको 

मानेका छन्। यस कहवताको खास हवशेषता के छ भने कहव वाल्ट क्सिट्म्यानले ‗I‘ 

अथवा 'म' शब्दलाई पााँच हवहभन्न सङे्कतहरूमा प्रतीकात्मक रूपले प्रसु्तत गरेका 

छन्। पहहलो : स्थानमा 'म' को तात्पय् आफ्नो ठाउाँ , दोस्रो, स्थानमा कहव वयम्, 

तेस्रो: अमेररकीवासी अथवा हतनका पूव्जहरू, चछ ाँथो, अमेररकाका प्रते्यक माहनस 

नै, साथै पााँचछ ाँ, माहनसको जीव वैज्ञाहनक अवस्थालाई इहङ्गत गरेका छन्।  
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प्रजातन्त्रका जनक मानै्द अब्राहम हलङ्कनलाई Oh! Captain my Captain कहवता 

कहव वाल्ट क्सिट्म्यानको अको प्रजाताक्सन्त्रक भावनाको उतृ्कि कहवता माहनन्छ। 

अब्राहम हलङ्कनलाई क्सिट्म्यान आफ्ना देशका मात्र नभएर सारा हवश्वकै 

प्रजातन्त्रका जनक मान्दथे तथा अमेररकाको सवोच्च नेताका रूपमा हलङ्कन 

आदश्का प्रतीक हथए। हलङ्कनको मृतु्य भएपहछ हतनका श्रिामा हवश्वका अनेकछ ाँ 

प्रजातन्त्रका पक्षधरहरू हतनलाई सम्मान जनाउन उपक्सस्थत हथए। कहव वयम् 

त्यस मुरॆत् हलङ्कनका समाहधअहघ हथए। अतुः भाव-हविल र हतनले प्रसु्तत कहवता 

रचना गरेका देख्न पाइन्छ। कहव भन्दछन्- 

"Oh! Captain, My Captain ! 

Rise up and hear the bells !  

My captain does not answer,  

his lips are pale and still,  

My father does not feel my arms,  

he has no pulse nor will" 

अथा्त्, “ओ याप्टन मेरो याप्टन उठ अहन सुहनदेऊ घिीहरू मेरो याप्टन 

हनरुत्तर छन्, उसका ओठहरू पहेाँला (कठोर) भइसकेका छन्, मेरा हपता मेरा 

अाँगालोको स्पश्सम्म थाहा गदैन न उसको स्पन्दन छ न त इच्छा नै"। 

आफ्ना समाज र वंशमा रहेको परम्परागत रूहढ र कुसंस्कारहरूलाई हनम्ूल पान् 

क्सिट्म्यानले आफ्नै प्रकारको मनोवैज्ञाहनक कल्पनालाई यथाथ्रूप हदने 

पररकल्पना गरेका छन्। अत: यछन भावनामूलक कहवताहरू लेखेर मानव 

समाजमा नयााँ संस्कार थिे उनको अहभप्राय: गहतशील देखा पद्छ। यछनमूलक 

भावनाका थुपै्र कहवताहरू लेखे्न रॅाँदा हतनलाई यछनवादीको संज्ञा पहन हदइएको 

पाइन्छ। 

10.7.उिसंहार 

 

हवश्व साहहत्यमा फ्राने्ऱली साहहत्यको योगदान महत्त्वपूण् रहेको छ। हवहभन्न 

भाषाका साहहत्यकारहरूलाई फ्राने्ऱली साहहत्यले प्रभाव पान् पुगेको छ। सात््र, 

कामु, वाथ्, डेररडा जस्ता दाश्हनक, हचन्तक साहहत्यकारहरूले स्थाहपत गरेको 

दश्नले हवश्वसाहहत्यलाई नै नयााँ हवचार र बाटो हदन सकेको पाइन्छ। 

आफ्ना कृहतमा सत्यको अहभव्यक्सि, हवहभन्न प्रकारका भछहतक पक्षको प्रसु्तहत, 

वैज्ञाहनक दृहिहवन्दु, यथाथ्को सचेत आयातन, फ्राने्ऱली समाजको हवश्वकोशीय 
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गहहराइ, प्रजाताक्सन्त्रक चाहना र सामाहजक पक्षको रुहचपूण् हचत्रणका कारण 

बाल्जाक उन्नाईसछ ाँ शताब्दीकै उतृ्कि यथाथ्वादी उपन्यासकार माहनन्छन्। 

सामाहजक जीवनको सूक्ष्म हवशे्लषण र अहभजात वगीय जीवनको हचत्रण 

बाल्जाकको हवशेषता देक्सखन्छ। उपन्यासका माध्यमहरूको आकष्क प्रसु्तहत, 

कथानको हवसृ्ततता, हेराइमा सुक्ष्मता जस्ता कुराले बाल्जाकको आयानकाररता 

जीवनको वास्तहवकतालाई हेने महत्त्वपूण् कलात्मक अहभव्यक्सि बन्न पुगेको 

पाइन्छ। यी यस्ता हवषयकै कारण बाल्जाक फ्राने्ऱली याथाथ्वादका हपता बन्न 

पुगे। उनको ‗ह्युमन कमेडी‘ सवा्हधक चहच्त छ। 

मोपााँसाले कुनै नयााँ कलात्मक हसिान्तको हवकास नगरे पहन उनको 

आयानकाररता अत्यन्त कलात्मक छ। उनी सरल शैलीमा जीवनको यथाथ्लाई 

प्रसु्तत गने सफल कथाकार रॅन्। हयनी वसू्फत्तामा भन्दा सचेत आयोजनाम 

बढी हवश्वास गने रॅाँदा बाल्जाकका कृहतपय कमजोरीबाट मोपााँसाका कथा 

उपन्यास केही मात्रामा बचेका देक्सखन्छन्। उनको लेखन फ्राने्ऱली आधुहनक 

जीवनको यथाहथ्क सुन्दर प्रसु्तहत हो। फ्राने्ऱली साहहत्यका कुनै वाद र 

हसिान्तको तथा अवधारणाको सूत्रपात गने अगुवा नभए पहन आधुहनक कथा 

हवधाको हनमा्ण गने काय्मा उनको महत्त्वपूण् योगदान रहेको छ। त्यसकारण 

उनका कथाले देखाएको गोरेटो र हदएको सने्दश फाने्ऱली साहहत्यको आयान 

हवधामा महत्त्वपूण् प्राक्सप्त रॅन् र उनी पहन यस के्षत्रका केन्द्रीय प्रहतभा रॅन्। 

अमेररकामा जक्सन्मएका वाल्ट क्सिट्म्यान अमेररकी साहहत्यका चहच्त र हवहशि 

कहव रॅन्। अमेररकी साहहत्यमा वाल्ट क्सिट्म्यान एक दाहयत्वशील साहहत्यकारका 

रूपमा पररहचत छन्। उपन्यासकार, कथाकार, हनबन्धकार, पत्रकार आहद के्षत्रको 

व्यक्सित्वलाई छोडेर कहव व्यक्सित्वका रूपमा वाल्ट क्सिट्म्यान मूध्न्य छन्। 

Leaves of Grass को प्रकाशनले उनलाई हवश्वचहच्त बनाएको छ। कला 

चेतनाको पररवहत्त रूपलाई हेदा् उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको उत्तराि्का रेाक्सन्तकारी 

महान् कहवका रूपमा क्सिट्म्यान नै देक्सखन्छन्।उनका  अहधकांश कहवताहरूमा 

मानवीय भावनाहरूकै उद्गार र अनुभूहतहरू व्यि भएका देक्सखन्छन्। प्रवृहत्तगत 

आधारमा वाल्ट क्सिट्म्यानका कहवताहरू अत्यन्त सशि र उले्रखनीय 

पाइन्छन्। प्रायुः कहवताहरूमा अहभव्यि धारणाहरू प्रगहतवादी, 

वच्छन्दतावादी, प्रजातन्त्रवादी, मानवतावादी आहद प्रवृहत्तहरूमा देख्न पाइन्छन्। 
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10.8. सार 

 

यस प्रखण्डमा रुसी साहहत्यका हवहशि साहहत्यकारहरू दस्तोएभस्की, चेखव 

अहन टल्स्टयको साहहक्सत्यक पररचय अध्ययन गररयो। प्राप्त जानकारीहरूलाई 

हनम्न बुाँदाहरूमा यसरी समेहटएको छ। 

 फ्राने्ऱली साहहत्यको अध्ययनबाट हवश्व साहहत्यकै हवहवध अनुभव, हचन्तन र 

मान्यताहरूको जानकारी सम्भव रॅन्छ। पाठ्य सामरॉीबाट सहिप्त रूपमा 

भए पहन फ्राने्ऱली साहहत्यबारे जानकारी प्राप्त गन् सहकन्छ। हवहभन्न समयका 

हवहभन्न साहहत्यकार तथा उनीहरूका कृहतहरूले हदएका योगदान महत्वपूण् 

छन्। फ्राने्ऱली साहहत्य मात्र होइन हवश्वसाहहत्यकै हनमा्णमा यी 

साहहत्यकारहरूका भूहमका उले्रखयोय रहेका छन्। 

 सात््र, कामु, वाथ्, डेररडा जस्ता दाश्हनक, हचन्तक साहहत्यकारहरूले स्थाहपत 

गरेको दश्नले हवश्वसाहहत्यलाई नै नयााँ हवचार र बाटो हदन सकेको पाइन्छ। 

 बाल्जाकले फ्राने्ऱली यथाथ्वादका हपता कहलाउने योयता प्राप्त गरेको छ। 

 उनले आफ्नो उपन्यासहरूमा फ्राने्ऱली समाजका सामाहजक जीवनको सूक्ष्म 

हवशे्लषण र अहभजात वगीय जीवनको हचत्रण गरेका छन्। 

 मोपााँसाको आयानकाररता अत्यन्त कलात्मक छ। जसले हवश्व साहहत्यमा 

उनको नाम दह्ो गरी स्थाहपत गरेको छ। 

 अमेररकन रोमाक्सिक कहव वाइट क्सिटम्यान हवश्व साहहत्यका प्रहतभाशाली 

साहहत्यकार रॅन्। 

 कला चेतनाको पररवहत्त रूपलाई हेदा् उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको उत्तराि्का 

रेाक्सन्तकारी महान् कहवका रूपमा क्सिट्म्यान देक्सखन्छन्। 

10.9. अनुशीलन  

 

1. फ्राने्ऱली साहहत्यमा मोपााँसा र बाल्जाकले हदएका योगदानको सहवस्तार 

समीक्षा गन्ुहोस्। 

2. बाल्जाकको औपन्याहसक हवशेषताहरूको हनरूपण गन्ुहोस्। 

3. मोपााँसाको साहहक्सत्यक यात्राको सवेक्षण गदै हतनका हवहशि उपलक्सिहरूको 

रेखाङ्कन गन्ुहोस्। 
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4. मोपााँसाका आयानात्मक हवशेषतहरूको समीक्षा गदै हतनको साहहक्सत्यक 

प्रहसक्सिको पहन मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

5. फ्राने्ऱली साहहत्यमा उन्नाईसछ ाँ शताक्सब्द कस्तो रह्यो सहवस्तार चचा् गन्ुहोस्। 

6. मोपााँसाको कथा र उपन्यासमा पाइने मूलभूत हवशेषताहरूको अवलोकन 

प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

10.10. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

शारदाप्रसाद हघहमरे  हवश्वका कहवको जीवनी 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, फ्राने्ऱली साहहत्यको सवेक्षणात्मक अध्ययन आवश्यक। फ्राने्ऱली उपन्यास 

हवधाको परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक। फ्राने्ऱली कथा-हवधाको 

परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक। फ्राने्ऱली नाटय परम्परा 

प्रवहत्तहरूको सहवस्तार समीक्षा र मूल्याङ्कन अपेहक्षत। हवश्वसाहहत्यको वरूप 

हनधा्रणमा फ्राने्ऱली साहहत्यको भूहमका र महत्व। 

यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

10.11. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. ह्युमन कमेडी कसको कृहत हो? यस कृहतको हवषयमा चचा् गन्ुहोस्। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 10.9. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

2. मोपााँसाको कथागतप्रवृहत्त लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 
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........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 10.4. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

3. हवश्व साहहत्यमा बाल्जाकको योगदान लेख्नुहोस्। 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 10.7. खण्ड अध्ययन गरी उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 

4. फ्राने्ऱली साहहत्यमा अक्सस्तत्ववाद दश्न हवस्ताररत गने 

साहहत्यकारहरूबारे चचा् गन्ुहोस्? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 10.1. अन्तग्त उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

5. फ्रान्ऱमा साहहत्य लेखन कसरी सुरु भयो? चचा् गन्ुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 10.6. खण्डअन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 
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    - 11 रुसी सावहत्य फ्योदोर 

दस्तोएभस्की, आन्तोन चेखि 
 

संरचना 

11.0. उद्दशे्य 

11.1. रुसी सावित्यको संवक्षप्त पररचय 

11.2. फ्योदोर दस्िोएर्स्कीको साविवत्यक पररचय 

11.3. दस्िोएर्स्कीका कृवि  

11.4. एन्टोन पाब्लोवर्च चेखिको साविवत्यक पररचय 

11.5. चेखिका कृवि 

11.6. कथाकार चेखि र उनका प्रिृवत्त 

11.7. नाटककारका रूपमा चखेि 

11.8. उपसंिार 

11.9. सार 

11. 10. अनुशीलन (Questions for Review) 

11. 11. अविररक्त अध्ययनका वनवति सन्दर्ज ग्रन्थ 

11.12. मूल्यिृविका वनवति उत्तर (Answers to check your progress) 

11.0.उदे्दश्य 

 

 रुसी साहहत्यको पररचय तथा संहक्षप्त इहतहास 

 फ्योदोर दस्तोएभस्कीको साहहक्सत्यक पररचय तथा रुसी साहहत्यमा उनको 

योगदान कस्तो रहेको छ, 

 आन्तोन चेखवको साहहक्सत्यक पररचय तथा उनका कथा अहन नाटक कृहतहरू 

माफ्त रुसी तथा हवश्व साहहत्यमा योगदान 

 हलयो टल्सटयको साहहक्सत्यक पररचय तथा उपन्यासकाररता र हवश्व साहहत्य 

हनमा्णमा उनको योगदान  

11.1. रुसी सावहत्यको संवक्षप्त िररचय 
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ई. नवछ ाँ शताब्दीमा पूवी स्लाभान जनजाहतहर एहत्रत भई रुस भने राज्यको गठन 

गरेका हथए। भारोपेली पररवार अन्तग्त नै स्लाभान शखा पद्छ, त्यसैहभत्र रुसी 

भाषा पद्छ। स्लाभानाहभत्र पने अन्य भाषाहरूमा उरेाइनी र बेलारस रॅन्। 

प्राचीन रुसी भाषाका साहहत्य एघारछ ाँ शताब्दीदेक्सख प्रारम्भमा भएको थाहा पाइन्छ। 

यसअहघ रूसी साहहत्य हलक्सखत र मछहलक रूपमा लोकसाहहत्यको रूपमा 

हवद्यमान हथयो। „अस्त्रीहमरको इसमलाह-उपदेश‟ रुसी साहहत्यमा प्राचीनतम 

रॉन्थ हो। इसाई धम्को प्रचार -प्रसारसाँग रुसी सहहत्यका आफ्नो यात्रा आरम्भ 

गरेको तर्थ्हरू थाहा पाइन्छ। 

रूसी साहहत्यको ऐहतहाहसक हवकासरेम यसप्रकार हेररएको पाइछ- 

1. प्राचीन रुसी साहहत्य (ई.11 शताब्दीदेक्सख 17 औाँ शताब्दी) 

क. पहहलो चरण, (एघाह्छ ाँ-बाह्छ ाँ शताब्दी) 

ख. दोस्रो चरा (तेह्छ ाँ – पन्ध्छ ाँ शताब्दी) 

ग. तेस्रो चरण (सोह्छ ाँ- सत्रछ ाँ शताब्दी) 

2. अठारछ ाँ शताब्दी (आधुहनककाल) 

3. उन्नाइसछ ाँ शताब्दी (सङ्रेमणकाल) 

4. बीसछ ाँ शताब्दी (समाजवादी-यथाथ्वादीकाल) 

प्राचीन रूसी सावहत्यको प्रथम काल (एघाह्छ ाँ-बाह्छ ाँ शताब्दी) मा हरेएभ केन्द्र 

भएको समय हो। यस कालको साहहत्य रचनामा हकएभ सहरको महत्त्वपूण् 

भूहमका रहेको माहनन्छ। वास्तवमा हकएभ सहरको नेतृत्वमा पुबेली 

स्लाभ्यानहरूको राज्यको एकीकरण र सुदृढीकरण भइरहेको हथयो। यस कारण 

पहन प्राचीन रुसी साहहत्यले हवहभन्न सामररक हवषयमा वीररस प्रधान्य साहहक्सत्यक 

वसु्तहरू आत्मसात गरेको पाइन्छ। यस समयमा हवहभन्न छोटा-मोटा राज्य रजछटा 

हबच आपसी लडाइाँ  र झै-झगडा भइरहेको रॅनाले त्यो आपसी मत हभन्नता र 

युिलाई रोकेर हकएभ रुसको शक्सि र क्षमतालाई सुदृढ तुल्याउनु पने 

आवश्यकतामा जोड हदाँ दै धेरै साहहत्यकारहरूले देशवासीप्रहत आिान गरेको 

पाइन्छ। अथा्त् यस बेलाको रुसी साहहत्यले हकएभ रुसको पक्षमा जनमत तयार 

पाने काम गऱ्यो। हरेएभ राज्यको एकीकरण र हवस्तार भइरहेको रॅनाले यस 

कालको साहहत्य पहन वीरकालीन साहहत्य बन्न पुयो। एघारछ ाँ शताब्दीको रुसी 

साहहत्यले राहिर य व्यक्सित्वको यशगान गरेको छ। रुसको भहवष्यको बारेमा हचन्ता 

प्रकट गदै देशभक्सिको चको आवाजलाई अझ बुलन्द गने काम भएको पाइन्छ। 

यस समयमा वीरगाथाहरू देखा पद्छन्। यी मधे्य क्सभ्लहदहमर प्रथम र योरोस्लाम 
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मुद्रीजस्ता राजाहरूको देनबारे गररएको वण्नको वीरगाथा हनकै चहच्त रहेको 

पाइन्छ। 'भ्लाहदहमर प्रथमले रुसी सीमा बढाउने काम गरेका हथए भने 

भ्लाहदहमरको मृतु्य (1015 ई.) पहछ यारोस्लाम मुद्रीले अझ सुदृढ र बहलयो हरेएभ 

रुसको हनमा्ण गरेका हथए। वास्तवमा रुसी राजाका हयनै ऐहतहाहसक देनहरूलाई 

उजागर गदै रुसी साहहत्यले देशभक्सि भावनालाई धेरै सशि रूपमा 

उठाइरहेको हथयो। त्यसकारण रुसी भूहमप्रहत भक्सिभाव प्रकट गदै हरेएम 

रुसको शक्सि र सामर््थ् बढाउने भावनाको द्योतकका रूपमा यस कालको 

साहहत्य देखा पछ्। हरेएभ रुसले परम्पररत धम्लाई छोड्दै इसाई धम् अवलम्बन 

गरेपहछ रुसी साहहत्यले पुनुः हवश्व साहहत्यको संसारलाई पहन हचयाउन पुग्दछ। 

यस समयका महत्त्वपूण्, कृहतहरूका रचनाकारको नाम अज्ञात नै भए पहन 

कृहतहरूको नाम यहााँ उले्रख गररएको छ। 1. दाश्हनकको वाणी 2. रुसमा 

इसाई धम्को प्रचार सम्बन्धी कुरा 3. प्राचीनतम् रुसी वृत्तान्त 4. अलेग 

स्यातोस्लाहभचलाई क्सभ्लहदहमर मोनोमाखको हचट्ठी 5. सामहयक वष्हरूका कथा 

6. भ्लाहदहमर मोनोमाखको उपदेश 7. इगरको सैहनक जत्था-सम्बन्धी कथा। यी 

माहथका कृहतहरू त्यस समयका हवशेष उले्रखनीय कृहत रॅन्। यी कृहतहरूले 

रुसी समाजमा हनकै राम्रो प्रभाव पारेका हथए र साहहत्यले पहन देश हनमा्णको 

काय्मा महत्त्वपूण् भूहमका खेल्स्न सकछ भने्न कुरा स्पि पारेको देक्सखन्छ। प्राचीन 

रुसी साहहत्यको यो प्रथम काललाई वीरकालीन साहहत्यभन्दा पहन फरक पदैन। 

अझ स्पिसाँग भनु्न पदा् रुसी, उरेइनी र बेलोरुसी जनताहरूको साझा प्राचीन 

साहहत्यका रूपमा यस कालको रुसी साहहत्यलाई हलन सहकन्छ। एघाह्छ ाँ 

शताब्दीको रुसी साहहत्यले भन्दा बाह्छ ाँ शताब्दीको रुसी साहहत्यले रुसको 

भहवष्यप्रहत गहन हचन्ता प्रकट गरेको पाइन्छ। माहथ उले्रख गररएका कृहतहरूमा 

पहन „इगरको सैहनक जत्था सम्बन्धी कथा‟ काव्य प्राचीन रुसी साहहत्यको हनकै 

चहच्त काव्य-कृहत माहनन्छ। (अनुमाहनत ई. 1185-1188 हतर सम्भवत रचना 

गररएको) यस कृहतमा रुसी राजा इगरको असफल लडाइाँको (1185 ई.) हचत्रण 

गदै देशको एकतामा जोड हदइएको पाइन्छ। रुसहभतै्रका हवहभन्न राजाहरूको 

एकता रॅनुपने कुरामा जोड हदाँ दै आपसी झै-झगडाको आलोचना र हनन्दा गररएको 

छ। यस कृहतमा कहवले रुसी श्रहमक जनताहरूको शाक्सन्त कामना गररएको गीत 

गाएका छन्। एक -आपसमा मनमुटाव र झै -झगडा गरी हववादमा अक्सल्स्झएर 

मातृभूहम रुसको सुरक्षा र संवि्नमा बाधा पुऱ्याउने राजाहरूको घोर भत््सना गदै 

रुसीहरूको एकता देख्न चाहने कहवले देशभक्सिपूण् भावना व्यि गरेका छन्। 
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त्यसकारण यस कृहतले प्राचीन रुसी साहहत्यको उतृ्कितम् कृहतको सम्मान 

पाएको छ। यस कृहतमा रुसी सैहनकको वीरता र साहासको उच्च मूल्याङ्कन गदै 

हजउाँदो तवीर उताररएको छ। इगरकी पिीको पे्रमप्रहतको आशक्सि र हवलापका 

माध्यमद्वारा रुसी महहलाहरूको हवलक्षण चररत्र र रुसी भूहमप्रहतको अगाध से्नह र 

मायाको झलक देखाइएको छ। इगर दुस्भनको पन्जाबाट फुक्सत्कन सफल भएपहछ 

दुखान्तमा टुहङ्गएको यो कृहत रुसी जनतामा देशपे्रमको भावना उत्पन्न गराउनमा 

सफल छ र यसले वीर रसलाई मूल रसका रूपमा प्रहतपादन गरेको देक्सखन्छ। 

वास्तवमा यस कृहतले प्राचीन रुसी साहहत्यको प्रथमकालको पूण् रूपमा 

प्रहतहनहधत्व गन् सकछ।  

प्राचीन रुसी सावहत्यको वितीय काल (तेह्छ ाँ - पन्ध्छ ाँ शताब्दी) सामन्ती 

पृथकीकरणको काल हो। यस समयमा हरेएभ राज्यको पतनपहछको रुसको 

सामन्ती पृथकीकरण र एकीकरणको प्रहरेया हवद्यमान रहेको देक्सखन्छ। यस 

कालको साहहत्यमा मङ्गोहलयाली आरेमण र हवधं्वशको भत््सना गररएको पाइन्छ। 

यसको साथै रुसमाहथ आरेमण गने मङ्गोहलया हवरुि रुसी जनमत तयार गने र 

उसका हवरुि रुसी जनतालाई सङ्घष्मा उत्रन पहन साहहत्यले आिान गरेको छ। 

यसको मूल धारा पहन वीरधारा नै रहेको पाइन्छ। हवदेशी आहधपत्यबाट देशलाई 

जोगाउन, देशसेवा र देशभक्सिको भावना समू्पण् रुसी जनतामा समे्प्रहषत गन् 

यस कालका साहहक्सत्यक हवषयवसु्त बनेका हथए। यस कालको साहहत्यले देशभि 

रुसी वीरहरू र रुसी सैहनकहरूको बहादुरीपूण् गाथालाई अत्यन्त माहम्क ढङ्गले 

प्रसु्तत गरेको पाइन्छ। तेह्छ ाँदेक्सख पन्ध्छ ाँ शताब्दीका हबचमा लेक्सखएका वृत्तान्त एवं 

काव्यहरूले रुसी जनताको देशभक्सिपूण् योगदान र उनीहरूको वीरतापूण् 

साहसलाई व्यि गरेका छन्। राहिर यताको गान गरेर लेक्सखएका त्यस बेलाका 

कृहतहरूले रुसी जनताको मानहसकता र राहिर य भावनालाई कलात्मक रूपमा 

व्यि गरेको पाइन्छ। चछधछ ाँ शताब्दीदेक्सख रुसले जसरी मस्कोको वररपरर रुसी 

भूहमको एकीकरण अहभयान प्रारम्भ गरेको हथयो त्यसै गरी साहहत्यले पहन त्यो 

हवषयलाई हनकै प्रमुखताका साथ उठाइरहेको हथयो। हवशेष गरी यस कालको 

साहहत्यले मूल रूपमा समू्पण् राज्यहरूको एकीकृत शक्सिको माध्यमले बाह्य 

आरेमणलाई रुसीहरूले परास्त गन्ुपछ् भने्न मूल सने्दश हदएको हथयो। फलतुः 

1380 ई. -को कुहलकोभ लडाइाँमा रुसले मङ्गोहलयालाई परास्त गराएपहछ 

हवजयको खुहसयाली सम्बन्धी रचनाहरू लेक्सखन थाले। मङ्गोहलयाको आरेमणले 

एकाहतर रुसीहरूको हवकासपथमा भााँजो पुऱ्यायो भने अका्हतर हवजयको कारण 
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साहहत्यमा नवीन प्रवहत्तको प्रारम्भ भयो। यसो रॅाँदा यस कालका रचनाहरूमा 

रुसीहरूको साहसी भावना, रािर वादी चेतना, एकीकरणमा तीव्रता र सारा 

रुसीहरूमा उमङ्ग र उत्साहको भावना तरहङ्गत रॅन पुगेको वण्न पाइन्छ। 

मङ्गोहलयासाँगको यदको व्यथा र हवजयको कथा पहन यस कालको साहहत्यमा 

देक्सखन्छ। रुसीहरूको हवश्व दृहिकोण र जाहतगत अहम् का कथा र व्यथाको 

वास्तहवक मम्लाई तत्कालीन रचनाहरूले स्पि र खुलस्त प्रसु्तत गन् सफल 

भएका छन्। यस समयका धेरै उले्रखनीय र चहच्त साहहक्सत्यक कृहतहरूमा „रुसी 

धरतीको पतन‟ (तेह्छ ाँ शताब्दी), „कुहलकोभ‟ (1380ई.) हवजय सम्बन्धी काव्य 

„जादोनक्सस्चना‟‟ (चछधछ ाँ), „कन्स्ताक्सन्तनोपोलको पतन‟ (पन्ध्छ ाँ शताब्दी) र „तीन 

समुद्रपार यात्रा‟ जस्ता कृहतहरू पद्छन्। यी कृहतहरूमधे्य „कन्स्ताक्सन्तनोपोलको 

पतन‟ कृहतका रचनाकार नेसे्तर इस्काने्दर रॅन् भने „तीन समुद्र पार यात्रा' का 

लेखक आफानासी हनहकहतन रॅन् भने्न उले्रख पाइन्छ। यस समयका यी 

कृहतहरूमा भाहषक चेत र रािर वादी चेत अत्यन्त सशि रहेको देक्सखन्छ साथै 

प्रथम कालका रचनाहरूभन्दा यस कालका रचनाहरू बढी कलात्मक रहेका 

छन्। यी रचनाहरूले रुसी राज्य र रुसी जनताको भावनालाई आत्मसात् गदै 

हवशाल र शक्सिशाली रुसी राज्यको पररकल्पना समेत गरेको पाइन्छ।  

प्राचीन रुसी सावहत्यको तृतीय काल ( सोह्छ ाँ – सत्रछ ाँ शताब्दी), रुसी केक्सन्द्रत 

राज्यको समयमा लेक्सखएको र देक्सखएको साहहत्यलाई प्राचीन रुसी साहहत्यको 

तृतीय कालको साहहत्यका रूपमा हलइएको पाइन्छ। सोह्छ ाँदेक्सख सत्रछ ाँ शताब्दीको 

रुसी साहहत्य रुसी राज्यको केक्सन्द्रकरण र राज्यको सुदृढीकरणसाँग सम्बक्सन्धत छ। 

रुसको एकीकरण र अन्तरा्हिर य क्सस्थहत र सम्बन्धको सुदृढीकरण हवषयलाई यस 

कालको साहहत्यले मूल मुिाका रूपमा उठाएको पाइन्छ। यस समयको 

साहहत्यमा रुसको सामाहजक अन्तरहवरोधका घटनाहरू पहन राम्रोसाँग 

प्रहतहबक्सम्बत भएको देक्सखन्छ। यस कालमा लेक्सखएका लेख, हनबन्ध र काव्यहरूमा 

देशभक्सि, अन्तरा्हिर य हवजय र मातृभूहमको रक्षाका हनक्सि रुसी जनता र 

सैहनकहरूले गरेको बहलदानपूण् घटनाहरूलाई साहहत्यको हवषयवसु्त बनाइएको 

छ। सत्रछ ाँ शताब्दीमा भएको हकसान युि र हवदेशी राज्यसाँगको झै-झगडामा रुसी 

समाजको देखाएका हवरोध र समथ्नका वरहरू पहन साहहत्यमा प्रहतध्वहत रॅन 

पुगेको पाइन्छ। यस समयका हवशेष उले्रखनीय कृहतहरू हनम्न छन्- 1. इमान 

पेरेस्भेतभका हनबन्धहरू, 2. राजा इभान रॉोज्नी (भयङ्कर) का –सने्दशहरू, 3. 
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1606 ई. को कथा, 4. स्कोहपन - सुइस्की राजाबारे कथा, 5. रहसयाली 

अहधराज्यबारे नयााँ कथा, 6. कुखुरा र फ्याउरोबारे कथा। 

अठाह्छ ाँ शताब्दीमा रूसी साहहत्यको हवकास अझ फटाउाँछ। अठारछ ाँ शताब्दीमा 

मस्को राजधानी भएर रुसको एकीकरण भएपहछ रुसी संसृ्कहतको हवकासमा 

महत्त्वपूण् काय्हरू भएका हथए। 16 औाँ शताब्दीमा नै रुसमा छापाखाना स्थाहपत 

भइसकेको (इभान फ्योदरम प्रथम रुसी मुद्रक) र उरेाइन जस्तो शक्सिशाली रािर  

रुससाँग हमलेर एकीकृत भएकोले 17 औाँ शताब्दीमा रुस बहलयो राज्यका रूपमा 

स्थाहपत रॅन पुयो। यस समयमा जारको जहाहनया शासनले रुसमा बहलयो पकड 

जमाइसकेको हथयो अथा्त् रुसमा जहाहनया रॅकुमी शासनको वच्व कायम 

भइसकेको हथयो। यस बेलाको रुसी शाषकहरूले अन्तरा्हिर य बजारमा अन्य 

रािर हरूसाँग आफ्नो सम्बन्ध फैलाउन चाहहरहेको पाइन्छ। हवशेष गरेर बाक्सल्टक 

सागर र वृष्ण सागरमा प्रवेशका लाहग क्सवडेन र टकीसाँग रुसले ठुलु्ठला 

लडााँइहरू लड्यो। कारखाना, बाटो-घाटो आहदको हनमा्णले रुस जहत अगाहड 

बड्यो त्यहतकै हशक्षाको प्रसार र सामररक प्रवृक्सिमा पहन हनकै प्रगहत गऱ्यो। 

अठारछ ाँ शताब्दीको रुस जसरी हवकास र प्रगहतको पथमा अगाहड पाइन्छ, त्यसै 

गरी रुसी भाषा र साहहत्यमा पहन उले्रखनीय सुधारहरू भएको देक्सखयो। रुसी 

जनतामा रुसी साहहत्यले राम्रो र सकारात्मक प्रभाव पान्ुको साथै रुसी महहला 

यूरोपेली साहहत्यको हनकट सम्पहक्त समेत रॅन पुगेको पाइन्छ। यस समयमा 

कृहतहरूले शास्त्रीय पिहतको अनुसरण गरेको पाइन्छ भने पहछल्रो समयमा 

साहहक्सत्यक कृहतहरूमा वच्छन्दतावाद र भावुकतावादले बढी प्रभाव पारेको 

देक्सखन्छ। साहहत्यका हवधाहरूको व्यापक प्रयोग र फैलावट रॅन त छदैछ त्यो 

भन्दा अझ अगाहड बढेर यस कालमा पत्रकाररताले समेत उले्रखनीय रूपमा 

पाइला अगाहड सारेको पाइन्छ। 

 अठारछ ाँ शताब्दी भन्दा अगाहडको रुसी साहहत्यमा राजा-महाराजाका गाथा वण्न, 

अहत् उपदेश र सने्दशहरू, यात्रावण्न, वृत्तान्तहरू, युगको कथा र व्यथा, 

घटनाप्रधान काव्यहरू, केही व्यङय कथा र कहवता देखापथे भने 18 औाँ 

शताब्दीको प्रारम्भसाँगै रुसी साहहत्यमा साहहक्सत्यक व्यङय, देशभक्सिपूण् कहवता, 

सम्पन्न र सशि रुसी राज्यको हनमा्ण सम्बन्धी कथा, नाटक, हवचारप्रधान प्रबन्ध 

र भावकतावादी कथाको समेत रचना रॅन थालेको पाइन्छ। माहथ उले्रख गररएका 

हवहभन्न घटना र सन्दभ्का आधारमा अठारछ ाँ शताब्दी रुसी साहहत्यको आधुहनक 

कालको समय हो भन्न सहकन्छ। यसै समयमा रुसमा छापाखानाको स्थापना, 
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साहहक्सत्यक लेखनमा हनरन्तरता, भाषा शैलीमा पररष्कार। पररमाज्न, जनबोलीको 

व्यापक प्रयोग, आहथ्क र सामाहजक के्षत्रमा व्यापक हवकास भएकोले अठारछ ाँ 

शताब्दीको रुसी साहहत्य तुलनात्मक रूपमा आधुहनक बनै्द हवकहसत भएको 

पाइन्छ। रुसी राज्यको केन्द्र मस्को भएपहछ रुसी साहहत्यले युरोपीय साहहत्यको 

साहमप्यता समेत प्राप्त गरेकोले रुसी साहहत्य झन् हवस्ताररत रॅन पुयो। अठारछ ाँ 

शताब्दीको रुसी साहहत्यको पूवा्ि्कालमा देखापने चहच्त साहहत्यकारहरू 

कान्तहभर बेहदयाकोम्त्स्की, लमानोसभ र सुमारोकभ रॅन् भने उत्तराि्का 

उले्रखनीय र चहच्त साहहत्यकारमा नोहभकोभ, फोक्सन्भहजन, देझाहभन, राहदस्चेम, 

हरेलोभ र करामहजन रॅन् भने्न कुरा शास्त्रमा उले्रख भएको पाइन्छ। पूवा्ि 

कालका साहहत्यकारले शास्त्रीय पिहतलाई छोड्दै वच्छन्दतावाद र 

भावुकतावादलाई अाँगालेका हथए। शास्त्रीयतावादसाँगै वच्छन्दतावाद र 

भावुकतावाद साहहत्यमा देखा पछ्। तथाहप, रुसी राज्यको हनमा्ण सम्बन्धी कथा, 

नाटक देशभक्सिपरक कहवता, साहहक्सत्यक व्यङ्य आहदबाट अठाह्छ ाँ शताब्दी 

आधुहनककालका रूपमा हचहित छ। नोहभकोभ, फोक्सन्भहजन, दोझा्हभन, हरेलोभ, 

करामहजन आहद साहहत्यकारहरू उले्रखनीय भेहटन्छन्।  

उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको रूसी साहहत्य सङ्रेमणकालमा गुजे्रको पाइन्छ। उन्नाइसछ ाँ 

शताब्दीको रुसी साहहत्य सन् 1802 मा राहदशे्चभ जस्ता काक्सन्तकारी रुसी लेखकले 

आत्महत्या गरेको रृङखलासाँगै 19 औाँ शताब्दीको रुसी साहहत्य देखा पछ्। रुसी 

जनताले यस समयमा जे जस्ता युि र रेाक्सन्त गरे त्यसै्त साहहत्यले पहन जोक्सखमपूण् 

घटनाहरूको सामना गन्ु पऱ्यो। वतन्त्र अहभव्यक्सिको कठोर रूपले दमन 

गररएको यस क्षणमा अहधकांश लेखकहरूलाई हनम्म यातना हदइएको हथयो। 

कहतपय लेखकहरूलाई साइबेररयामा हनवा्हसत गराइएको हथयो भने 

कहतपयलाई कारागारमा कठोर यातना हदइएको हथयो। हनवा्हसत र जेलबन्द मात्र 

होइन कहतपय कहव लेखकको ज्यानै हलइएको पाइन्छ। ररलेएम जस्ता लेखकलाई 

रुसमै झुण्ड्ड्याइएको हथयो भने बेसु्तझम अदएम्त्स्कीलाई साइबेररयामा हनवा्हसत 

गररएको हथयो। पुक्सस्कन जस्ता हवश्व प्रहसि साहहत्यकारले युवा अवस्था 

हनवा्सनमा हबताएका हथए र पहछ उनको षड्यन्त्रपूण् तर रहस्यमय ढङ्गबाट हत्या 

समेत गररएको हथयो भने्न उले्रख पाइन्छ। यसरी 19 औाँ शताब्दीमा 

साहहत्यकारको हत्या र दमनको रेहमकता व्यापक भइरहेको समयमा पहन 

अलेके्सन्दर हेरन „सामाहजक वतन्त्रताबाट वहञ्चत जनताका लाहग साहहत्य एक 

मात्र मन्त्र हो‟ भनै्द साहहत्य लेखनमा ओहल्एका हथए। माहथको पररक्सस्थहत र 
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अवस्थालाई हेरेर भनु्न पदा् 19 औाँ शताब्दीको रुसी साहहत्य कठोर सङ्घष्को 

वातावरणबाट जहरेाँ दै अगाहड बढेको पाइन्छ। यी कठोर यातना र उत्पीडनको 

ज्रारभाटालाई सामना गदै प्रजातन्त्रवादी रेाक्सन्तकारी रुसी लेखकहरूले 

साहहत्यको सेवा गरररहेका हथए। यस्तो कठोर अवस्थामा रहचएको र लेक्सखएको 

रुसी साहहत्यले नै वास्तबमा हवश्व साहहत्यलाई अमूल्य योगदान हदन सकेको छ। 

यो शताब्दी रूसी साहहत्यको समृिताको शताब्दी हो भन्न सहकन्छ। यस युगले नै 

हवश्वलाई महान् कृहतहरू र हवश्व-हवभूहतहरू हदएको रॅनाले जे जस्ता अप्ठ्ठ्यारा 

पररक्सस्थहत पार गन्ुपरे पहन प्रगहत उनु्मख लेखक कहवहरूले रुसी साहहत्यलाई 

समृि बनाइ छोडे। यस युगको रुसी साहहत्यले रुसमा मात्र होइन। हवश्वमै 

जनचेतनाको वृक्सि र प्रगहतशील हवचारधाराको प्रसारमा महत्त्वपूण् र 

अहवस्भरणीय योगदान गरेको कुरा वीकान्ु पछ्। 19 औाँ शताब्दीको रुसी 

साहहत्यमा युरोपेली राजनैहतक र साहहक्सत्यक घटनाहरूको प्रभाव परेको पाइन्छ। 

यूरोपेली साहहत्यका अरॉणी साहहत्यकारका साहहक्सत्यक उपलक्सिहरूको समेत 

उपोग गदै रुसी साहहत्यलाई अगाहड बढाउने काम भएको छ। हवशेष गरी पहश्चमी 

यरोपको साहहत्यसाँग बढी नै नहजकको सम्पक् रहन गएकोले सुरुका 

दशकहरूमा रुसी साहहत्यले पहश्चमी साहहक्सत्यक धारामा प्रहसि र प्रचहलत 

साहहत्य पिहतलाई जोडदार रूपले आत्मसात गरेको हथयो। यसकै फलवरूप 

रुसी साहहत्यमा वच्छन्दतावादी पिहत साहहक्सत्यक धाराका रूपमा हवकहसत 

भयो। एकाहतर वतन्त्रतापे्रमी र पररवत्नपक्षीय साहहत्यकारहरू रेाक्सन्तको 

आवश्यकता महसुस गदै हथए भने अका्हतर हबस्तारै भइरहेका सुधारहरूलाई 

वीकार गदै सनु्ति बनेका हथए। वास्तवमा दुई गुटमा हवभाहजत रुसी साहहत्यमा 

जनताका सपूत हवचारकहरू र रेाक्सन्तकारी लेखकहरूले शोषण र उत्पीडनबाट 

मुक्सिको बाटो खोजी गने रेममा रुसी साहहत्यमा सव्हारापक्षीय (जनवादी 

साहहत्य) साहहत्यको जन्म रॅन गयो। त्यसकारण 19 औाँ शताब्दी राजनैहतक 

रूपले नयााँ सामाहजक बाटोको खोज भइरहेको समय हो भने साहहक्सत्यक रूपले 

सव्हारावादी साहहत्यको जन्म भएको शताब्दी हो। „हबसेदा‟ गुटमा प्रहतहरेयावादी 

एवं यथाक्सस्थहतवादी साहहत्यकारहरू सामेल भएका हथए भने „अजा्भास‟ गुटमा 

प्रगहतशील साहहत्यकारहरू सामेल भएका हथए। „हबसेदा‟ गुटको नेतृत्व 

हससकोभले गरेका हथए भने „अजा्मास‟ गुटको नेतृत्व „भुकोम्त्स्की‟ ले हलएका 

हथए। युरोपेली राजनैहतक र साहहक्सत्यक घटनाहरूको प्रभावले वतन्त्रतापे्रमी र 

पररवत्नपक्षी साहहक्सत्यकहरू सव्हारावग्को पक्ष हलाँदै रचनाहरू लेख्छन्। शोषण 
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र उनु्मक्सि रेाक्सन्त र प्रगहतका हवचारहरूलाई यसबेलाका लेखकहरूले आफ्नो 

अभीि बनाउाँछन्। साहहत्यमा राजनैहतक भावना र हवचारहरूको समावेश गदै 

जनसमुदायका समस्याहरूप्रहत लेखकहरू हचक्सन्तत रॅन्छन्। हससकोभको 

नेतृत्वमा 'हबसेदा' गुटका प्रहतहरेयावादीहरू र झुकोम्त्स्कीको नेतृत्वमा 'अजा्मास' 

गुटका प्रगहतशील साहहत्यकारहरू सहरेय बन्छन्। झुकोम्त्स्कीको 'युरोपको 

सने्दशबाहक', 'रॉामीन मशान', 'सााँझ', 'रहस्यपूण् आगनु्तक' जस्ता कृहतहरू 

उले्रखनीय छन्। हरेलोभको लोककथा, हडसेम्बरवादी लेखकहरूमा ररलेभको 

'नागररक', 'दुइहदने रॅकुमवाज', अलेकजान्दरको 'बुक्सिबाट हवपद', पुक्सस्कनको 

रािर वादी काव्य 'चादाएमलाई', 'हाम्रो समयको नायक' आहद, गोगलको 

„हमरगोरद' 'ओभरकोट' 'गाडी', बरॅलाका हटपोटहरू, हनरीक्षक आहद; 

बेलेन्स्कीको 'साहहत्यका लाहग साहहत्य', 'प्राकृतधारा' आहद तुग्नेभको 'पूव्बेला' 

'धुवााँ', 'बाबु र छोरोहरू', आहद; दस्तोएभस्कीको „अपराध र दण्ड', 'मृतघरको 

हटपोटहरू', 'भूहमगत हटपोटहरू' आहद, टल्सटयको „युि र शाक्सन्त', 'अन्ना 

केररन्ना', 'पुन्जन्म' आहद, चेखवको 'बान्का', गाउाँ लेहरू, काररन्दाको मुत्य आहद 

लघुकथाहरू र 'समुद्री चरा' र 'फलैफलको बगैाँचा' (नाटक) आहद उतृ्कि हवहभन्न 

हवधाका साहहक्सत्यक कृहतहरूको प्रकाशनबाट यस अवहधको साहहक्सत्यक उपलक्सि 

गछरवमय बन्छ। पुाँजीवादको हवरोध, सामन्ती-व्यवस्थाको हनम्ूलन, वग्सङ्घष् 

चेतनाको आरोप तथा समाजवादी व्यवस्थाको आरॉह यसबेलाका साहहक्सत्यक 

रचनाहरूले दशा्उन सकेको महत्वपूण् पक्षहरू रॅन्। साहहत्य र साहहत्यकार 

जनमुखी हवचारधारामा प्रवाहहत देख्न पाइनु यस अवहधको थप हवशेषता हो।  

बीसछ ाँ शताब्दी रुसी साहहत्यको हवकासको अको चरम अवस्था माहनन्छ। यस 

अवहधमा अक्टोबर रेाक्सन्तको प्रभाव प्रशस्त भेहटन्छ। समाजवादी यथाथ्वाद, 

प्रकृहतवाद, प्रतीकवाद जस्ता साहहक्सत्यक प्रवृहत्तहरू पया्प्त प्रकट रॅन्छ। 

अलेक्जान्दर ब्लकको 'सछन्दय्वती महहला', 'सभा', 'उनको आगमण', आहद 

काव्यहरू, भालेरीको 'साथी बुक्सिजीवीहरूलाई', 'लेहनन' आहद लेखहरू, मेक्सक्सम 

गोकीका 'आमा', 'गहहरो खाडल' आहद उपन्यास र नाटकहरू टल्सटय 

(असेके्सइ)-को 'रोटी', हन्डरको बाटो रॅाँदै आहद उपन्यासहरू, सोलोखोभको 

'दोनको कथाहरू', 'माहनसको भाय' आहद उपन्यासहरू; बोररस पोस्तनाकको 

'डाक्टर हझवागो', आहद उपन्यास, इल्या ऐरेन्रग्को 'जुहलयो, 'दोस्रो हदन' आहद 

उपन्यासहरू, सोल्स्झोहनक्सत्सनको „यान्ऱर वाड्', 'प्रथम चरे', 'रातो पाङरॉा' आहद 

उपन्यासहरू यस अवहधका उतृ्कि र चहच्त साहहक्सत्यक उपलक्सि रॅन्। 
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समाजवादी व्यवस्थाको हवरोध, कमु्यहनट हसिान्तको हवरोध गदै यथाथ्वादी 

जीवन शैलीको प्रगहत चाहाँदै यसबेलाका साहहत्य रचना लेक्सखएका पाइन्छन्। 

कहवता, काव्य, नाटक, उपन्यास, तथा लेख आहद हवधामा असङ्य कृहतहरू, 

प्रकाशमा आएका भेहटन्छन्। यद्यहप नाटक र उपन्यासको प्राक्सप्त सवा्हधक 

महत्वपूण् रहेको पाइन्छ। यसरी रुसी साहहत्य उत्तरोत्तर प्रगहतपथमा देख्न पाइन्छ। 

एकाहतर साहहक्सत्यक सछन्दय् र कलात्मकता, अकोहतर शाक्सन्त र सद् भावनाको 

चाहन राक्सखाँदै रुसी साहहत्य समृि बन्न पुगेको देक्सखन्छ। हवश्वसाहहत्यको हनमा्णमा 

रूसी साहहत्यको महत्व त्यहत्तकै ऐहतहाहसक रहेको पहन भेहटन्छ। अक्टोबर 

रेाक्सन्तले पे्रररत गरेको बीसछ ाँ शताब्दीको रुसी साहहत्यले हवश्वसाहहत्यमा नै नयााँ 

हदशा र मोड इहङ्गत गन् सकेको थाहा रॅन्छ। समरॉमा, रुसी साहहत्यमा प्राप्य 

उतृ्कि रचनाहरू हवश्व साहहत्यकै हनहध बन्न पुगेको छ। 

सोवभयत रुसी सावहत्य (U.S.S.R.) सं. 1917 मा भएको अक्टोवर समाजवादी 

रेाक्सन्तको हवजयपहछको समय र सोहभयत सत्ताको स्थापना पश्चातको समयमा 

देखापरेको रुसी साहहत्यको इहतहासलाई सोहभयत रुसी साहहत्यको नामकरण 

गररएको छ। यस साहहत्यले वत्मान रुसी साहहत्यलाई समेत प्रहतहनहधत्व गद्छ। 

1917 रुसी घटनासाँगै जक्सन्मन र रॅहक्न पुगेका साहहत्यलाई सोहभयत रुसी साहहत्य 

भनेर हचने्न गररन्छ। बीसछ ाँ शताब्दीको सव्हारा आन्दोलनको हशखर हवन्द (1917) 

अक्टबर रेाक्सन्त हो भने अठारछ ाँ र 19 औाँ शताब्दीका प्रगहतशील साहहत्यको 

जगमा हनहम्त नयााँ साहहत्य नै सोहभयत रुसी साहहत्य हो। त्यसकारण सोहभयत 

रुसी साहहत्य भनेको माक््सवाद लेहननवादको राजनैहतक हनदेशनद्वारा हनदेहशत र 

पे्रररत समाजवादी यथाथ्वादी पिहत्तको साहहत्य ने बासा र एकाइसछ ाँ शताब्दीको 

सोहभयत रुसी साहहत्य बन्न पुग्दछ। यस साहहत्यले घोहषत रूपमा मजदुर र 

हकसान, दहलत र पीहडत, उपेहक्षत र अपहेहलत जाहत हवशेषको हचत्रण र सम्मान 

गने गद्छ। अहभजात वग्लाई घृणा र दोष प्रकट गदै सव्साधरणको 

मानसम्मानमा हवशेष जोड हदने काय् सोहभयत रुसी साहहत्यले गरेको पाइन्छ। 

सोहभयत रुस बन्नका हनक्सि रुसको समाजले जे जस्ता घुिी र खुड्हकलाहरू 

घुमै्द र चढ्दै आयो, आरेमण र प्रत्यारेमणका जे जस्ता युिहरू झेलै्द आयो 

हठक त्यसै गरी सोहभयत युगको रुसी साहहत्यले पहन रुसी समाजसरह नै हवहभन्न 

ऐहतहाहसक साहहक्सत्यक खुड्हकलाहरू चढ्दै आएको पाइन्छ। 

अक्टोबर रेाक्सन्तपहछ रुसले धेरै हवदेशी आरेमणको सामना गन्ु पऱ्यो। कहहले 

गृहयुिमा, कहहले बाह्य आरेमणमा अक्सल्स्झनु परे पहन रुसले सोहभयत रुस 
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पुनहन्मा्ण र औद्योहगकरणको अहभयानमा आफूलाई सहरेय तुल्याइ रह्यो। 

हहटलरवादीहरूका हवरुि देशभक्सि यि समेत रुसले सञ्चालन गऱ्यो। (ई. 

1941-1945) हद्वतीय हवश्वयुिमा सोहभयत रुसले आफ्नो समू्पण् शक्सिलाई 

हहटलरवादीका हवरुि प्रयोग गन् पऱ्यो जसले गदा् हवकासका काय्मा हशहथलता 

देखा पऱ्यो। तर युिमा जापानी सैहनकवादको पराजय भएपहछ हवश्वले नै एकफेर 

शाक्सन्तको श्वास फेऱ्यो। यसरी सोहभयत सङ्घ युिपहछ फेरर शाक्सन्तपूण् तवरले देश 

हनमा्ण काय्मा जुट्न थाल्यो र समाजवादको हनमा्णसाँगै साम्यवादी आहथ्क तथा 

भछहतक जगको हनमा्ण काय्मा आफूलाई संलग्न गरायो। सोहभयत रुसी 

साहहत्यको हवकास र रचनामा रुसको उपरोि सामाहजक क्सस्थहतले महत्त्वपूण् 

भूहमका खेलेको पाइन्छ। 

सोहभयत रुसले राजनैहतक र सामाहजक रूपले जे जस्ता घटना र प्रहतघटनाको 

सामना गन्ु पऱ्यो सोही अनुरूप रुसी साहहत्यको रचना पिहत्तमा र प्रवृहत्तमा 

समेत फेरवदल भइरह्यो। यसरी हेदा् सोहभयत रुसी साहहत्यको मोटै खाका 

देखापछ्। 

11.2.फ्योदोर दस्तोएभस्कीको सावहक्सत्यक 

िररचय 

 

दस्तोएभस्कीको हशक्षा-दीक्षा सामररक प्राहवहधक हवद्यालयमा भएको हथयो। हयनी 

सानै उमेरदेक्सख संवेदनशील वभावका र पढ्नमा धेरै रुहच भएका मेधावी व्यक्सि 

हथए भने्न उले्रख पाइन्छ। सामररक प्राहवहधक हशक्षामा दक्ष भएका दस्तोएभस्की 

सैहनक इक्सन्जहनयरको पदमा जाहगरे हथए भने्न पाइन्छ। जाहगर खााँदै साहहक्सत्यक 

फााँटमा सहरेय रॅन गाह्ो देखेर उनले सन् 1844 मा जाहगर छोडेर साहहक्सत्यक 

व्यवसाय अपनाएका हथए भने्न चचा् पाइन्छ। साहहत्यलाई मूल पेशा र व्यवसायका 

रूपमा वीकार गने दस्तोएभस्कीले पुक्सस्कन र गोगलका रचनाहरूलाई धेरै मन 

पराउाँथे। उनलाई मन पने लेखकहरू पुक्सस्कन र गोगल हथए। हवदेशी 

साहहत्यकारहरूमा सेक्सहपयर, मोहलयर, हडकन्ऱ, हसलर र बाल्जाकबाट उनी धेरै 

प्रभाहवत र उते्प्रररत हथए। सन् 1844 मा बाल्जाकको उपन्यास „एमोनी रॉाने्दको‟ 

अनुवाद गरेर आफ्नो साहहक्सत्यक यात्रा प्रारम्भ गरेका दस्तोएभस्कीको साहहक्सत्यक 

यात्रा हनकै्क लामो र प्रहसि देक्सखन्छ। 
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11.3.दस्तोएभस्कीका कृवत  

 

क. उिन्यास : 

1. Poor folk (1946),  

2. The double (1846),  

3.The little hero (1856),  

4. Notes from the house of Dead (1860),  

5. The Insulted and the Injured (1862),  

6.Winter Notes on Summer impression (1863),  

7.Notes from the underground (1864),  

8. Crime and punishment (1865-66),  

9. The Gambler (1866),  

10. The Idiot (1868),  

11. The Devils (1871),  

12. The Raw youth (1875),  

13. The Brothers Karamazov (1879-80) 

 

ख. वनबन्धकाररता / ित्काररतााः 

1. Vramya (1861),  

2. Epokha (1874),  

3. Graghadanin (1878),  

4. Winters Dairy (1879),  

5. Pushkin speech (1880) 

 

हयनै कृहतहरूको आधारमा दोस्तोभस्की उपन्यासकार हनबन्धकार तथा 

पत्रकारका रूपमा पररहचत पाइन्छन्। उपन्यासकारका रूपमा- रुसी साहहत्यमा 

1900 शताब्दीका प्रथम दशकमा प्रहतहष्ठत रॅन साहहत्यकारहरू गोगल, तुग्नेभ 

भ्लाहदहमर कोरालेनको, इभान, हरेलोभ साँगसाँगै दस्तोएभस्कीको नाम पहन चहच्त 

पाइन्छ। 

साहहत्यकार दस्तोएभस्कीको साहहत्य यात्राको प्रारक्सम्भक अवस्थामा अनुवाद 

क्षमताको प्रदश्न साँगसाँगै हसज्नात्मक क्षमताको पररचय पाइन्छ। उनको पहहलो 
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उपन्यास „गररब माहनस‟ (1845) मा नै उनले आफ्नो मानवतावादी धारणाको 

प्रसु्तहत हदएको पाइन्छ। आफू बेतवुगेमा बस्दा साँगालेका अनुभवहरूको हचत्रण 

यस उपन्यासमा प्रसु्तत गरेका छन्। यस समयमा उनी पूव्वती लेखक गोगलबाट 

धेरै प्रभाहवत भएकोले उनले आफ्नो कृहत „गररब माहनस‟ -लाई गोगलको 

„ओभरकोट‟ -जसै्त रूपमा प्रसु्तत गरे। यस उपन्यासमा गररब, दररद्र, दुुःखी, 

असहाय, साना-हतना कम्चारीहरूको दयनीय जीवनका माहम्क अहभव्यक्सि छ। 

यो पहहलो उपन्यासले नै उनलाई साहहत्यकारको रूपमा स्थाहपत गऱ्यो र उनी 

चहच्त समेत रॅन पुगे। त्यस समयको रुसको क्सस्थहत र रुसी जनताको मानहसक 

अवस्थाको हचरफार भएकोले पहन उनी मनोहवशे्लषणवादी लेखकका रूपमा 

देखापरे। यस समयमा देक्सखएका उनका आयानात्मक कृहतहरू रॅन्। „गररब 

माहनस‟ (1845), „जुम्त्ल्याहा‟ (1846) „दररद्र जनता‟ (1847), „प्रोखाहचन‟ 

(1847), „जहमन्दारकी पिी‟ (1848), „नेतोच्का नेज्मानोमा‟ (1849)। यी 

कृहतहरूलाई लघु उपन्यासका रूपमा चचा् गररएको छ। यी आयानात्मक 

कृहतहरूलाई हेदा् दस्तोएभस्कीमा गोगलको प्रशस्त प्रभाव परेको देक्सखन्छ। 

यसबेला उनका यी कथाहरूलाई हेदा् प्रकृतवाद र मानवतावादलाई आत्मसात 

गदै आफ्ना अनुभूहतलाई व्यि गरेको पाइन्छ। अथा्त् यस चरणका कृहतहरूमा 

मानवतावाद र प्रकृतवाद व्यि भएको छ। आफ्ना अहभव्यक्सिलाई, रचनालाई 

प्रभावकारी बनाउन उनले कतै हााँस्य र व्यङयको पहन प्रयोग गरेका छन्। 

„जम्त्ल्याहा‟ कथामा तल्रोतहका नू्यन वैज्ञाहनक दुई जुम्त्ल्याहा कम्चारीको हचत्रण 

गररएको छ भने „दररद्र जनता‟ -मा पहन दररद्र र धनाढ्य हबचका चको फरक र 

जीवन शैलीको हचत्रण गररएको पाइन्छ। „गररब माहनस‟ गोगलको ओभर कोटको 

भाइको रूपमा देक्सखएको हथयो भने यी कथाहरूमा पहन „ओभर कोट‟ -को 

प्रशस्त प्रभाव परेको देक्सखन्छ। „प्रोरवाहच्न‟ मा एउटा धेरै कन्जुस माहनसको 

जीवन क्सस्थहतको हचत्रण गदै उसको मानहसक मनोदशाको समेत उद्घाटन 

गररएको छ। जहमन्दारकी पिी र नेतोच्का नेज्मानोमा जस्ता आयानात्मक 

कृहतमा रुसी जनताको जीवनक्सस्थहत उतान्ुका साथै तत्कालीन रुसी 

महहलाहरूको वास्तहवक अवस्थाको हचत्रण भएको छ। यस समय उनको 

प्राक्सम्भक समय भएकोले साहहक्सत्यक र वैचाररक पररपक्वता देखा नपन्ु वभाहवकै 

हो।  

सन् 1884 हतरको समयमा दस्तोएभस्की रुसी प्रगहतपक्षीय साहहत्यकारको 

सम्पक्मा आएका हथए। यसको साथै उनी युरोपेली समाजवादबाट पहन प्रभाहवत 
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भएको पाइन्छ। यसै समयमा केही बुक्सिजीवीहरूको गुट तथा समूहमा सामेल भई 

दश्न सम्बन्धी छलफल काय्रेममा भाग हलने गरेका हथए। यसै गुटमा सामेल भई 

„गोगलाई बेहलन्स्कीको हचट्ठी‟ कृहत पढेवापत सन् 1849 मा दस्तोएभस्की परेाउ 

परे र उनलाई मतु्यदण्डको फैसला समेत सुनाइयो। परेाउ परेका लेखक 

दस्तोएभस्की कारावासमा रॅाँदा नै मृत्यदण्डको फैसला सुनाइएको भए पहन पहछ 

मृतु्यदण्डको साटो साइबेररया हनवा्सन पठाउने हनधो अनुरूप उनी हनवा्हसत रॅन 

पुगे। यो हनवा्सन कालमा प्रकाहशत कृहतहरू नदेक्सखएको रॅनाले यो साहहक्सत्यक 

यात्राको अवरुि काल हो। यस समयमा उनले रचनाहरू लेख्न त लेखे होलान् तर 

प्रकाशनको क्सस्थहत नभएकोले जीवनको हनवा्सन काल र लेखनमा हवश्राम भएको 

समय देखा पछ्न्। यसपहछ झनै्ड दस वष्को साइबेररयामा हनवा्हसत जीवन 

हबताएर सन् सन् 1859 मा पेतेवुग् फहक्ने अनुमहत पाएर वदेश फकेका लेखक 

दस्तोएभस्कीको „काकाको सपना‟ (1859) र „से्तपानहचक गाउाँ  तथा यसका 

हनवासीहरू‟ लघु उपन्यासबाट उनको तेस्रो चरण प्रारम्भ रॅन्छ। यी कृहतले उनको 

अवरुि चरणलाई खुला गरे भने साहहक्सत्यक लेखनमा हनरन्तरता हनम्त्त्याउनुका 

साथै लेखकलाई अझ पररषृ्कत पररमाहज्त सज्कका रूपमा प्रसु्तत गरे। सन् 

1861 मा ठुलो आयामको „होच्याइएका र हेहपएकाहरू‟ नामको कृहत प्रकाहशत 

भयो। यी उपन्यासहरूलाई हेदा् यस तेस्रो चरणमा साहहक्सत्यक र वैचाररक 

पररपक्वताको झलक देक्सखन्छ। रॅन पहन उमेर अवस्था र जीवन घटनाले पहन 

उनलाई गम्भीर र सतक् बन्न हसकायो। यस चरणमा उनी रेाक्सन्तकारी 

प्रजातन्त्रवादीहरूबाट अहल टाढा रही प्रजातन्त्रवादी हवचारमा घोररएका छन्। 

हवहभन्न बुक्सिजीवीको सम्पक्को कारण उनले समाजवादी हवचारधारा बुझे र 

साहहत्यमा पहन त्यही बाटो अनुसरण गन् थाले। यसबेलामा दस्तोएभस्की 

गोगलको प्रभावबाट मुि भएका छन्, तापहन दयनीय सामाहजक क्सस्थहतप्रहत 

असन्तोषको भावना व्यि गने प्रवृहत्तमा भने कुनै कमी आएको छैन। यस 

समयका उपन्यासहरूलाई हेदा् लेखकको मनोहवशे्लषण क्षमता एकदमै 

हतखाररएर आएको देखक्सन्छ। यी कृहतहरूमा पदलोलुप, पुाँजीजीवी, पाखण्डी, 

बेइमान र धोकेबाज व्यक्सिको हबम्ब उताररएको छ। उपन्यासमा अवैध छोरीको 

माध्यमद्वारा हेहपएको संसार र तल्रो तहका व्यक्सिहरूको दररद्रता र बाध्यात्मक 

क्सस्थहतको जीवनलाई यथाथ् ढङ्गले हचत्रण गररएको छ। उपन्यासका रोगी र दररद्र 

इभान टुरॅरी नेल्री, हथहचएकी र हेहपएकी नतासा -जस्ता औपन्याहसक पात्रहरू 

बेतेबुनकै उपज रॅन् भने्न लेखकले रुसी समाजको यथाथ् हचत्र उतारेको देक्सखन्छ। 
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रुसी समाज कस्ता समस्याबाट रॉहसत छ भने्न कुरा यी उपन्यासले प्रि पारेका 

छन्। माहनसको पीडा र जलनलाई तीक्ष्ण रूपमा प्रसु्तत गररएको यस उपन्यासमा 

पे्रम कथा केन्द्रीय हवन्दु रहे पहन कृहत मनोहवशे्लषणात्मक सामाहजक उपन्यास बन्न 

पुगेको छ। यसरी यी उपन्यासमा मनोहवशे्लषण र सामाहजक यथाथ्लाई अत्यन्त 

माहम्क तर कलात्मक रूपमा प्रसु्तत गररएको छ। यस चरणमा देक्सखने अको 

महत्त्वपूण् कृहत „मृतघरका हटपोटहरू‟ (1862-63) देखा पछ्। यस कृहतमा राम्रा 

राम्रा व्यक्सि जो हबनाकारण जेलको कालकोठरीमा थुहनन बाध्य रॅने्थ त्यस्ता कैयछ ाँ 

व्यक्सिहरूको जु्याँदो हचत्रण उताररएको पाइन्छ। यस कृहतका माध्यमद्वारा 

लेखकले, रुसी राज्य व्यवस्थाले प्रजातन्त्रमाहथ गरेको दमनको वण्न गदै मानवीय 

आस्था प्रकट गरेका छन्। कैदीको वण्न गने रेममा उनले कैदी बनाइएका 

माहनसको आन्तररक र बाह्य दुवै पीडाको माहम्क वण्न गरेका छन्। असल, 

हनदोष, प्रजातन्त्रवादी र अरॉगामी हवचारका व्यक्सिहरू तानाशाहा 

शासकहरूद्वारा कसरी जेलमा सडाइन्छन् भने्न सने्दश हदनुका साथै तात्कालीन 

रुसी राज्य व्यवस्थाका काला सत्यलाई यस समयमा लेक्सखएका कृहतहरूमा 

लेखकले सशि रूपमा उठाएका पाइन्छन्।  

सन् 1864 मा प्रकाहशत „भूहमगत हटपोटहरू‟ कृहत प्रकाहशत भएपहछ 

दोस्तोएभस्कीको साहहक्सत्यक यात्रामा नयााँ समय देखा पद्छ। अहघल्रो समयसम्म 

दस्तोएभस्की प्रजातन्त्रवादीसाँग नहजक हथए भने यस समयमा उनी टाढा रॅाँदै 

गएको पाइन्छ। यसका साथै „भूहमगत हटपोटहरू‟ -मा रेाक्सन्तकारी प्रजातान्त्रवादी 

चहन्सेभ्स्कीका केही हवचार धाराको हवरोध जनाउाँदै यसबाट आफूलाई धेरै टाढा 

पुऱ्याएका छन्। त्यस कारण यो समय पहहलेको भन्दा बेलै पाराको भए पहन 

जीवनको यथाथ्तालाई र रहसयाको पीडाजन्य क्सस्थहतलाई हचत्रण गन् भने छोडेका 

छैनन्। यो उनको साहहक्सत्यक लेखनको उव्र काल हो। यस समयका प्रमुख 

आयानात्मक कृहतहरू रॅन्, भूहमगत हटपोटहरू (1864), अपराध र दण्ड 

(1866), मुख् (1869) जुवाडे (1866), हपशाच (1877), अपररपक्व युवक 

(1875), कारामजोभ भाइहरू (1880) आहद।  

यस समयका उनका कृहतहरूमा मनोहवशे्लषणात्मकता र अक्सस्तत्ववादले धेरै 

प्राथहमकता पाएको छ। अक्सस्तत्वादसाँग मनोहवशे्लषणको घााँटी जोहडनु यस 

समयको मुय हवशेषता हो। भूहमगत हटपोटहरूमा लेखकले आफ्नो जेल जीवन 

र हनवा्हसत जीवनका अनुभवहरूलाई औपन्याहसक सााँचोमा ढालेर प्रसु्तत गरेका 

छन्। „जुवाडे‟ -मा आफू पहश्चम युरोपको भ्रमणमा जााँदा जवामा भोगु्न परेका 
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दुुःखदायी पीडालाई प्रसु्तत गरेका छन्। वयं आफैले देखेका र त्यहााँका जनताले 

भोगु्न परेका जुवाडेका उद्दण्ड हरेयाकलाप र पीडाप्रहत लेखकले हनकै राम्रोसाँग 

आरेमण गरेको पाइन्छ। हवश्व साहहत्यको एक उच्चतम कृहतको रूपमा सव्मान्य 

र चहच्त उपन्यास „अपराध र दण्ड‟ अक्सस्तत्ववादी रचना हो। यसमा गररबी, पीडा, 

हत्या र प्रायहश्चतका हवहभन्न प्रसङ्गहरूको उले्रख पाइन्छ। यस उपन्यासमा 

माहनसले बााँच्नका हनक्सि के कस्ता अपराध गन् अरॉसर रॅन्छ र अपराधको 

प्रायहश्चत गन् कसरी पे्रररत रॅन्छ भने्न कुरालाई हवहभन्न पात्रका माध्यमद्वारा प्रसु्तत 

गररएको छ। अक्सस्तत्व रक्षाका हनक्सि मान्छे के के -सम्म गन् तयार रॅन्छन् भने्न 

कुरा यहााँ छल्ङ्ग पाररएको छ। प्रसु्तत उपन्यासका माध्यमद्वारा तत्कालीन रुसी 

समाजको अमानवीय व्यवहार देखाएका छन् र त्यसप्रहत (मानवीय पीडाप्रहत) 

सहानुभूहत प्रकट गरेका छन्। वास्तवमा यो उपन्यास सामाहजक एवं दाश्हनक 

कृहतका रूपमा देखापरेको छ। सन् 1861 को भू-दासत्व प्रथा उनू्मलनको 

सुधारपहछको रहसयाली जीवनको वास्तहवकता के हथयो भने्न तर्थ्लाई उपन्यासले 

व्यापक रूपमा हचत्रण गरेको छ। क्षण क्षणमा माहनसले अपराधको सामना 

गन्ुपरेको तर्थ् उद्घाटन गदै लेखकले माहनस हक अपराधी बनेको छ, हक 

अपराधको हसकार बनु्न परेको छ भनै्द उपन्यासमा अपराधका हकहसम र प्रवृहतका 

बारे हवशद् चचा् गररएको छ। पुाँजीवादमा प्रवेश गरररहेको ठुलो सहरको जीवनले 

माहनसलाई कसरी हथहचहदन्छ, हबगाररहदन्छ, पथभ्रि पाररहदन्छ र अपराध गन् 

अरॉसर तुल्याइहदन्छ भने्न कुरा हवहवध घटनाबाट छल्ङ्ग पाररएको छ। अथा्त् 

अपराधको बीज के हो भने्न प्रश्नको स्पि र खुला जवाफ यहााँ प्रि देखाइएको छ। 

तर त्यसको मुक्सिका हनक्सि सङ्घष् र हवरोधमा नउहत्रएको रॅनाले यो उपन्यास 

प्रगहतपक्षीय हशहवरदेक्सख धेरै टाढा टाहढएको छ। पात्रहरूको मनोहवशे्लषण र 

ऐहतहाहसक सत्यताको हचत्रण गररएकोले उपन्यास यथाथ्वादी भने बन्न पुगेको 

पाइन्छ।  

मानवतावाद, मनोहवशे्लषणात्मकता, चररत्रको हवहवधता, सामाहजकता 

दाश्हनकता उनका औपत्याहसक हवशेषता रहेका छन्। रुसी गद्य भाषाका सरल 

प्रयोिा रॅनाको साथै हमठासपूण् काव्यात्मक भाषाको प्रयोग पहन उनको प्रवृहत्त 

बनेको छ। उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको रुसी साहहत्यका यथाथ्वादी उपन्यासकार 

दस्तोएभस्की ठुला मनोहवज्ञ, महान् हवचारक, दाश्हनक र हववादास्पद लेखकका 

रूपमा देखा पछ्न्। उनकै शब्दमा भने्न हो भने उनी सवोत्तम यथाथ्वादी मात्र 

रॅन्। मानवीय हरेयाकलाप र आन्तररक हचत्रणमा नयााँ हक्षहतजको आहवष्कार गरेर 
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आफ्नो साहहत्य हसज्नालाई उच्च हशखरमा पुऱ्याएका यी लेखकले हवश्व 

साहहत्यका कृहतपय लेखकहरूलाई आकहष्त गरेको पाइन्छ। 

11.4. एन्टोन िाब्लोवभच चेखिको 

सावहक्सत्यक िररचय 

 

रहसया महादेशको बाक्सक्सङ भने्न ठाउाँमा 16 जनवरी 1860 को हदन चेखवको 

जन्म भएको हथयो। आन्तोन पाब्लोहभच चेखव रुसी साहहक्सत्यका एक महान 

प्रहतभा रॅन्। सानै उमेरमा टुरॅरो बन्न पुगेका चेखवले आफ्नो बाजेको देखरेखमा 

त्यहााँको प्राथहमक पाठशाला र त्यसपहछ मस्को हवश्वहवद्यालयमा उच्च हशक्षा 

हाहसल गरेका हथए। उनले रॉीक अहन अङ्रेॉजी भाषामा आफ्ना ससाना कथाहरू 

प्रकाहशत गन् थालेपहछ साहहत्य के्षत्रमा पररचत रॅन पुगेका हथए। आफ्ना स-साना 

कथा पढेर साथीहरूले मुख खुम्त्चाउने र ईष्या् गने रॅाँदा उनी अझ उत्साक्सस्त भई 

हवहभन्न साहहक्सत्यक रचना गन् अरॉसर भएको पाइन्छ। साहहत्यबाहेक वन्यप्राणी 

तथा वनस्पहतबारे पहन हवशेष ज्ञान आज्न गरेर चेखवले औषहध हवधामा डक्टरेट 

हडरॉी समेत प्राप्त गरेका हथए।  

11.5.चेखिका कृवत 

 

रुसी साहहत्यमा मात्र नभएर हवश्व साहहत्यना नै कीहत्मान कायम गने चेखवका 

उपलि साहहक्सत्यक कृहतहरू हनम्न छन् - 

क. कथा 

1. Acallected short stories (1880) 

ख. नाटकहरू 

1. Fatherless  (1880), 

2. Marriage (1881),  

3. The High Road (1894), 

4. Ivanov (1894-95),  

5. The Seagull (1901),  

6. The Three Sisters (1901),  

7. Uncle Vanya (1902),  
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8. The Cherry Orchird (1904), 

ग. यात्ा वििरण 

1. The Island of Saghalin (1825),  

2. Peasants (1898),  

3. Life in a provinces (1898),  

4. The Children (1899). 

     

आन्तोन चेखव हवश्वप्रहसि कथाकार र नाटककार रॅन्। रुसी साहहत्यका सशि 

कथाकार चेखव लघुकथाका हशल्पपक्षका हनमा्ताका रूपमा देखापद्छन्। पेशाले 

डाक्टरी व्यवसाय अपनाएका चेखवका कथामा सामाहजक यथाथ् र 

आलोचनात्मक यथाथ्को प्रसु्तहत पाइन्छ। रुसी मजदुर आन्दोलनको समयहतर 

हवनोदात्मक र व्यङगयात्मक रचनाहरूद्वारा यथाथ्वादी साहहत्यलाई अगाहड 

बढाउनमा उनको ठुलो योगदान रहेको छ। चेखवको साहहक्सत्यक व्यक्सित्व 

कथाकार र नाटककारको रूपमा हवकहसत भएको पाइन्छ। 

11.6.कथाकार चेखि र उनका प्रिृवत्त 

 

आन्तोन चेखवले झनै्ड छसय भन्दा बढी कथा लेखेका हथए भने्न उले्रख पाइन्छ। 

हयनी आफ्ना प्रारक्सम्भक रचनाहरूमा नै हास्य हवनोदी र व्यङय हवनोदी लेखकका 

रूपमा देखापरेका हथए।  सन् 1880 देक्सख कथा लेखनमा प्रवृत्त रही सन् 1903 

सम्म कथा लेखे्न चेखवका चहच्त र उले्रय केही कथाहरू हनम्न छन्। सन् 1880 

„स्याउाँहरू, डोन भूहमपहतले लेखेको हचट्ठी‟ सन् 1883 „चुलबुले मान्छे‟, „मोटो र 

हसकुटे‟, „काररन्दाको मृतु्य‟ सन् 1884 „छेपारो‟, सन् 1885 „व्यथा‟ र „घोडे 

नाउ‟, „अहफसर हप्रहसबेएभ‟, „हवपद‟ सन् 1886 „भान्का‟, „रॅाँडलो‟, „एउटा 

ठट्टा‟, „सपनाहरू‟, „अनु्यता‟, „रॅकयाट‟ सन् 1889 „कस्ताङ्का‟, „सतु्रहरू‟, 

„भ्वाइाँ‟, „भेरोच्का‟, सुख, हदक्क लाग्दो कथा आहद। सन् 1891 „द्वन्द युि‟, सन् 

1892 पुतली, सन् 1896 थप बुइगल भएको घर, मेरो जीवन, वाड् नम्बर 6 

„हमसु्यस‟, सन् 1897 „गाउाँलेहरू‟ सन् 1898 करछदंा, इयोहनय, सन् 1898 

„खोलहभत्रको मान्छे‟, „गुजबेरी‟ सन् 1899 एक पे्रमको कथा, सन् 1903 „दुलही‟ 

कथाहरूको अध्ययन गदा् उनका कथागत प्रवृहत्त पहन स्पि देखा पछ्न्। 
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अहधकांश यी कथाहरूमा र हवशेष गरी सुरुका कथामा व्यङ्यात्मकता मूल 

प्रवृहत्तका रूपमा देक्सखएको छ। त्यसकारण उनको मूल प्रवृहत्त हास्य र 

व्यङयात्मकता देक्सखन्छ। काररन्दाको मृतु्य, मोटो र दुब्लो, छेपारो, अहफसर 

हप्रहसबेएम जस्ता कथाहरूमा उनले रुसी समाजमा व्याप्त चाकरी-चापु्लसी, 

भ्रिाचार, अन्याय र अत्याचार, शोषण र दमनका हघनलाग्दा र अमानवीय 

कुसंस्कारप्रहत तीव्र व्यङय गदै हााँसो उडाएका छन्। चेखवको दोस्रो प्रवृहत्तका 

रूपमा देखापने हवशेषता प्रजातन्त्रवादी र मानवतावादी चेतना हो। हवपद, भान्का, 

रॅकयाट जस्ता कथामा यस्तो प्रवृहत्त टड्कारो रूपमा पाइन्छ। सामाहजक रूपमा 

उपयोगी नहने जीवनप्रहत कथाकारको हवरोध रहहआएको छ। जीवनलाई साथ्क 

र पूण् बनाउाँदा नै प्रजातन्त्र पहन उपयोगी रॅन्छ भने्न धारणा उनका कथाहरूमा 

पाइन्छ। अथ्हीन हजन्दगीलाई ररत्तो हजन्दगी देखे्न चेखवले समकालीन रुसी 

हनरङ्कुश समाजप्रहत तीखो व्यङय गदै जारशाहीको हवरोध गरेका छन्। 

उदारवादी श्रमको आलोचना गदै नयााँ मान्यताहरूको खोजमा रुसी बुक्सिजीवीको 

प्रयास रहेको कुराले पहन उनका कथामा मान्यता पाएका छन्। 

चेखवका कथामा देक्सखने चररत्रहरूको उपक्सस्थहतले गदा् पात्रको हवहशिता नै 

चेखवको तेस्रो हवशेषता भएर देखा पछ्। उनले हनहश्चत र खास पररवेशबाट 

चररत्रको चयन गरी त्यसको हवहशि क्सस्थहतको हचत्रण गने प्रवृहत्त देखाएका छन्। 

हवषयवसु्तका दृहिले चेखवका कथामा सामाहजक हवषयलाई नै अहधकांश कथाले 

आफ्नो हवषयवसु्त बनाएका छन्। असामाहजक हवषयलाई उनले आफ्ना कथामा 

स्थान हदएको पाइाँदैन। सामान्य हवषयवसु्तलाई हटपेर समाजका सामाहजक, 

आहथ्क, प्रशासहनक र राजनैहतक पक्षमाहथ दे्वषपूण् उपहासबाट व्यङ्य गन् 

चेखवका कथाको हवशेषता नै हो।  

संरचनाका दृहिले चेखवका कथाहरू जहत छोटा देक्सखन्छन् त्यहत नै कथानक पहन 

संहक्षप्त र सहटक भेहटन्छन्। संहक्षप्त र अव्यायेय भए पहन उनका कथाका पात्र 

चररत्रका माध्यमले व्यि रॅने सने्दश भने अत्यन्त व्यापक र गम्भीर भएको 

पाइन्छ। भाषाका दृहिले चेखव रुसी गद्य भाषाका एक सफल प्रयोिा रॅन्। 

उनको गद्य भाषामा पहन एक प्रकारको काव्यात्मकता पाइन्छ। काव्यात्मक 

भाषामा रुसी समाजका प्रहतहरेयावादी पुाँजीवादी, बुक्सिजीवी, हकसान, मजदुर 

तथा सहरीया अहन रॉामीण जीवनको यथाहथ्क हचत्रण गन् चेखवको हवशेषता हो। 

यी हवशेषतालाई पूण् साथ्कता हदने रेमममा „मेरो जीवन‟, „खोरहभत्रको माहनस‟ 

„हकसानहरू' „नयााँ घर‟ जस्ता कथाहरू अरॉपङ्क्सिमा देखा पछ्न्। चेखवले 
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पाठकलाई आफै जस्तो प्रहतभाशाली सम्त्झने्थ र पाठकले सबै कुरा आफै बुझ्छन् 

भनेर आफ्ना पाठकमाहथ कहहलै्य आवश्यकताभन्दा बढी अहभभावुकता 

देखाएनन् भने्न समालोचकहरूको भनाइ पाइन्छ।  

11.7.नाटककारका रूिमा चेखि 

 

आन्तोन चेखव कथाकार मात्र नभएर नाटककार पहन रॅन्। उनले आफ्ना धेरैजसो 

कृहतहरू उननाईसछ ाँ शताक्सब्दको अक्सन्तम दशकहतर नै लेखेका देक्सखन्छन्। उनले 

नाटकमा पहन एकाङ्की र पूणा्ङ्की गरी दुव प्रकारका नाट्यकृहतहरू रचना गरेका 

छन्। „राजमाग्मा‟ (1884), राजहााँसको गीत (1886), जङ्गली दैत्य (1888), 

हववाह प्रस्ताव (1889), तात्याना ररहपन (1889), हववाह (1890), समुद्री चरा 

(1896), तीन बहहनीहरू (1900) आहद पूणा्ङ्की नाटकहरू चहच्त छन् भने 

एकाङ्कीमा इभानेभ हनकै्क चहच्त छ। 

चेखवले सुखान्त र दुुःखान्त गरी दुवै प्रकारका नाटकहरू लेखेका छन्। उनका 

दुुःखान्त नाटकहरूमा फलफुलको बगैचा‟, „तीन बहहनीहरू‟ र „इभानोभ‟ बढी 

चहच्त र उले्रय रहेका छन्। यसरी सुखान्त र दुुःखान्तका दुवै प्रकारका 

नाट्यकृहत लेखेर नाटककारका रूपमा स्थाहपत भएका चेखवका नाट्यगत आफ्नै 

प्रवृहत्त र हवशेषता देखा पछ्न्। रुसी यथाथ्वादी साहहत्यलाई हवलक्षण समृिशाली 

तुल्याउने लेखक आन्तोन चेखव रुसी यथाथ्वादी धाराका सशि नाटककार हन्। 

उनका नाटकमा सामन्त वग्को पतन, उनका समस्याहरू, युवा वग्का पीडा, 

हनराशा, वैवाहहक समस्या र युवा जोसका हवरोध र हवद्रोहको हचत्रण धेरै सजीव 

रूपमा व्यि भएको छ। उनका नाटकमा सामन्तवादी रुस पुाँजीवादी रुसमा 

प्रवेश गदा्का संरेमणकालीन रुसको तत्कालीन हचत्रण पाइन्छ। समकालीन 

राहिर य जीवनका आहथ्क बछक्सिक र सामाहजक समस्यालाई नै आन्तोन चेखवले 

आफ्नो नाटकका हवषयवसु्त बनाएका छन्। नाटकमा उनले प्रयोग गरेका 

पात्रहरू चाररहत्रक दृहिले धेरै यथाहथ्क र वास्तहवक खालका देक्सखन्छन्। उनका 

नाटकका चररत्रहरू रुसी समाजका हवहवध के्षत्रमा संलग्न सजीव प्रकृहतका छन्। 

उनका नाटकमा बछक्सिक वग्का प्राध्यापक, हशक्षक, वहकल, लेखकलगायत 

हवद्याथी, कलाकार, सामन्त वग्का भू-माहलक तथा सैहनक अहधकृतहरू 

देक्सखन्छन्। यसका साथै हनम्न वग् र तहका चररत्रहरूमा हकसान, मजदुर 

नू्यनवेतनी कम्चारी साना व्यापारीहरूलाई पहन उनले आफ्ना नाटकमा उहत्तकै 
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पे्रमपूव्क स्थान हदएका छन्। उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको रुसी समाजका बुक्सिजीवी, 

अड्डा अदालतकाको न्याय प्राणाली र घुसखोरी जस्ता हवषयमाहथ व्यङ्यको 

झटारो हहका्उने उनका नाटकमा धम्का ठेकादारहरूको ठगी र जारको खोरेो 

जीवनको हचत्रण पहन छ। माहनसहरूको हनचता र भ्रिताको हचत्रणमा बढी नै 

चासो राखे्न चेखवले आफ्ना नाटकमा हवहवध प्रकारका प्रहतहनहधमूलक र 

व्यक्सिवादी चररत्रको उपक्सस्थहत गरेर हसङ्गो रुसी समाजलाई हचत्रण गरेका छन्। 

उनका नाटकहरूमा भ्रि माहनसहरू मात्र होइन असल पात्रहरू पहन प्रसु्तत गदै 

शोहषत पीहडतप्रहत लेखकले गहहरो सहानुभूहत प्रकट गरेका छन्। चररत्रहरूको 

हवहवधता पाइनु चेखवको आफ्नै नाटकीय हवशेषता हो। नाट्य लेखनका दृहिले 

आन्तोन चेखोभ गीहतनाटककार पहन रॅन्। उनका नाटकमा पाइने गेयात्मकता र 

सङ्गीतात्मकताले उनलाई गीहतनाटककार भनेर हचनाएका छन्। गीहतनाटकका 

माध्यमद्वारा पात्रहरूले भोगेको व्यहथत र उराठलाग्दो, हनराशाजनक र झको 

लाग्दो जीवनको मानहसकतालाई हचत्रण गररएको छ। जीवन चहलरहेको छ तर 

खासै पररवहत्त हकहसमले केही फेररएको छैन, माहनस बााँचेकै छ तर कुण्ठा र 

पीडा, अभाव र दुुःखले जेहलएकै छ भने्न कुरा उनका नाटकहरूले खुलस्त पारेका 

छन्। यसरी वास्तहवक जीवन जस्तो छ, त्यसै्त यथाथ् हचत्रण उनका नाटकको 

वैहशष्ट्ट्य हो। धनीहरूको अल्स्छी प्रवृहत्त र गररबहरूका पीडाको अहभव्यक्सि 

उनका नाटकमा सशि रूपले प्रसु्तत गररएको छ। 

आन्तोन चेखव रुसी साहहत्यका महान् कथाकार र नाटककार रॅन्। उनले आफ्ना 

कथा र नाटकका माध्यमद्वारा रुसी समाजको हसङ्गो तवीर उतारेका छन्। 

समाजमा रहेका खराब र असल चररत्रको हचत्रण गदै खराबप्रहत हनन्दा र 

असलप्रहत श्रिा गरेका छन्। उच्च वग्का समस्या र चाररहत्रक प्रवृहत्तदेक्सख हनम्न 

वग्का दुुःख र अभावलाई समेट्ने लेखक चेखव हास्यहवनोदी र व्यङ्यहवनोदी 

साहहत्यकार रॅन्। पात्रानुकूल वातावरणको रचना र समय पररक्सस्थहत अनुकूल 

चररत्र हनमा्णमा धेरै हसपालु आन्तोन चेखव पात्रानुकूलको भाषा प्रयोगमा पोख्त 

देक्सखन्छन्। अश्लीलतालाई सदैव सतु्रका रूपमा देखे्न आन्तोन चेखवले हााँसो 

लाग्दा कथनहरू र घटनाहरूको पछाहड हनद्यी घृहणत कुराहरू रॅन्छन् भने्न 

ठानेका छन्। हकशोर अवस्थामा अश्लीलता मनोरञ्जक अथवा तुच्छ लाग्न सकछ 

तर यसले हवस्तारै-हवस्तारै मान्छेलाई क्सखया लागेको पुरानो साइनबोड् जस्तो 

बनाइहदन्छ भनै्द अश्लीलता चाहे जहााँसुकै लुकेर बसेको होओस् त्यसको पूण् 

भण्डाफोर गने चेखवले आफ्ना नाटक र कथामा कतै पहन अश्लीलतालाई। स्थान 
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हदएका छैनन् बरु घृणा नै व्यि गरेका छन्। वयं लेखक व्यक्सिगत रूपमा पहन 

साधु महात्म्य जसै्त सुशील हथए भने्न उले्रख पाइन्छ। यसरी आफ्ना कथा र 

नाटकलाई सामाहजक रूपमा प्रसु्तत गने यथाथ्वादी लेखक आन्तो चेखव 

आलोचना सहहत आफ्ना रचनामा आशावादी भहवष्यको सङे्कत गद्छन्। जीवन 

जस्तो छ त्यसै्त रूपमा हचत्रण गने चेखवले सानाहतना कुरामा पहन गहन 

सामाहजक एवं ऐहतहाहसक तर्थ् फेला पान् कथाकार एवं नाटककार चेखवको 

आफ्नै हवशहिता हथयो। त्यसैले उनका रचनाहरूले रुसी साहहत्यको साथ-साथै 

हवश्व साहहत्यको इहतहासमा पहन ठुलो प्रभाव पारेको छ भनी वीकार गररन्छ। 

आन्तोन चेखव कस्ता लेखक रॅन् भने्न कुरामा म्यक्सक्सम गोकीको हटप्पणीले छल्ङ्ग 

पाने रॅाँदा यहााँ गोकीका भनाइसाँगै अन्त्य गररन्छ- „आन्तोन चेखवले जहत स्पि र 

सूक्ष्म तररकाले जीवनका तुच्छ कुराहरूको दुुःखमय चररत्र अरू कसैले बुझेको 

छैन, उहााँ भन्दा अगाहड अरू कसैले त्यहत हनम्म सच्याइ साथ माहनसहरूको 

अगाहड अस्तव्यस्त, एकनासे, कूपमणु्डक जीवनको लज्जास्पद र उराहठलो हचत्र 

प्रसु्तत गन् सकेको हथएन। ........ अश्लीलता नै उहााँको सतु्र हथयो। 

11.8.उिसंहार 

 

दस्तोएभस्की रुसी साहहत्यका मात्र नभएर हवश्वकै एक बरॅहचहच्त साहहत्यकार 

रॅन्। उपन्यास र पत्रकाररताका के्षत्रमा हवशेष सहरेय रहने दोस्तोएभस्की 

उपन्यासकारका रूपमा अत्यहधक सफल देक्सखन्छन्। त्यसपहछ पत्रकाररताका 

के्षत्रमा पुक्सस्कन क्सस्पच वाता्परक लेखका लाहग प्रशंसनीय छन्। समकालीन 

उपन्यासकारहरूमा अत्यन्त प्रभावशाली र बेजोड प्रहतभाका धनी माहनने 

दस्तोएभस्कीले आफ्ना उपन्यासहरूका माध्यम सामाहजक र मनोवैज्ञाहनक 

यथाथ्वादलाई पराकाष्ठामा पुऱ्याउने शे्रय पाएका छन्। प्रायुः उपन्यासहरूमा रुसी 

समाजका सांसृ्कहतक, सामाहजक, ऐहतहाहसक, आहथ्क, धाहम्क, राजनैहतक 

इत्याहद गहतहवहधलाई प्रहतहबक्सम्बत पान् सके्न दोस्ताएभस्कीलाई आलोचकहरूले 

हवहशि मनोवैज्ञाहनक लेखक रॅन् भने्न संज्ञा हदएका छन्। तर त्यस चचा्का हवपरीत 

दस्तोएभस्कीले त कतै आफ्ना वीकृहत यसरी हदएका छन्। 'मलाई मनोहवज्ञ 

भन्दछन्, त्यो सााँचो होइन। म वतन्त्र रूपमा यथाथ्वादी रॅाँ अथा्त् मानवीय 

आत्माको समू्पण् गहनता हचत्रण गद्छु।' Crime and Punishment, The 

Brothers Karmazov, Notes form the House of the Dead, The Insulted and 
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the Injured आहद दोस्तोएभस्कीकी उतृ्कि उपन्यास कृहतहरू रॅन्। समकालीन 

रुसी उपन्यासकारहरू टल्सटय, तुग्नेभ, कोरालेन्पो आहद जसै्त दोस्तोएभस्की 

पहन आफ्ना कृहतहरूको सफलताबाट हवश्वचहच्त बन्न पुगेका छन्। हवश्व 

साहहत्यका बीसछ ाँ शताब्दीका यथाथ्वादी तथा आदश्वादी साहहत्यकारहरू 

दस्तोएभस्कीबाट प्रभाहवत हथए भने्न थाहा पाइन्छ। 

आन्तोन चेखव रुसी साहहत्यका महान् कथाकार र नाटककार रॅन्। उनले आफ्ना 

कथा र नाटकका माध्यमद्वारा रुसी समाजको हसङ्गो तवीर उतारेका छन्। 

समाजमा रहेका खराब र असल चररत्रको हचत्रण गदै खराबप्रहत हनन्दा र 

असलप्रहत श्रिा गरेका छन्। उच्च वग्का समस्या र चाररहत्रक प्रवृहत्तदेक्सख हनम्न 

वग्का दुुःख र अभावलाई समेट्ने लेखक चेखव हास्यहवनोदी र व्यङ्यहवनोदी 

साहहत्यकार रॅन्। पात्रानुकूल वातावरणको रचना र समय पररक्सस्थहत अनुकूल 

चररत्र हनमा्णमा धेरै हसपालु आन्तोन चेखव पात्रानुकूलको भाषा प्रयोगमा पोख्त 

देक्सखन्छन्। अश्लीलतालाई सदैव सतु्रका रूपमा देखे्न आन्तोन चेखवले हााँसो 

लाग्दा कथनहरू र घटनाहरूको पछाहड हनद्यी घृहणत कुराहरू रॅन्छन् भने्न 

ठानेका छन्। 

आलोच्य रहसयाली साहहत्यकार र हतनका साहहक्सत्यक उपलक्सिहरू 

हवश्वसाहहत्यको अध्ययनका महत्त्वपूण् पक्षहरू रॅन्। टल्स्टय, चेखव, दस्तोभस्की 

र गोकीले रहसयाली साहहत्यका उन्नाइसछ ाँ र वीसछ ाँ शताब्दीको दुई शताब्दीभरर 

आफ्नो पक्षबाट जुन योगदान पुऱ्याएका छन् ती उले्रखनीय र हवहशि छन्। 

11.9.सार 

 

यस प्रखण्डमा रुसी साहहत्यका हवहशि साहहत्यकारहरू दस्तोएभस्की, चेखव 

अहन टल्स्टयको साहहक्सत्यक पररचय अध्ययन गररयो। प्राप्त जानकारीहरूलाई 

हनम्न बुाँदाहरूमा यसरी समेहटएको छ। 

 रुसी साहहत्यको अध्ययनबाट हवश्वसाहहत्यकै हवहवध अनुभव, हचन्तन र 

मान्यताहरूको जानकारी सम्भव रॅन्छ। पाठ्य सामरॉीबाट सहक्षप्त रूपमा भए 

पहन रुसी साहहत्यबारे प्रकाश प्राप्त गन् सहकन्छ। गोकी, दस्तोएभस्की, 

चेखव, टल्सटय सबै आफ्ना समयका युग हनमा्ता साहहत्यकारहरू रॅन्। 

उनीहरूका कृहतहरूले हदएका योगदान महत्वपूण् छन्। रुसी साहहत्य मात्र 
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होइन हवश्वसाहहत्यकै हनमा्णमा यी साहहत्यकारहरूका भूहमका उले्रखयोय 

रहेका छन्। 

 उपन्यास र पत्रकाररताका के्षत्रमा हवशेष सहरेय रहने दोस्तोएभस्की 

उपन्यासकारका रूपमा अत्यहधक सफल देक्सखन्छन्। 

 दस्तोएभस्कीले आफ्ना उपन्यासहरूका माध्यम सामाहजक र मनोवैज्ञाहनक 

यथाथ्वादलाई पराकाष्ठामा पुऱ्याउने शे्रय पाएका छन्। 

 उनले प्रायुः उपन्यासहरूमा रुसी समाजका सांसृ्कहतक, सामाहजक, 

ऐहतहाहसक, आहथ्क, धाहम्क, राजनैहतक इत्याहद गहतहवहधलाई प्रहतहबक्सम्बत 

पान् सके्न दोस्ताएभस्कीलाई आलोचकहरूले हवहशि मनोवैज्ञाहनक लेखक 

रॅन् भने्न संज्ञा हदएका छन्। 

 आन्तोन चेखव रुसी साहहत्यका महान् कथाकार र नाटककार रॅन्। उनले 

आफ्ना कथा र नाटकका माध्यमद्वारा रुसी समाजको हसङ्गो तवीर उतारेका 

छन्। समाजमा रहेका खराब र असल चररत्रको हचत्रण गदै खराबप्रहत हनन्दा र 

असलप्रहत श्रिा गरेका छन्। 

11.10. अनुशीलन  

 

1. रहसयाली उपन्यास साहहत्यमा दस्तोएभस्की र चेखवले हदएका योगदानको 

सहवस्तार समीक्षा गन्ुहोस्। 

2. 'युि र शाक्सन्त' उपन्यासको औपन्याहसक हवशेषताहरूको हनरूपण गन्ुहोस्। 

3. रुसी  साहहक्सत्यकको सहिप्त सवेक्षण गदै यसका हवहशि उपलक्सिहरूको 

रेखाङ्कन गन्ुहोस्। 

4. चेखवका कथा र नाटयगत हवशेषतहरूको समीक्षा गदै हतनको साहहक्सत्यक 

प्रहसक्सिको पहन मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

5. दस्तोएभस्कीको औपन्यासक हवशेषता र प्राक्सप्तहरूको मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

11.11. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 
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राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, रहसयाली साहहत्यको सवेक्षणात्मक अध्ययन आवश्यक। रहसयाली उपन्यास 

हवधाको परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक। रहसयाली कथा-हवधाको 

परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक रहसयाली नाटय परम्परा 

प्रवहत्तहरूको सहवस्तार समीक्षा र मूल्याङ्कन अपेहक्षत। हवश्वसाहहत्यको वरूप 

हनधा्रणमा रहसयाली साहहत्यको भूहमका र महत्व। 

यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

11.12. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. युि अहन शाक्सन्त उपन्यासको पृष्ठभूहम। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 11.9. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

2. चेखवको कथागतप्रवृहत्त लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 11.5. खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

3. हवश्व साहहत्यमा रुसी साहहत्यको योगदानबारे लेख लेख्नुहोस्। 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 11.7. खण्ड अध्ययन गरी उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 

4. दस्तोएभस्कीको साहहक्सत्यक पररचय लेख्नुहोस्? 

....................................................................................................... 
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...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 11.1. अन्तग्त उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 

  

5. चेखवको नाट्यकाररता लेख्नुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 11.6. खण्डअन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 
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    - 12, टल्स्टय, म्याक्सक्सम गोकी, 

हेनररक इबे्सन 
 

संरचना 

12.0.उद्दशे्य 

12.1. टल्स्टयको साविवत्यक पररचय 

12.2. टल्सटयको कृवि 

12.3. तयावससम गोकीको साविवत्यक पररचय 

12.4. गोकीका कृवििरू 

12.5. इब्सेनको साविवत्यक पररचय 

12.6. उपसंिार 

12.7. सार 

12.8. अनुशीलन 

12.9. अविररक्त अध्ययनका वनवति सन्दर्जग्रन्थ 

12.10. मूल्यिृविका वनवति उत्तर 

12.0. उदे्दश्य 

 

यस एकाइको अध्ययनपहछ तपाईाँ  हनम्नहलक्सखत हवषयमा सक्षम बन्न सकु्नरॅनेछ : 

 म्याक्सक्सम गोकीको साहहक्सत्यक पररचय तथा कथाकार अहन उपन्यासकारका 

रूपमा पररचय 

 उनका कृहतहरू माफ्त साहहत्यमा समाजवादी यथाथ्वाद प्रवृहत्तको प्रहवहि 

12.1.टल्स्टयको सावहक्सत्यक िररचय  

 

राहसया महादेश अन््तगत दुला भने्न नगरना 28 अगटका हदन काउि लेग 

हनकोलाहभच टल्स्टयको जन्म भएको हथयो। सम्भ्रान्त एवं सामन्ती पररवारमा 

जने्मका टल्स्टय सानै उमेरमा टुरॅरो भएपहछ केही फ्राने्ऱली हशक्षकहरूले 

प्रारक्सम्भक र उच्च हशक्षा व्यवस्थामा रेखदेख गरेको थाहा पाइन्छन्। आफन्त 

वरूप रहेका कृहतपय ठुलाठालु र हशक्षकहरूको छत्रछायामा टल्स्टयले कगन 
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(Kagun) हवश्वहवद्यालय सन्त हपटरसवग् हवश्वहवद्यालय आहद ठाउाँमा उच्च हशक्षा 

हाहसल गन् पाएका हथए। उनले हवहभन्न देशका भाषा तथा कानुनी हशक्षाहरूको 

पहन अध्ययन गरेका हथए। टल्स्टायले 23 वष्खे उमेरमा साहहत्य के्षत्रमा पदा्पण 

गरेर हवहभन्न प्रकारका हवचारपरक रचनाहरू लेख्न थालेका हथए। हवद्याथी 

अवस्थामै 'A history all Yesterday' लेखेर आफूलाई साहहक्सत्यक के्षत्रमा अरॉसर 

पाने टल्स्टयले कहहले सेनामा गएर देशसेवा गरेका छन्, कहहले गाउाँमा हशक्षण 

पेशा अपनाएर हशक्षा सेवा गरेका देक्सखन्छन्। 

12.2.टल्स्टायका कृवतहरू 

 

क. आत्मकथात्मक रचना  

1.Childhood 1852,  

2. Boyhood 1854,  

3.Youth - 1857  

4. Espovade 1884 

ख. नाटक 

1. The power of darkness – 1886, 

2. The fruits of enlightenment – 1888, 

3. The live corpse 1900, 

ग. लेख वचत्ण, कथा आवद 

1. The Raid -1853,  

2. The wood felling 1855,  

3 The Memories of Billiard maker- 1855,  

4. Sevastopol in December, Sevastopol in May - 1855,  

5. Three death 1859,  

6. A history of a house 1861,  

7. Primer 1872,  

8. A Prison in the Caeasus 1872.  

9. On public Education. 1974,  

10. The Decemberists 1884,  

11. The kingdom of God is within you 1893,  
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12. Christianity and patriotism 1894,  

13. Hadzi Murat 1903,  

14. What is art ? 1904,  

15. Death and Disease 1905.  

घ. उिन्यास 

1. Family happiness 1859,  

2. The Cossacks 1869,  

3. War and peace 1865-1869,  

4. Anna Kareninna 1878,  

5. The death of Ivan Iliach 1886,  

6. Master and man 1895,  

7. Resurection 1899 इत्याहद। 

उपलि कृहतहरूका आधारमा टल्स्टयको साहहक्सत्यक व्यक्सित्व बरॅमुखी प्रहतभा 

सम्पन्न पाउन सहकन्छ तथाहप उपन्यासकारको प्रहसि व्यक्सित्व हतनको 

साहहक्सत्यक प्रहसि व्यक्सित्व हसि छ। प्रायुः एकदज्न उपन्यास लेखेर टल्स्टयले 

रुसी उपन्यास साहहत्यलाई गररमामय पारेका छन् अहन हतनै उपन्यासको प्राक्सप्तले 

हवश्व उपन्यास साहहत्य समेतलाई दुरगामी प्रभाव पान् सकेका छन्। यथाथ् 

हवषयवसु्तलाई नै आफ्नो उपन्यासको धरातल मानेर हतनना राजनैहतक, 

ऐहतहाहसक, सामाहजक, सांसृ्कहतक शैहक्षक, धाहम्क आहद तर्थ्हरूलाई सजीव 

रूपना उतान् टल्स्टय आफ्नो उपन्यासहरूमा समथ् भएका छन्। यद्यहप वैचाररक 

रेाक्सन्त पुनजा्गरणका अपेक्षा र वग्सङ्घष्को साथ्क पररणाम खोज्न टल्स्टयको 

उपन्यासको मूल उदे्दश्य र हवशेषता रहेको देख्न पाइन्छ।  

उले्रखनीय केही उपन्यासहरूमा 'Family Happiness' टल्सयको 30 वष्को 

आफ्नो उमेरको व्यक्सिगत अनुभवहरूलाई हवषयवसु्त बनाइएको छ। महनसले 

हबहे गदा् के रॅन्छ अहन के रॅाँदैग जस्ता क्सस्थहतको हचत्रण गन् अरॉसर रॅदै आफूले 

हबहे गरेपहछको अनुभवहरूलाई यस उपन्यासमा वण्न गरेका छन्। हबहे गन्ुको 

औहचत्य र अगछहचत्यमाहध आफ्नो व्यहतगत छलफल तथा नैहतक आदश् पालन 

गरेको तर्थ् यस उपन्यासमा देक्सखन्छ। उपन्यास लेखे्न आफ्नो पहहलो प्रयास भए 

पहन यस उपन्यासबाट टल्स्टयले उपन्यास लेखनमा सफलता पाएका रॅन् भने्न 

हवद्वानहरूको मत रहेको छ।  
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'The Cossacks', उपन्यासमा केही रुसी जहमन्दार, कृषकहरू, हसपाहीहरूको 

व्यावहाररक र मनोवैज्ञाहनक हचत्रण प्रसु्तत गरीएको छ। यसै उपन्याराबाट 

टल्सटय यथाथ्वादी प्रवृहत्तका उपन्यास लेख्न सफल रहेको हो भने्न हवद्वानहरूको 

मत रहेको छ। 

 अको उपन्यास 'War and peace' बाह्वटा हवहभन्न खण्डहरूमा प्रकाहशत 

उपन्यासहरू हवश्वसाहहत्य साहहत्यकै बृहत् आकारको उपन्यास माहनन्छ। 

उपन्यासको पृष्ठभूहम तत्कालीन रुसी महादेशको ऐहतहाहसक सङ्कटलाई 

बनाइएको। नेपोहलयन फछजका हवरुि त्यहााँका जगता-जनाद्नले गरेको 

हवद्रोहको वण्न पहन प्रसु्तत उपन्यासमा वहण्हत छ। राहसयाली सत्तासीन अहभजात 

वग्का दुई पररवार लगायत असङ्यछ ाँ अन्य पररवारहरूका कथाहरू पहन प्रसु्तत 

उपन्यासमा हचहत्रत पाइन्छ।   

हलयो टोल्स्टोयका प्रारक्सम्भक चरणका कृहतहरूमा आत्मकथात्म शैलीको प्रयोग 

गररएको छ। यसरी आत्म कथात्मक ढााँचामा लेक्सखएका कृहतहरूमा उनका 

पहहला कृहत „बाल्यावस्था‟ (1851) हो। यी कृहतहरूमा माहनसको उमेर 

अवस्थाको बानी बेहोरा र सोचको प्रसु्तहत पाइन्छ भने उनले आफ्नै उमेरको 

आत्मसंस्भरणलाई समेत हभत्र्याएका छन्। यी कृहतमा रुसी समाजको समकालीन 

हचत्रण गदै अहभजात वग् (कुलीनवग्) र हकसान वग्का जीवनको चको 

हवरोधाभासलाई समेत देखाइएको छ। सन् 1855-1863 सम्मको समयावहधमा 

टाल्स्टयले हरेहमया युिको अनुभवसहहत प्रहतरक्षात्मक हवषयलाई हलएर थुपै्र 

युिकथा लेखेका टोल्स्टयको 1863 मा „काजकहरू‟ नामक लघु उपन्यास 

प्रकाहशत भएको देक्सखन्छ। यहााँ थुपै्र कथाहरू सङ्गहठत छन्। यी कथाहरूका 

आधारमा हेदा् उनी यथाथ्वादी पिहतका कथाकार देक्सखन्छन्। रुसी राज्यका 

ठुलावडा, जहमन्दार, हकसान र हसपाही जीवनका आरोह-अवरोह साथै 

अन्तम्नका दुुःख वेदना र छटपटीलाई अत्यन्त सतक्तापूव्क खोदलखादल पाने 

काम यी कृहतहरूमा भएको छ। यी कृहतको रचना गरेर लेखकले आफूलाई 

मनोभावनाका ज्ञाता र धेरै हसपालु मनोहवशे्लषकको रूपमा स्थाहपत गरे। 

साहहक्सत्यक हवधागत रचनाका दृहिले यो उनको पहहलो चरण कथाहरू र संस्भरण 

लेखनको कालका रूपमा रहेको छ। यस चरणले उनलाई आत्मकथात्मक 

शैलीका प्रयोिा र मनोहवशे्लषक यथाथ्वादी कथाकारका रूपमा स्थाहपत गऱ्यो। 

यस चरणमा देक्सखएका प्रमुख कथाहरूमा आरेमण (1853), तीन मृतु्य (1859), 

एउटा घरको कथा (1863) आहद उले्रय छन्। 
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टोल्स्टयको साहहक्सत्यक यात्रामा नयााँ फड्को ल्याउने काम औपन्याहसक 

कृहतहरूले गरेका छन्। यस चरणका उपन्यासहरूमा हनम्न कृहतको नाम उले्रख 

गन् सहकन्छ। „युि र शाक्सन्त‟, (1863-1869) „आन्ना कारेहनना‟, (1873-1877 

सन्) „इभान इक्सल्यचको मृतु्य‟ (1886), माहलक र नोकर (1886) इने्ऱरोमा सोनात 

(1889) र पुनज्न्म (1889-1899) आहद। यस चरणको समयावहध उपन्यास 

लेखनका रेममा केही नाटक लेक्सखएको देक्सखए पहन उपन्यासकै वच्व रहेको 

पाइन्छ। हवश्व चहच्त उपन्यास र अन्य हवहवध आयानात्मक कृहत लेखेर भए पहन 

यो चरण उपन्यासको उव्र काल रहेको छ। अहघल्रो समयमा कथा लेखन र यस 

समयमा उपन्यास लेखनको आहधय रहेकोले उनको साहहक्सत्यक यात्राको यो 

चरण आफ्नै हवशेषतामा महत्त्वपूण् छ। सन् 1863 देक्सख सुरु गरेर 1869 मा 

प्रकाहशत „युि र शाक्सन्त‟ उपन्यासले लेखकको पहहलो चरणलाई हवदाइ गदै 

दोस्रो चरणको आमन्त्रण गरेको छ। सन् 1812 मा फ्रान्ऱको आरेमण हवरुिको 

युिमा रुसले देखाएको देश भक्सिपूण् बहादुरीको ऐहतहाहसक हवषयवसु्तमा 

आधाररत यस उपन्यासमा रुसी समाजका समू्पण् आवस्थालाई हचत्रण गररएको 

छ। यस उपन्यासमा अहभजात वग्का दुई परस्पर हवरोधी धाराहरूलाई प्रहतहनहध 

पात्रका माध्यमद्वारा हचत्रण गररएको छ। रुसको शासन सत्तामा रहने एकथरी 

अहभजात वग्को वाथा्न्धता, पदलोलुपता, पाखण्डीपन, हमर्थ्ाडम्बरको हबम्ब 

क्सखहचएको छ भने आमजनतामाहथ हवपद पदा् उनीहरूलाई सहयोग गने 

प्रवृहत्तका अहभजात वग्को पहन यहााँ दुरुस्त हचत्रण गररएको छ। सन् 1818 को 

नेपोहलयन हवरुिको युिमा समू्पण् जनताले भाग हलएको संस्भरण गदै त्यस 

युिलाई देशभक्सिपूण् युिको रूपमा चचा् गररएको छ। नेपोहलयनसाँगको युिमा 

हवजय हाहसल गना्को कारण खोलै्द उपन्यासले „युि र शाक्सन्त‟ का हनक्सि अक्सन्तम 

हनणा्यक शक्सि जनता रॅन् भनै्द जनशक्सिको महत्त्व देखाएको छ। यस 

उपन्यासमा रुसी प्रवृहत्त, चालचलन, रीहतहथहत, रुसी जीवन, सामन्ती, हकसान, 

राजतन्त्र, हसपाही, भारदार, सत्तासहन अहभजात वग्, वतन्त्रता, हनरंकुशता, 

हकसानको मानहसकता, युिको त्रासदी र देशभक्सिको भावना जस्ता समू्पण् 

कुराहरूको व्यापक र हवसृ्तत हचत्रण भएकोले टाल्स्टय आफ्नै जीवनकालमा 

हवश्वहवयात उपन्यासकार बने। उनका उपन्यासका पात्रहरूको चररत्र र वभाव 

पढ्दै जााँदा सााँचै्च जु्यदा व्यक्सिसाँग कुरा गरररहेको जस्तो अनुभूहत रॅनु 

टाल्स्टयको चररत्र- हचत्रण गने अद् भूत प्रहतभाको क्षमता र यथाथ्वादी 

दृहिकोणको पररचायक हो। उपन्यासकार टाल्स्टोयको यस दोस्रो चरणमा 
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देखापरेको अको चहच्त र महत्त्वपूण् उपन्यास „आन्ना कारेहनना‟ हो। यो कृहत 

1873-1877 को समयावहधमा लेक्सखएको हथयो। यस कृहतमा भू-दासत्व 

उनू्मलनपहछको रुसी समाजको हचत्रण छ। सामन्तवादी व्यवस्थाको हवघटन र 

पुाँजीवादी व्यवस्थाको उदय रॅाँदाको सङ्रेमणकालीन रुसी समाजका 

हवरोधाभासहरू उपन्यासका हवषयवसु्त बनेर आएका छन्। यस कालमा धम्. 

पररवार हववाह र पे्रमजस्ता हवषयमा देखापरेका पररवहत्न धारणाहरूको 

सन्दभ्लाई हनकै राम्रोसाँग केलाइएको यस उपन्यासमा नाहयका आन्ना र नायक 

भ्रोन्स्कीको पे्रममा बाधा पुप्याउने र पे्रमको हवरोधी बनेको रुसी समाजको हचत्रण 

छ। समाजसाँग एकै्ल सङ्घष् गने अन्ना आत्महत्या गन् हववश भएपहछ उपन्यास 

कारुहणक बन्न पुग्दछ। अन्नालाई पे्रम गरेर पहन उसलाई पे्रमको भन्दा अहभजातीय 

वग्को चासो राखे्न भ्रोन्स्की, पिी (लेहभनकी) र आमा भएर पहन परपुरुषसाँग पे्रम 

गने अन्ना जस्ता पात्रहरूको उपक्सस्थहतद्वारा पाररवाररक समस्या पहन एक प्रमुख 

समस्या हो भने्न दृहिकोण उपन्यासकारको रहेको छ। पिी अन्ना र पहत लेहभनको 

हबच देखापरेको द्वन्द्वमा लेहभनका माध्यमद्वारा हसज्नात्मक जीवनका लाहग 

नैहतकता अहनवाय् सत् हो भने्न देखाइएको पाइन्छ। आन्नाको पे्रम र हवपदापण् 

क्सस्थहत अहन लेहभनका आन्तररक सोचाइका माध्यमद्वारा तत्कालीन समाजको 

आलोचनाको धारा अगाहड बढाउने काम उपन्यासमा भएको छ। यसका साथै 

जहमदार र हकसानहरूको आपसी सम्बन्ध र समस्यालाई पहन उपन्यासले रामैसाँग 

हनयालेको पाइन्छ। अन्नाको भ्रोन्स्कीसाँग पे्रम देखाएर त्यसको प्राक्सप्त नरॅाँदा अन्नाले 

आत्महत्या गरेको घटनाबाट उपन्यासकारले मानवीय मुटुको सच्चा पे्रमले उत्सग् 

गन् चाह्यो भने थोत्रा मान्यताले जस्तोसुकै हवपदको अचानोमा च्यापे पहन अरॉसर 

रॅने र सफल नभएमा बरु आत्महत्या गरेर पहन सच्चा पे्रमको पहवत्रता प्रदश्न 

गछ्न् भने्न कुरा यहााँ प्रसु्तत गररएको छ। यस कथाको तारतम्यद्वारा उपन्यासका 

पात्रहरू पररवारका समस्यासाँग जीवनका सुखदुुःख जोड्न पुग्छन् भने्न देखाइएको 

छ। मानवीय र अमानवीय प्रवृहत्तका हबचको द्वन्दको हचत्रण। गररएको यस 

उपन्यासमा रुसी जीवनको वास्तहवक छाया छ। यसै चरणमा देखापरेको 

„पुनजीवन‟ उपन्यासले तत्कालीन रुसी समाजको नैहतक जगलाई राम्रसाँग 

खैलाबैला पाररहदएको छ। पूाँजीजीवी एवं जहमनदारी पिहतको कटु आलोचना 

गररएको यस उपन्यासमा रेाक्सन्त (1905) भन्दा पूव्को रुसी अवस्था छल्ङ्ग ऐना 

हेरे झै ाँ देक्सखन्छ। रेाक्सन्त पूव्को रुसमा दुई परस्पर हवरोधी सामाहजक शक्सिहरू 

रहेको कुरालाई उपन्यासका प्रमुख पात्रद्वारा राजासाहेब नेख्लु्यदभ र बन्दी 
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आइमाई मास्लभा हचहत्रत गदै तल्रो वग् र उपल्रो वग्को अवस्था देखाइएको छ। 

उपन्यासको नायक नेलु्यदभले मास्लभाको इज्जत लुटेर रॅम्त हलाँदा पहन 

मास्लभाले पुनजीवन प्राप्त गरेको ठानै्द जुन दासत्वबाट मुक्सिको बाटो ठाहनएको 

छ त्यो वास्तवमा घतलाग्दो र प्रभावकारी बन्न सकेको छैन। उपन्यासले पहतत 

नायक रहेको नैहतक सुधार रॅनुपने आशा राखेको छ। रुसी समाजको यथाथ् 

हचत्रण भएकोले यो महान् सामाहजक उपन्यास हो।  

टाल्स्टयले नाटक पहन लेखेका छन्। सन् 1886 मा „अन्धकारको साम्राज्य‟ र 

„हशक्षाको फल (1886- 1809) नाटक लेखे्न टाल्स्टयले सन् 1900 मा „हजउाँदो 

लास‟ नाटक लेखेको देक्सखन्छ। यसै समयमा सेगी, खाजी मुरात, अल्पोसा गसोक 

जस्ता कथाहरू 1901-1910 हभत्र लेखेको देक्सखन्छ। उनको वृिवस्थामा 

लेक्सखएका यी कथात्मक कृहतहरू उनका पहछल्रा रचना रॅन्। यस चरणमा उनी 

नाटक हवधा र कथा हवधामा प्रवृत्त रहे पहन यो चरणले उनलाई याहत बढाउने 

काम गन् सकेन। लेखनमा हनरन्तरता हदयो तर अहघल्रो समयको उचाईलाई फेरर 

उचाल्स्न सकेको पाइाँदैन। 

उपसंहारमा भनु्नपदा् टल्स्टय हवश्वसाहहत्यकै महान् साहहत्यकार रॅन्। रुसी 

साहहत्यमा टल्स्टयको योगदान र प्रहतष्ठा जहत छ त्यहत नै हवश्व साहहत्यमा कायम 

छ। आफ्ना साहहत्य साधनामा टाल्स्टयले थुपै्र आत्मकथात्मक रचनाहरू, 

नाटकहरू लेखेर हवहभन्न हवषयका साहहत्यका समृि परम्परा बसाइहदएका छन्। 

हवश्वसाहहत्यमा नै बृहत् काय् बहमुखी हवषयवसु्तका गुम्त्फन रहेको शे्रष्ठ उपन्यास 

„युि र शाक्सन्त‟ लाई माहनन्छ। कृहतपय हवद्वान् हरूले टल्स्टय नाउाँको प्रहसक्सि 

„युि र शाक्सन्त' को पया्य बनेको ठान्छन्। ऐहतहाहसक राजनैहतक, सामाहजक, 

आहथ्क, दाश्हनक, हवहवध पक्षलाई प्रकाश पाने टल्स्टयका रचनाहरूमा कला, 

दश्न, धम्, देशपे्रम, मानवपे्रम, सव्त्र नै व्यापक रूपमा प्रसु्फहटल भएका 

देक्सखन्छन्। कृहतपय हवद्वान् हरू अनुसार टल्स्टयको साहहक्सत्यक योगदान रुसी 

जनमानसका लाहग प्रगहत गने आधार बन्यो। कहतपय हवद्वान् हरूका मतमा 

प्रगहतवादी सबै लेखकले टटयलाई पढ्नु अहनवाय् छ। हवश्वकै हवहभन्न 

भाषाहरूमा टल्स्टयका अनेकछ ाँ कृहतहरू अनुहदत र रूपान्तररत पाइन्छन्। 

नेपाली साहहत्यका सन्दभ्मा पहन इन्द्र सुन्दास, बाङ्देल, महानन्द पछड्याल, गुप्त 

प्रधान, बी. योञ्जन प्रभृहतले टल्स्टयको रचनाहरूको रूपान्तररत लेख तथा 

कथाहरू प्रकाहशत गरेका देक्सखन्छन्। नेपाली हवद्वान श्री हररप्रसाद शमा्द्वारा „युि 

र शाक्सन्त‟ उपन्यास नेपाली भाषामा अनुवाद भइसकेको भेहटन्छ। 
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12.3.म्याक्सक्सम गोकी (1868-1936)  

 

म्याक्सक्सम गोकी सोहभयतकालका सशि समाजवादी यथाथ्वादी लेखक रॅन् 

तापहन उनले हवद्यालयबाट औपचाररक हशक्षा प्राप्त गने अवसर पाएका हथएनन्। 

उनलाई हवश्वहवयात सव्हारावादी लेखक भहनन्छ। सानै उमेरमा बाबु (म्याक्सक्सम 

पेस्कोभ) -को मृतु्य भएको र मामाको घरमा बस्न बाध्य भएका गोकीले मावलीको 

घरमा धेरै दुुःख कि भोगु्न परेको हथयो। सानैदेक्सख हन्डर र गोता खाएका गोकीले 

अका्का भााँडा माजे्ऱ काम गरेर आफ्नो जीवन गुजारा गरेको र वाध्ययनले 

शैहक्षक ज्ञान बढाएको उले्रख पाइन्छ। आफ्नी बोजूबाट सुनेका कथा र गीतले 

उनीहभत्रको साहहत्यकारलाई जगाइहदएको भने्न चचा् पाइन्छ। ई. 1884 मा 

कामको खोजीमा भछतारराँ दै आएका गोकीले स्थानीय प्रगहतशील 

बुक्सिजीवीहरूसाँगको सम्पक्ले काजान सहरमा बस्दा माक््सको „पुाँजी‟ र रुसी एवं 

हवदेशी साहहत्यका प्रशस्त पुस्तकहरूको अध्ययनबाट आफ्नो ज्ञानलाई अगाहड 

बढाए तर गोकी ई. 1889 मा परेाउ परे भने्न बुहझन्छ। यही घटनादेक्सख गोकी 

साहहत्य लेखनमा प्रवेश गरी हवहभन्न ठाउाँको भ्रमण गदै आफूलाई अत्यन्त 

हरेयाशील बनाए। उनले साहहत्यमा पदाप्ण गरेको समय रुसमा सव्हारा वगीय 

आन्दोलनले जन्म हलइरहेको र रेाक्सन्तकारीको क्सस्थहतको हवकास भइरहेको 

अवस्था हथयो। ई. सन् 1891 देक्सख रुसका हवहभन्न भागमा घुमै्द लेखेका 

रचनाहरूमा उनको पहहलो कृहत „माकार चद्रा‟ (1892) देखापद्छ र उनको 

औपचाररक साहहक्सत्यक यात्रा यहीबाट प्रारम्भ भएको पाइन्छ।  

12.4.गोकीका कृवतहरू 

 

1. The songs of an old tree (बुढो रुखको गीत कथासङ्रॉह 1921) 

2. Life and  literature (जीवन अहन साहहत्य, अने्रषणमूलक रॉन्थ, 1923) 

3. Mother (आमा, उपन्यास 1906) 

4. Philistine (हफहलटाइन, नाटक, 1924) 

5. Enemies (सतु्रहरू, नाटक, 1931) 

 उनको साहहत्य यात्राको प्रारम्भमा कथा लेखन देक्सखन्छ। सन् 1892 मा लेक्सखएको 

„माकार चद्रा „ कथा नै उनको पहहलो रचना माहनन्छ। यस कथामा उनले पाएका 

हन्डर र गोताको अहभव्यक्सि छ। आफूले प्राप्त गरेका अनुभव र हवपदको आफ्नो 
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बाल्यकालको समेत हचत्रण भएको यस कथाले कठोर माहनसको कठोर रॄदयलाई 

पहन पगाल्स्ने क्षमता राख्दछ। यस चरणमा लेक्सखएका उनका रचनाहरूको 

सङ्कलन 1898 मा प्रकाहशत भएपहछ उनी देशभरर नै चचा्का पात्र बन्दछन्। यस 

कालमा जीहवकोपाज्न गन्का हनक्सि उनले „सभारा सहरको अखबारमा‟ काम 

गरेका हथए भने्न चचा् पाइन्छ। उनका यस चरणका कथाकृहतहरूमा रेाक्सन्तकारी 

वच्छन्दतावाद र युवा जोराको हनकै राम्रो प्रसु्तहत भएको देक्सखन्छ। उनको पहहलो 

कथा „माकार चुद्रा‟ -ले पुक्सस्कन र गोगलको प्रगहतशील वच्छन्दतावादी 

प्रवृहत्तलाई नै पछ्याउने जमको गरेको छ। जसमा वतन्त्रताका भावाहभव्यक्सिले 

पहन प्रशस्त ठाउाँ  पाएका छन्। ई. 1898 मा प्रकाहशत उनका सङ्कहलत 

कृहतहरूमा „बाजको गीत‟, „इजेहग्ल बढी‟ „खान र उसको छोरा' „केटी र मृतु्य‟ -

जस्ता कथाहरूमा दन्त्यकथा र गीतको प्रयोग गदै समाजवादी यथाथ्वादीलाई 

हचयाउने काम गरेका छन् जसलाई उनको प्रवृहत्तका रूपमा हलन सहकन्छ। यसै 

गरी गोकीले आलोचनात्मक यथाथ्वादलाई अगाहड बढाउाँदै पूण् रूपले वास्तहवक 

रूपमा यथाथ्वादी रचना भन्न सहकने कृहतहरूको पहन लेखन गरेका छन्। 

„आक्सख्ब बाजे र ल्योन्का‟ „अलोभ दम्पहत्तहरू‟ भूतपूव् र माहनसहरू -जस्ता 

कथाले उनको साहहक्सत्यक यात्राको अको चरणलाई र हवशेष गरी समाजवादी 

यथाथ्वादी प्रवृहतलाई परेन खोजेको देक्सखन्छ। यस समयमा देक्सखएका 

कथाहरूमा तल्रो तहको व्यक्सिको उत्पीडन र उनले भोग्न परेका माहम्क 

मानवीय जलन र व्यथाको प्रसु्तहत पाइन्छ। जे होस् यस चरणलाई उनको 

(प्राथहमक कालीन) प्रारक्सम्भक समयका रूपमा क्सवकादै भहवष्यका सव्हारा 

लेखक भनेर प्रहसि रॅने गोकीको साङे्कहतक झलक पाइने कालखण्डका रूपमा 

हलन सहकन्छ। यस समयमा उनले जे जस्ता सम्भावना र झलक देखाए पहन उनी 

मूलतुः आलोचनात्मक यथाथ्वादकै सेरोफेरोमा फन्का मादै साहहत्य हसज्नामा 

हरेयाशील भइरहेका पाइन्छन्। रुसमा देक्सखन थालेको रेाक्सन्तकारी मजदुर 

आन्दोलनसाँगै साहमप्यता राख्दै साहहत्य यात्रा अगाहड बढाउने प्रसायरत चरणका 

रूपमा यो समयावहध देखा पछ्। 

मेक्सक्सम गोकीको साहहक्सत्यक यात्राको अको चरण उपन्यास हवधा हलएर 

देखापद्छ। प्रारम्भमा उनले कथाहरू मातै्र लेखेको देक्सखन्छ भने यस समयमा 

उपन्यास र नाटकहरूको रचना गरेको भेहटन्छ। हवधागत पररवत्न र प्रवृहत्तगत 

हभन्नताले पहन उनको साहहक्सत्यक यात्रालाई बहलयो बनाएको देक्सखन्छ। रुसको 

रेाक्सन्तकारी आन्दोलनको प्रारम्भदेक्सख अक्टोबर रेाक्सन्तसम्मका हवहवध 
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घटनाहरूसाँगै गोकीको लेखनीले हमतेरी लगाएको छ। रेाक्सन्तकारी मजदुर 

आन्दोलनको गहतसाँगै गोकी पहन 1899 देक्सख नयााँ समयमा प्रवेश गद्छन् र 

यसको आरम्भ „फोमा गोद्एम‟ (1899) उपन्यासको प्रकाशनसाँगै प्रारम्भ रॅन्छ। 

यस चरणमा यो उपन्याससाँगै ई. 1901-1905 हभत्र गोकीका „तल्रो तहमा‟, „दुई 

मन‟, „भामा्रा‟ जस्ता नाटकहरू प्रकाहशत भए भने „हरीचराको गीत‟ र „माहनस' 

जस्ता काव्यहरू पहन लेखेका हथए। यस अवहधमा उनले थुपै्र नाटकहरू र 

उपन्यासको रचना गरे। यस समयमा लेक्सखएका सवा्हधक चहच्त र हवश्वप्रहसि 

प्रहसि उपन्यासमा „आमा‟ (1906) रहेको छ भने उनका प्रमुख नाटकहरूमा 

„गहहरो खाडल‟ (1902) „दुस्भन‟ (1906) न्यायाधीश (1912) चहच्त छन्।  

गोकीको सवोच्च औपन्याहसक प्राक्सप्त को रूपमा उपन्यास „आमा‟ देखा पछ्। यो 

समाजवादी यथाथ्वाद हवचारधारालाई रॉहण गरेर रहचएको छ। यो उनको धेरै 

सफल र लोकहप्रय रचना देक्सखन्छ। यस उपन्यासमा गोकीले रेाक्सन्तकारी 

नायकका सन्दभ्बाट पुाँजीवादको पतन र सव्हाराको हवजयको सम्भावनालाई 

प्रसु्तत गरेका छन्। पुाँजीवाद र सव्हारावादको द्वन्द्वका क्सस्थहतबाट गुहज्रएको यो 

उपन्यासले पुाँजीपहतको पराजय र सव्हाराको हवजय रॅने कुरामा सुहनहश्चतता 

गरेको रॅनाले यहााँ उनको आशावाद रहेको स्पि देक्सखन्छ। यस कृहतमा 

रेाक्सन्तकारी हवकास रेमको हचत्रण गदै नायकलाई समाजवादी आदश्का लाहग 

सङ्घष्शील मजदुर नायकत्व प्रदान गररएको छ। मजदुर वग्को मुक्सिका हनक्सि 

जस्तोसुकै कहठन युि र सङ्घष् गन् तत्पर नायक समाजवादी हवचारधारप्रहत पूण् 

हनष्ठावान् रहेकोले यस उपन्यासलाई समाजवादी यथाथ्वादको पहहलो उपन्यास 

माहनएको छ। यो जनवादी उपन्यासका रूपमा स्थाहपत भएको छ। „पाभेल‟ यस 

उपन्यासको केन्द्रीय चररत्र हो र उसको चररत्रमा बीसछ ाँ शताब्दीका रुसी 

मजदुरहरूको चररत्र प्रहतहबक्सम्बत छ। यसका साथै रेाक्सन्तकारीको चररत्र र दृढता 

कस्तो रॅनुपछ् भने्न कुरा पहन „पाभेल‟ को चररत्र, हनष्ठा, उत्साह र अरॉसरताका 

आधारमा प्रि पाररएको छ। „पाभेल‟ र उसका साथीहरूको सम्पक् र व्यवहारले 

पाभेलकी आमा पहन रेाक्सन्तकारी आमाका रूपमा देखाएर गोकीले सबै 

जनतालाई आमालाई झै ाँ रेाक्सन्तकारी पङ्क्सिमा सामोल गराउन सकु्न पछ्। यसले 

रेाक्सन्तकारीहरूको हवजयलाई सुहनहश्चत गद्छ भने्न मूल सने्दश उपन्यासमा व्यि 

गरेका छन्। रॅकुमतन्त्र शासनका हरेयाकलाप र व्यवहारले मजदुर तथा 

सव्हाराहरूको रेाक्सन्तकारी चररत्र कसरी हवकहसत रॅन्छ भने्न कुरा उपन्यासमा 

धेरै हवसृ्तत रूपले देखाइएको छ। यस उपन्यासमा त्यस युगका जल्दाबल्दा 
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प्रश्नहरू मात्र उठाइएको छैन हक हवहभन्न वग्हरूका हबचको शक्सि सनु्तलनको 

क्सस्थहत पहन देखाइएको छ। अन्त्यमा भनु्न पदा् पुाँजीवादी संसारको कडा हवरोध र 

हनन्दा गदै त्यसका हवरुि सङ्घष्को स्पि बाटो कोररएको यो उपन्यास आमामा 

रेाक्सन्तकारी भावनाको हवकास गराएको प्रसङ्गसाँगै रेाक्सन्तलाई उन्नत गदै हनणा्यक 

तहमा पुऱ्याउने इच्छा सहहतको रेाक्सन्तकारी कथा रहेको मान्न सहकन्छ।  

सन् 1905 को रुसी काक्सन्त असफल भयो। यसपहछ प्रहतहरेयावादीको पुनुः 

चहलपहल रॅन थाल्दा गोकी प्रहतहरेयावादी साहहत्यको हवरुि उहभएर उनी 

सशि रूपले समाजवादी यथाथ्वादी साहहत्यका पक्षमा उहभरहेकै रॅनाले 

„आमा‟ जस्तो उपन्यास हसज्ना गरेका हथए। यस समयमा उनले लेहननद्वारा नेतृत्व 

गररएको वोले्सहभक पाटीका पत्र-पहत्रकालाई समेत सहयोग गरेका गोकीले रॉीष्म, 

„ओकोभ सहर‟, „मातभेर कोझेम्याहकनको जीवन‟, „इटालीका कथाहरू‟ जस्ता 

लघु उपन्यास लेखेर साहहत्यको उत्तरोत्तर हवकासमा सहयोग पुऱ्याए। यस 

समयमा लेक्सखएको „गहहरो खाल्डो‟ नाटक हनकै सशि छ र यसमा रुसमा 

फैहलएको हवकृहत, भ्रिाचार, दुराचारका साथै तल्रो वग्का माहनसहरूले उपल्रो 

वग्का प्रताडनाहरू सहनुपरेको क्सस्थहतको यथाथ्अङ्कन गररएको छ। यस 

नाटकको घटनाको तारतम्य र पात्रको चररत्र माध्यमले पुाँजीवादी समाजप्रहत 

गहहरो व्यङय गररएको छ। गररबहरूको हवहवध रूपले हचत्र गररए पहन नाटकमा 

नायकको उपक्सस्थहत नगररएकोले नायकको खोजी गन्ु पने आवश्यकतालाई 

झल्काइएको छ। यसै्त नायकको खोजी वरूप उनले „आमा‟ को पाभेललाई 

फेलापारेको रॅन सकछ भने्न समालोचकहरूको मत पाइन्छ। 

उपन्यासका माध्यम रुसी जनसाधारणका दयनीय सामाहजक अवस्था पुाँजीपहत 

वग्को शोषण, युवा र समाजले भोग्न परेका यन्त्रणाहरू सजीव रूपमा वण्न 

गररएको पाइन्छ। तमाम सामहजक व्यवस्थालाई सङ्घष् गरेर मात्र पररवत्न 

ल्याउन सहकन्छ भने्न दृढताको प्रतीक आमालाई देक्सखन्छ। एकथररका 

आलोचकहरू भन्दछन्- रूसी युवा समाजमा सङ्घष्का हनक्सि जोस र उत्सडको 

संचार गराउने माध्यम 'आमा' नै देक्सखन्छन्। अका् थररका हवद्वान् हरू भन्दछन्, 

आमा उपन्यास बाटै हवश्व साहहत्यमा समाजवादी तथा यथाथ्वादी उपन्यास लेखन 

परम्पराको आरम्भ रॅन्छ। 

 समकालीन हचन्तक तथा लेखक लेहननले पहन गरेका छन्- 'A good, much 

needed and every timely book' प्रसु्तत उपन्यास आफ्नी प्रकाधानकालमा केही 

अवहधको लाहग प्रहतबक्सन्धत भएको थाहा पाइन्छ जसका लाहग त्यसबेलामा 
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प्रकाहशत एउटा सरकारी बुलेहटनले यस्तो तर्थ् उले्रख गरेको देक्सखन्छ, 'Book is 

a fully criminal character and insists to rebellions' सम्भवतुः यही पुस्तकको 

कारणले गोकीले केहो कालसम्म कतै गएर हनवा्हसत जीवन हबताउन परेको पहन 

थाहा पाइन्छ। 

तत्कालीन रुसका न्यायालयहरू केवल पुाँजीपहतको हनक्सि र उनीहरूकै 

हनयन्त्रणमा रहेका कुरालाई „न्यायधीश‟ नाटकले धेरै कलात्मक रूपमा प्रि 

पारेको छ। „न्यायधीश‟ नाटकले पहन रुसी समाजमा व्याप्त तत्कालीन 

न्यायप्रणालीको रेखाङ्न गररको छ। त्यसबेलाको रुसी समाजमा हत्याराहरू 

फरार रॅने तर हनदोष व्यक्सिहरू हत्याराको आरोपमा जेल सजाए भोग्न बाध्य 

बनाइएको क्सस्थहतको हचत्रण नाटकमा छ। यस नाटकको केन्द्रीय चररत्र यसै्त 

जालझेलले कैदी बन्न पुगेको हथयो। जेलबाट भागेर पहन असनु्ति रॅन गई 

आत्महत्या गन् पुगेको मस्ताकोबको केन्द्रीय चररत्र हचत्रणद्वारा रुसी 

न्यायप्रणालीलाई अत्यन्त कडा रूपमा व्यङ्य गररएको छ। न्यायप्रणालीको 

हवकृहतले गदा् रुसी युवा कसरी आत्महत्या गन् हववश भएका छन् भने्न यथाथ्लाई 

नाटकले धेरै माहम्क रूपमा हचत्रण गरेको पाइन्छ। यसै समयमा लेक्सखएका 

उनका आत्मकथात्मक कृहतहरू मेरो बाल्यकाल (19131), „माहनसहरूका 

हबचमा‟ (1915) आहदले गोकीको आफ्नो जीवनको अनुभव र तत्कालीन रुसको 

वास्तहवकतालाई छल्ङ्ग पारेका छन्। साहहत्य लेखनका साथ-साथै यस समयमा 

उनी रेाक्सन्तको हवकास र रेाक्सन्तको सफलताका हनक्सि सहयोग पुऱ्याउने हवहभन्न 

हरेयाकलापमा संलग्न रहेको पाइन्छ। अक्टोबर काक्सन्तपहछको साहहत्यका हनक्सि 

पूवा्धार तयार गरररहेको समयका रूपमा हलन सहकन्छ।  

सन् 1917 ई. को महान् अक्टोबर रेाक्सन्त सफलतामा टुङ्याउन साहहत्यकारको 

रूपमा पहन गोकीको ठुलो र महत्त्वपूण् योगदान रहेको पाइन्छ। उनले यस 

चरणमा रुसी मजदुर वग्को नयााँ जनवादी साहहत्यको जग बसाल्स्नुको साथै 

साहहत्यका माध्यमद्वारा समाजवादी हवचारधाराको प्रचार प्रसारमा अरॉणी भूहमका 

खेले। सोहभयत राज्यको स्थापना भएपहछ गोकीका कृहतहरू नै समाजवादी 

साहहत्यका उतृ्कि नमुना बन्न पुगे। फलतुः समू्पण् सोहभयत साहहत्य गोकीसाँग 

सम्बक्सन्धत रॅन पुयो। यस चरणमा लेक्सखएका र देक्सखएका चहच्त कृहतहरू रॅन्- ई. 

1922 मा „मेरो हवश्वहवद्यालय‟, „आता् मानोभवहरूको कारोबार‟ (1925), „ऐगोर 

गुहलचोभ‟ (1932), „हकम सामहगनको जीवन‟ (1936) आहद यस चरणका 

उले्रखनीय कृहत रॅन्। यसबाहेक उनले प्रशसै्त संस्भरणात्मक लेखहरू लेखेका 
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हथए। उनका संस्भरणहरूमा श्रहमक जनताका महान् नेताको जु्याँदा तवीर 

उताररएका रॅने्थ। यस चरणमा देक्सखएको „ऐगोर गुहलचोभ‟ नाटकात्मक कृहत हो 

भने अरू उपन्यासात्मक रचनाहरू रॅन्। ई. 1922 को „मेरो हवश्वहवद्यालय‟ नामक 

आत्मकथात्मक उपन्यासमा उनले आफू कजानमा सहर रहाँदाको घटनाहरूको 

वण्न गरेका छन् भने आफूमा 'रेाक्सन्तकारी चेतना बढ्न थालेको समयको पहन 

उले्रख गरेका छन्। साथै यसमा गोकीको बाल्यकाल र हकशोरावस्थाका हवहवध 

घटनाहरूको हचत्रण पाइन्छ। „आता् मानोभावहरूको कारोबार‟- ले कृहतमा रुसी 

पुाँजीपहतका तीन पुस्त्यछनीको परम्परा र चररत्र उिाएका समस्याहरूको हचत्रण 

छ। „क्सक्लभ सामहगनको जीवन‟ ई. 1923 देक्सख लेख्न सुरु गरेर चार चार भागमा 

ठुला ठुला ठेली तयार रॅाँदा पहन अधुरै रहेको कृहत हो। यो रृङ्खहलत रूपले चार 

भागसम्म लेक्सखएको उपन्यासमा गोकीले 19 औाँ शताब्दीको आठैाँ दशकदेक्सख ई. 

1917 सम्मको रुसी जीवनको वास्तहवकतालाई उतारेका छन्। रुसी रेाक्सन्तका 

हनक्सि तयारीमा जुटेको अवस्थादेक्सख रेाक्सन्त सफल होउन्जेलसम्मको 

समयावहधका देक्सखएका ऐहतहाहसक घटनालाई साहहक्सत्यक रूप प्रदान गदै 

हवशे्लषणात्म प्रसु्तहतको यी कृहत रुसी समाजका दप्ण रॅन्। आफ्नो साहहक्सत्यक 

यात्राको यो अक्सन्तम चरणमा आइपुग्दा गोकी अक्टोवर रेाक्सन्तपहछको सोहभयत 

रुसी साहहत्यका महान् साहहत्यकारका रूपमा प्रहतहष्ठत भए। हयनी सव्हारा 

साहहत्यका हवश्वप्रहसि लेखक र हवश्वकै सव्हारावादी साहहत्यका कुशल र कम्ठ 

पथ प्रदश्कका रूपमा समेत चहच्त भए। म्याक्सक्सम गोकी उनका समू्पण् 

कृहतहरूलाई हबसेर „आमा‟ उपन्यासलाई मातै्र सम्त्झे पहन मानसपटलमा एउटा 

प्रभाव पारररहने अहवस्भरणीय प्रहतभा रॅन् सोहभयत रुसी साहहत्यका खुलस्त 

अहभव्यक्सि, वैचाररक पररपक्वता, हसिान्त हनष्ठता, रेाक्सन्तकारी चेत, पूाँजीवादको 

हवरोध, आशावादी हनहश्चतता र सुनछलो भहवष्यको सङे्कत नै उनका रचनाका 

हवशेषता र गोकीको प्रवृहत्त बन्न पुगेको देक्सखन्छ। 

हनष्कष्मा एक समाजवादी लेखकका रूपमा मेक्सक्सम गोकी रुसी साहहत्यका 

अहतररि हवश्व साहहत्यमा नै चहत्त छन्। पाश्चात्य साहहत्यका उपन्यासकारहरू 

जज् इहलयट, चाल्स हडकन्ऱ आहदलाई गोकीको यथाथ्वादी हवचारधाराको प्रत्यक्ष 

प्रभाव परेको माहनएको छ। आफ्नो प्रायुः रचनाहरूमा श्रहमक वग्का समस्याहरू 

तथा मानवीय सम्बन्धलाई प्रधानता हदन नै हतनको वैहशष्ट्ट्य भएका छ। 

समकालीन समाजवादी लेखक तथा हचन्तकहरू लेहनन, ब्रोरलेनको लेनलेटर, 

एलबी आहद साहहक्सत्यक प्रहतभाहरूसाँग गोकीको पहन वैचाररक हचन्तन 
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हमल्दोजुल्दो रहेको उले्रख भोटन्छ। हवश्वका अनेकछ ाँ भाषामा अनुहदत „आमा‟ 

(Mother) उपन्यासको नाटकीकरण र मञ्चन पहन भएका थाहा पाइन्छ। नेपालीमा 

यस उपन्यासको अनुहदत रूप 'आमा' नाममा बद्रीनारायण प्रधानले गरेका 

देक्सखन्छन् साथै यसको नाटकीकरण आर. पी. लामाबाट भएको पहन थाहा 

पाइन्छ। „आमा‟ उपन्यासलाई Progressive publications मस्कोले आजसम्म 

हवश्वव्यापी प्रचार-प्रसार गरेको देख्न पाइन्छ। उपलि कृहतहरूका आधारमा 

गोकीले आफ्नो साहहक्सत्यक प्रहतष्ठालाई स्भरणीय बनाउन सकेका छन्। यद्यहप 

आमा उपन्यासको प्रकाशनले हतनको साहहक्सत्यक उपाहध बेजोड बनाएको छ। 

12.5.निेली नाटककार हेनररक इबे्सनको 

िररचय 

 

नाटककार हेनररक इबे्सन नवेको क्सस्कन भने्न सानो सहरमा एक मध्यमवगीय 

पररवारमा जक्सन्मएका हथए। उनका बाबु व्यापारी हथए तापहन इबे्सन आठ वष्को 

पुग्दा-नपुगै्द बाबुको व्यापार असफल रॅन पुग्दा र आहथ्क सङ्कट देखा पऱ्यो। सानै 

उमेरदेक्सख उनले गररबीको सामना गदै किमय जीवन हबताउन पऱ्यो। सु्कलमा 

अध्ययन गदा् पहन उनका कोही साथी हथएनन्। लजालु वभाव र पीहडत 

मानहसकता अहन असामाहजक प्रकृहतका कारण उनको जीवन नै साथीभाइ 

हवहीन हबतेको कुरा समीक्षकहरूले उले्रख गरेका छन्। पन्ध् वष्को उमेरमा 

उनी रसायन शास्त्रको हवद्याथीका रूपमा देखापरे। आफ्नो रूहच र क्षमता 

अनुसार पााँच वष्सम्म रसायनका हशक्षाथी बनेका इबे्सन नवेको राजधानी 

ओस्लोमा दुई-तीन वष् बसे। यसरी राजधानीमा बसेर पढ्दा आवश्यक पने खच् 

उनले साहहत्य लेखनबाट पुरा गने धे्ययले हनकै प्रयि गरे। उनले आफ्नै 

सहरेयतामा "राहिर य हथएटर" बगा्नमा स्थापना पहन गरेर नाटकहरू मञ्चन गराए। 

“नेसनल" भने्न हथएटर उनले नवेको राजधानीमै प्रदश्न गराए। परम्परागत मूल्य र 

मान्यताप्रहत उनले चको आरेमण गरी हवरोध जनाए। धम्को हवरुिमा पहन उनले 

आवाज उठाए। "लभ्स कमेडी" एउटा अन्त्यानुप्रायुि कहवतात्मक हलुका नाटक 

प्रसु्तत गरेका छन्। यसमा उनले रोमाक्सिक लभको हचत्रण गदै नवेहजयन परम्परा 

र प्रचलनको धज्जी उडाएका हथए। रोमाक्सिक लभको हवहवध रूप देखाइएको यो 

नाटकले नवेली समाज र नवेली जनताको मन दुुःखयो र उनी पहन ज्यादै 

अलोकहप्रय रॅन पुगे। हेनररक इबे्सनले देशै छोडेर इटलीमा गएर बसे। इटालीको 
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हावापानी र समाजले उनलाई अहल शाक्सन्त हदयो। उनले खुशी तथा आनन्दको 

अनुभव गरे भने्न कुरा उले्रख पाइन्छ।  

इबे्सनको नाट्यकला र उनका कृहत 

नाटककार हेक्सन्ऱक इबे्सन हवश्वमै चहच्त हवहशि प्रहतभा रॅन्। नाटकको 

रङ्गमञ्चको व्यावस्थापक र हनदेशक समेत भएर काम गरेका इव्सनमा 

नाट्यहशल्प सम्बन्धी प्रत्यक्ष अनुभव हथयो। त्यही अनुभव र आफ्नो हवहशि 

प्रहतभाको उपयोग गरी इबे्सन हवश्वचहच्त नाटक लेख्न सफल भए। नवेली 

साहहत्यमा मातै्र होइन हवश्व साहहत्यकै नाट्य रङ्गमञ्चलाई उनले पहहलोपटक 

समस्यामूलक नाटकको कोसेली हदए। यथाथ्वादी नाटककार इबे्सन पाश्चात्य 

जगत् मा सेक्सहपयरपहछ सवा्हधक प्रहसि रॅने साहहक्सत्यक व्यक्सित्व रॅन्। आफ्नो 

जीवनको झनै्ड पचास वष् नाटक के्षत्रमै समहप्त गने नाटककार हेनररक इबे्सनले 

लगभग दुई दज्न नाटक लेखेको चचा् पाइन्छ। उनका प्रारक्सम्भक नाटक, अक्सन्तम 

नाटक र अत्यन्त चहच्त नाटकहरूको मातै्र यहााँ उले्रख गने प्रयास गररएको छ।  

प्रारक्सिक नाटकहरू 

१) याहटहलन (1850),  

२) ब्रान्ड (1866), 

३) हपअर जाइि (18671)  

चवच्त नाचकहरू 

१) द हपलस् अफ सोसाइटी (1877),  

२) डोल्स हाउस (1879)  

३) घोट्स (18611) 

४) एन एनेभी अफ द हपपल (1882), 

५) द वाइल्ड डक (1884), 

६) हेड्डा याब्लर (1882), 

७) द माटर हवल्डर (1892) 

अक्सन्तम नाटक 

१) होयन द डेड्स आर एबोकेन (1899) 

1850 -मा बाईस वष्को उमेरमा „याहटहलन‟ नाटक लेखेर आफ्नो नाट्य आरम्भ 

गरेका इबे्सन "ब्रान्ड" र "हपअर जाइि" नाटक लेखेर युरोपभरर चहच्त बन्न पुगे। 

सुरुमा वच्छन्दतावादी नाटक लेखेका इबे्सनले पछाहड सामाहजक यथाथ्वादी 
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नाटक लेखेर हवश्वमै सनसनी मच्चाइहदए। यी सुरुका नाटकमा पहन नयााँपन 

नभएको होइन तर उनको हशल्पपिहत अझै माहझन र खाररन बााँकी रहेको 

देक्सखन्छ। उनका नयााँ हकहसमका हशल्प पिहतको सचेत र सशि प्रयोग भई 

नवीनताको टोका पूण्रूपले उधाने काम भने “द हपलस् अफ सोसाइटी" -बाट 

भएको माहनन्छ। यो नाटकको प्रकाशनपहछ देक्सखएका उनका नाटकहरू 

हवषवसु्त र हशल्प दुवै दृहिले अत्यन्त उतृ्कि बनेको देक्सखन्छ। 

"द हपलस् अफ सोसाइटी" नाटकले यथाथ्वादी नाटकको प्रारम्भ गयो र 

नाटककारको नाट्य-यात्राको अको चरणलाई हनम्त्त्यायो। "द हपलस् अफ 

सोसाइटी‖ नाटकमा काक्सस््तन बाहन्क नायक छ। यो पात्र पानीजहाज बनाउने 

काम गछ्। उसको काम, क्षमता र हसपले गदा् समाजमा उसको ठुलो इज्जत र 

आदर भएको देक्सखन्छ। उसको व्यापाररक खुबीमा पहन उच्च नैहतकताको पदा् 

देक्सखन्छ। यसलाई समाजकै स्तम्भका रूपमा समाजले वीकार गरेको छ। यस 

नाटकमा बहन्कको चाररहत्रक उद्घाटन गरेर उसको बाह्य आडम्बरलाई 

उदाङगो पाने काम भएको छ। मान्छे हभत्र रहने यथाथ् चररत्र र वभाव तथा 

कुहनयतको पूण् रूपमा पदा्फास गररएको पाइन्छ। लोनासाँग पे्रम गरेर बेट्टीसाँग 

हववाह भइसकेको बाहन्क लोनासाँग पहन पे्रमको नाटक गछ्। लोना र जोहान हबच 

वास्तहवक पे्रम हथयो। जोहन बेट्टीको कान्छो भाइ हो। हभनाजुको नराम्रो हनयत 

देखेर जोहन अमेरीका जान्छ र लोना पहन उसकै पहछ लागेर अमेररका पुग्छ। 

यसरी अमेररका पुगेको जोहनलाई बाहन्कले चोरको आरोप लगाउाँछ। मेरो धेरै 

सम्पहत्त चोरेर जोहन अमेररका पुयो, म बरवाद भएाँ  भनी बहन्कले सहरभरर हल्रा 

फैलाउाँछ। आफूले उधारो हतन्ुपने पहन पैसा हतदैन र अरूसाँग यही हनरॅमा धेरै 

रकम मागेर सहयोग हलन्छ। त्यो रुहपयााँले अको ठाउाँमा गएर जङ्गल, जहमन 

हकनेर सम्पहत्त जोड्छ त्यो कसैलाई थाहा रॅाँदैन। पन्ध् वष्पहछ जोहन र लोना 

अमेररकाबाट फकेपहछ लोनाका माध्यमद्वारा उसको सारा चररत्रको रहस्य 

उद्घाटन रॅन्छ। यस नाटकका माध्यमद्वारा नाटककारले एउटा व्यापारीको 

वास्तहवक चररत्रको उद्घाटन गरेर छल्ङ्ग पारेका छन्। मान्छेले कहतसम्म 

छलकपट र कुहटलता प्रदश्न गन् सक्दोरहेछ भने्न कुरालाई यथाहथ्क ढङ्गले 

प्रसु्तत गररएको यो। नाटक युरोपभरर हनकै चहच्त रह्यो।  

ए डोल्स हाउस अको चहच्त नाटक हो। नारी अक्सस्भताको उद्घोषणा गने प्रसु्तत 

नाटकले श्रीमतीलाई आफ्नो अधीनमा, हनयन्त्रणमा राखे्न र केवल खेलछनाका 

रूपमा मात्र हेने पुरुष चररत्रको पहन उद्घाटन गरेको छ। लोगे्न मान्छको मानहसक 



Notes 

126 

मनक्सस्थहत तथा सोचको तहलाई नङयाएको यस नाटकले पहत र पिीहबच कस्तो 

सम्बन्ध हनुपछ् भने्न कुरा पहन देखाएको छ। यस नाटकमा टोरभाल्ड हेल्मर र 

हभसेज हेल्मर नोराको चररत्र तथा हववेकको हचत्रण गररएको छ। यी दुवै आठ वष् 

पहहला हववाहबन्धनमा बााँहधएका र तीनवटा केटाकेटी भएका श्रीमान श्रीमती रॅन्। 

नाटकको नायक श्रीमतीलाई पे्रम गरेको जस्तो बहाना गछ् तर वास्तहवक पे्रम 

गदैन। ऊ ज्यादै सङ्कीण् सोचाइको छ। आफ्नो लोगे्नबाट वास्तहवक पे्रम पाउन 

श्रीमतीले सधैाँ प्रयास गछे तर हवफल रॅन्छे। ऊ ब्याङ्कको म्यानेजेर रहेको छ। 

पटक पटक हवदेश गइरहन्छ तर कहहलै्य पहन श्रीमतीलाई साँगै लैजादैन। नोरा 

सधैाँ एकै्ल घरमा बस्न बाध्य छे। उसले बाह्य संसार देखे्न अवसर पहन पाएकी छैन। 

जहत वष् हबत्दै जान्छन् त्यहत हेल्मरले श्रीमतीको भावनाको कदर पहन गदैन र 

वास्ता पहन गदैन। पहहला अत्यन्त माया गने लोगे्न एकाएक यसरी पररवत्न भएको 

देखेपहछ केवल खेलछनाको रूपमा मातै्र आफू रहेको अनुभव गरी एक हदन नोराले 

लोगे्नलाई छोडी घरबाट हहाँड्छे। यस्तो कथावसु्तमा बेररएको यो नाटकले नारीको 

गृहत्यागका माध्यमबाट हवद्रोह गदै नारी अक्सस्भताको खोजी गरेको छ।  

राहिर य वतन्त्रता मात्र होइन पाररवाररक वतन्त्रताको समेत कुरा उठाउने छ। 

बन्धन र हनयन्त्रण हाहनकारक छ भने्न देखाउाँ दै वास्तहवक पे्रम र नक्कली पे्रमको 

रहस्यलाई पहन फुकाएको छ। मूलरूपमा नारी सक्षम, सबल र वाहभमानी भएको 

छ। नारी अक्सस्भता र सम्मानको खोजी गने काममा नारीले हवद्रोह गरेको र गन्ुपने 

कुरालाई समेत यथाथ्वादी ढङ्गले उठाएको छ। 

“एन इनेमी अफ द हपपल" नाटकले युरोपको धाहम्क, आध्याक्सत्मक र सांसृ्कहत 

स्रोत नै असल नरहेको कुरा औल्याएको छ। यसको नायक आदश्वादी छ र 

नायकका माध्यमद्वारा दुहषत अवस्थालाई सुधाने खाजका झलक पाइन्छ। नवेली 

नै दुहषत भएकोले त्यसलाई वच्छ र वस्थ राख्न धर अनुसन्धान पहछ तयार 

पाररएको प्रहतवेदनलाई सहरवासीहरूले अमान्य, बहहष्कार र अवीकार गरेको 

प्रसङ्गलाई नै हवषयवसु्त बनाएको छ। यस नाटकको नायक डा. टाकम्यान 

मेहडकल अहफसर रॅन्। नवेहजयन सहरको वच्छता, सरसफाइ, उन्नहत र 

व्यवक्सस्थत वरूपलाई ध्यानमा राखेर सुधारका काय्हरू गन् खोज्दा ऊ 

“जनताका सतु्र" भनेर आरोहपत रॅन पुग्छ। राम्रो असल काम गदा् पहन मान्छे 

कसरी मान्छेद्वारा सम्बोहधत र मूल्याहङ्कत रॅन्छ भने्न यथाथ्लाई नाटकले प्रि 

पारेको देक्सखन्छ। अन्य नाटकका तुलनामा नारी हशल्पका दृहिले यो नाटक अली 

कमजोर रहेको कुरा समालोचकहरूले औल्याएका छन्।  
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डोल्स हाउसको प्रभाव परेको नाटकको रूपमा "घोट्स" नाटक पाइन्छ। यस 

नाटकमा पहन नारीको दुष्ट्चररत्रको कारण पुरै वंशले दुुःख पाएको कुरा छ। डोल्स 

हाउसमा नारी अक्सस्भताको खोजीका हनक्सि हवद्रोह हथयो भने यस नाटकमा नारीले 

पुरुष अक्सस्भतामाहथ हनयन्त्रण नगदा् कसरी लोगे्न मान्छे मृतु्यको मुखमा पछ्न् र 

वंशलाई नै त्यो रोगले सल्काउाँछ भने्न कुरा देखाइएको छ। श्रीमती अक्सल्भङको 

लोगे्न यछन रोगका कारण मछ् भने छोरो ओसवाल्ड पहन यछन रोगी देक्सखन्छ। 

आफ्ना छोरा र बुहारीलाई हेरेर आनन्द बनेकी श्रीमती अक्सल्भङ छोरामा बाबुको 

भुत चढेको देक्सख्छन्। बाबुले आफ्ना बच्चाहरूलाई भेटेर पहन त्यही कुरा 

हसकाइरहेको भान नाहयकामा परररहेको छ। यसरी यस नाटकले पात्रहरूको 

मनोहवशे्लषण गरेको पाइन्छ। नाहयकाले सन्तानका अनुहारमा त्यही मरेको 

लोगे्नको भुत चढेको देख्नुबाट नाटककारले हवहभन्न सने्दश हदन सफल भएका 

छन्। नाटकको अको चररत्रका माध्यमद्वारा मान्छेहरू पारम्पररत भुतबाट सताइदै 

आएको कुरा उले्रख छ। त्यसकारण परम्परालाई वीकार गरेर बस्दा समाजमा 

कस्तो दुष्पररणाम भोग्न बाध्य रॅन्छ भने्न कुरालाई पहन यस नाटकले देखाएको छ। 

"हेड्डा याब्लर" मा नारीको नराम्रो चररत्रको उद्घाटन गररएको छ। नारीको 

वतन्त्रता र अक्सस्तत्त्वको खोजी गने इबे्सनले यस नाटकका नारी चररत्रको 

माध्यमद्वारा खराब आचरणका महहलाको पदा्फास गरेका छन्। यस नाटकमा 

नक्कली चुलबुल र ईष्यालु वभावकी नारीले आफ्नो यछनेच्छा पुरा गन् के कस्ता 

काय्साँग संलग्न रॅक्सन्छन् भने्न देखाइएको छ। एउटी नारीको हवकृत चररत्रले वयं 

लोगे्न मान्छेलाई आत्महत्या गन् बाध्य तुल्याउने र आफू पहन आत्महत्या गरेर 

सहकन्छन् भने्न कुरा नाटकमा देखाइएको छ। 

 इबे्सनले आफ्नो नाटकमा नारी र पुरुषका हवहवध चररत्रहरूको उद्घाटन गदै 

सबलता र दुब्लतालाई औल्याएका छन्। कुनै नाटकमा भ्रम र सत्यको द्वन्द्व 

देखाइएको पाइन्छ भने कुनैमा दहमत कामेच्छाले ल्याउन सके्न दुघ्टना प्रसु्तत 

गररएको छ। 

नाटककार हेनररक इबे्सनका सबैजसो नाटकमा सामाहजक जीवनका ज्रलन्त 

समस्याको यथाहथ्क प्रसु्तहत पाइन्छ। नारी चररत्र र पुरुष चररत्रका सकारात्मक र 

नाकारात्मक दुवै खाले चररत्रको उद्घाटन गने काय् उनका नाटकमा भएको छ। 

पात्रहरूलाई अत्यन्त वभाहवक र जीवन्त बनाइएको पाइन्छ। नाटकमा देक्सखने 

पात्र चररत्र, अत्यन्त वभाहवक र यशाहथ्क पाराका छन्। थोरै पात्रहरूको चयन र 

छोटो कथानकको प्रयोग इबे्सनको आफ्नै मछहलक प्रवृहत्त हो। नाटकलाई गद्यमा 
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रचना गने नाटककार इबे्सनले भाषा पहन यथाथ्वादी नै प्रयोग गरेका छन्। उनको 

गद्य भाषामा पहन कहवतात्मकता पाइन्छ र सरलता पहन भेहटन्छ। नाटकलाई प्रायुः 

तीन अङ्गमा संरचना गने इबे्सनका नाटकमा यथाथ्वाद, प्रकृतवाद, प्रतीकवाद 

जस्ता हवहभन्न साहहक्सत्यक मान्यताको पहन हमश्रण गररएको पाइन्छ। पुरुष पात्रको 

मनोहवशे्लषणभन्दा नारी चररत्रको मनोहवशे्लषणमा ज्यादा रूहच देखाएका 

इबे्सनले मान्छेको वतन्त्रता र अक्सस्भताको खोजी गरेका छन्। उनले 

समस्यामूलक नाटकको थालनी गरेर हवश्व रङ्गमञ्चमै नयााँपन ल्याएको पाइन्छ। 

उनका सबै नाटकका पात्रहरू अवभाहवक र कृहतम जस्तो लागै्दन बरु अहहले 

पहन नवेमा र हामै्र देशका कुनाकाप्ठ्चामा घुहमरहेका छन् हक जस्तो लाग्छ। 

मान्छेपनहभत्र लुकेर बसेका चररत्रलाई साव्भछम रूपमा हचत्राङ्कन गराउन सकु्न 

इबे्सनको महत्त्वपूण् उपलक्सि माहनन्छ। 

 उनका नाटकहरूमा ताहक्क हवशे्लषण र हचन्तन पाइन्छ तापहन त्यो व्याया र 

उपदेशात्मक रूपमा देखापदैन। पात्रहरूको हभत्री तहको हवशे्लषण र व्याया 

पात्रकै चररत्रका माध्यमद्वारा उद्घाहटत भएको छ। लेखकले आफ्नो तफ्बाट 

पात्रलाई हस्तके्षप गरेको अहन हचन्तनको तथा हवचारको भारी बोकाएको पाइाँदैन। 

उनका नाटकमा वैचाररक सशिता पाइन्छ। उनको हवचारलाई नाटकले खुलस्त 

र सरल रूपमा प्रसु्तत गरेका छन्। समाजमा प्रहतहष्ठत र सम्माहनत 

भनाउाँदाहरूका वाह्य आडम्बर र हभत्री कमजोडीपनको भन्डाफोर गने काम 

उनका नाटकमा भएको छ। अन्ध परम्परामा आहश्रत र भ्रिहरूका भ्रममा पने 

समाजको पहन यथाथ् तवीर क्सखच्न नाटककार सफल देक्सखन्छन्। हवशेष गरी 

चररत्रको उद्घाटन गदै उनीहरूको अक्सस्भता र वतन्त्रताको खोजी गने काय्मा 

इबे्सनले हवहशि प्रहतभा देखाएका छन्। 

उनका नाटकमा वाह्य द्वन्द्व भन्दा आन्तररक द्वन्द्वको चरमोत्कष् रूप देक्सखन्छ। 

वैचाररक घात-प्रहतघातका कारण नै नाटकले सबलता पाउनु उनको आफ्ने 

हवशेषता हो। याक्सन्त्रक जीवनका हवरुि उहभने उनका नारी पात्रहरू वतन्त्रता र 

वास्तहवक पे्रमका हनक्सि हनकै ठुलो हवद्रोह नै गद्छन्। नारी पात्रका असल र 

खराब दुवै चररत्रको हचत्रण गदै खराब चररत्रले मानव सभ्यता नै हवनास गन् सके्न 

सने्दश हदएका छन्। कुनै नाटकमा लोगे्न मान्छेले प्राप्त गरेको वतन्त्रता र 

श्रीमतीको उदारताले वंश नै दुघ्हटत रॅने तथा यछनरोगी बने्न कुरा देखाइएको छ। 

उनका नाटकमा अनावश्यक भावुकता र कल्पनाको प्रसु्तहत पाइाँदैन। संवाद पहन 

छोटा छोटा र पात्रानुकूल भाषाको प्रयोगले उनका नाटकहरू हनकै प्रभावकारी 
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बनेका छन्। व्यक्सि र वतन्त्रतामा पूण् हवश्वास गने इबे्सनले आफ्ना नाटकका 

माध्यमद्वारा अन्तरा्हिर य नाटक-हवधामा नै अहत महत्त्वपूण् प्राहवहधक रेाक्सन्त ल्याए 

जसलाई यथाथ्वादी नाटकका प्रयोिा मान्न सहकन्छ। हयनी राहिर य समस्यामा 

मात्र सीहमत नभई हवश्वकै मानवीय समस्याका हवशे्लषक र अने्रषक रॅन पुगे। 

त्यसकारण हेनररक इबे्सन नवेली साहहत्यका साहहत्यकार मात्र नभइ अन्तरा्हिर य 

नाटककारका रूपमा प्रहतहष्ठत भएका छन् र हवश्वभरर नै चहच्च भइरहेको 

पाइन्छ। 

12.6.उिसंहार 

 

रहसयाली साहहत्यले हवश्वसाहहत्य हनमा्ण गन्मा ठुलो भूहमका हनवा्ह गरेको 

पाइन्छ। यस साहहत्यका हवहभन्न साहहत्यकारहरूका पुस्तक तथा हवचारधाराहरू 

हवश्वलाई हल्राउने, जगाउने र प्रभाहवत गने काम गरेको पाइन्छ। रहसयाली 

साहहत्यको सन्दभ्मा माहथ आलोच्य रहेको साहहत्यकारहरू र हतनका साहहक्सत्यक 

अवदान ऐहतहाहसक महत्वका छन्। टल्सटय चेखव दस्तोभस्की र गोकी चारैजना 

साहहत्यकारहरू उन्नाईसछ ाँ अहन बीसछ ाँ दुवै शताब्दीका उले्रखनीय 

साहहत्यकारहरू रॅन्। रहसयाली उपन्यासका के्षत्रमा समाजवादी हवचारधाराका 

उतृ्कि र सफल उपन्यासहरू लेखेर टल्सटय, दस्तोभएस्की र गोकी बरॅचहच्त 

छन्। हतनीहरूको प्रहसक्सि हवश्व-उपन्यास साहहत्यमा नै पया्प्त परेको भेहटन्छ। 

चेखवका असङ्यछ ाँ कथाहरूका सृजनाले रूसी साहहत्य मात्र नभएर हवश्व 

कथासाहहत्य नै समृि बनेको पाइन्छ। सूक्ष्माहतसूक्ष्म तथा स्थूल हवषयलाई आफ्नै 

पररपाटीबाट कथा लेखे्न भएर चेखवले यस के्षत्रको हवकासमा नछलो मोड ल्याएका 

छन्। नाटकमा के्षत्रमा पहन चेखव त्यहत्तकै चहच्त रहेका छन्। यी 

साहहत्यकारहरूले सामाहजक यथाथ्लाई आफ्नो रचनाको आधारभूहम ठानेका 

छन् अहन हतनमा समाजवादी व्यवस्थाको अपेक्षा गरेका छन्। रूसी समाज र 

शासन व्यवस्थामा व्याप्त राजनैहतक, आहथ्क, धाहम्क, सांसृ्कहतक कराहरूलाई 

यथातर्थ् हचहत्रत गन्का साथै हतनका सामुहहक वाथ्को रक्षा गन्ु यी 

साहहत्यकारहरूको साहहक्सत्यक उपलक्सि र हवशेषता नै हो भन्न सहकन्छ। 

हवश्व साहहत्यमा दहह्लो प्रकारले समाजवादी यथाथ्वाद स्थाहपत गने काम 

म्याक्सक्सम गोकीले गरेको देक्सखन्छ। उनले सामन्तवादीहरूका हवरोधमा उहभएर 

हवहभन्न पुस्तकहरू प्रकाहशत गरेका छन्। हवश्व साहहत्यलाई आमा जस्तो 
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समाजवादी यथाथ्वाद प्रवृहत्तले पृष्ठपोहषत उपन्यास हदएर हवश्वलाई नै नयााँ हवचार 

र चेतना प्रदान गरेको देक्सखन्छ। 

हवश्व साहहत्यमा दहह्लो नाम बनेर रहेका टाल्स्टोय मानवतावादी आयानकार 

रॅन्। उनका आयानमा नैहतकता र आध्याक्सत्मक मानवता पहन सल्बलाएको छ। 

हयनी बृहत् गद्यमहाकाव्यका हनमा्ता रॅन्। हयनी जहत यथाथ्वादी छन् त्यहत्तकै 

मनोहवशे्लषणवादी देखापद्छन्। आफ्ना उपन्यासमा हसङ्गो रुसलाई समरॉ रूपमा 

उतान् उनी ज्यादै सफल छन्। पात्रानुसारको नैहतकता र आचरण, रेाक्सन्त र 

प्रहतरेाक्सन्त, अपराध र पश्चातापलाई सजीव रूपले साहहत्यमा उतान् सके्न हवलक्षण 

प्रहतभाका धनी टाल्स्टय रुसी साहहत्य तथा हवश्व साहहत्यकै एक महान् 

आयानकार रॅन्। भावुकता, हवशे्लषणात्मकता हवचारशीलता र ऐहतहाहसकता 

जस्ता शैलीलाई प्रवृहत्तका रूपमा हवकहसत गने यी लेखक गद्यमा पहन सरल, 

सुबोध, सन्दर सामाहजक भाषाको प्रयोग गद्छन्। आयानमा वण्मात्मकता 

कारण आलोच्य भए पहन उनको शैलीगत हवशेषता उतृ्कि रहेको छ। एक 

रॄदयवेत्ताको झै ाँ रुसी समाजको दकढुकीलाई उपन्यासमा हचहत्रत गन् सके्न 

टाल्स्टयले आफ्नो युगको बरॅरङ्गी समयलाई साहहत्यमा मूत्रूप हदएका छन्। 

लेहननले भने झै ाँ टाल्स्टय रुसी साहहत्यमा रुसी रेाक्सन्तका दप्ण भएर रहेका छन्। 

साथै अन्यायको प्रहतरोधको समू्पण् ऐहतहाहसक युगलाई साहहत्यमा सच्चा रूपले 

प्रहतहबक्सम्बत गन् सके्न लेखकका रूपमा नै टाल्स्टय मूल्याहङ्कत रॅन पुग्छन्।  

12.7.सार 

 

यस प्रखण्डमा रुसी साहहत्यको पररचय तथा साहहत्यको सहिप्त सवेक्षण, 

म्याक्सक्सम गोकीको साहहक्सत्यक पररचय अध्ययन गररयो। प्राप्त जानकारीहरूलाई 

हनम्न बुाँदाहरूमा यसरी समेहटएको छ। 

 रुसी साहहत्यको अध्ययनबाट हवश्वसाहहत्यकै हवहवध अनुभव, हचन्तन र 

मान्यताहरूको जानकारी सम्भव रॅन्छ। पाठ्य सामरॉीबाट सहक्षप्त रूपमा भए 

पहन रुसी साहहत्यबारे प्रकाश प्राप्त गन् सहकन्छ। गोकी, दस्तोएभस्की, 

चेखव, टल्सटय सबै आफ्ना समयका युग हनमा्ता साहहत्यकारहरू रॅन्। 

उनीहरूका कृहतहरूले हदएका योगदान महत्वपूण् छन्। रुसी साहहत्य मात्र 

होइन हवश्वसाहहत्यकै हनमा्णमा यी साहहत्यकारहरूका भूहमका उले्रखयोय 

रहेका छन्। 
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 गोकीले साहहत्यमा हवद्रोही, रेाक्सन्तकारी भावका साथ कृहत माफ्त 

समाजवादी यथाथ्वाद हवचार धारा हभत्रयाएका छन्। 

 गोकीको आमा उपन्यास सवा्हधक सव्हप्रय उपन्यास देक्सखन्छ।  

 हवश्व साहहत्यमा दहह्लो नाम बनेर रहेका टाल्स्टोय मानवतावादी आयानकार 

रॅन्। उनका आयानमा नैहतकता र आध्याक्सत्मक मानवता पहन सल्बलाएको 

छ। हयनी बृहत् गद्यमहाकाव्यका हनमा्ता रॅन्। 

 उनको युि अहन शाक्सन्त सवा्हधक सव्हप्रय कृहत हो। 

12.8. अनुशीलन  

 

1. हेनररक इबे्सनको नाटक अध्ययनबाट प्राप्त रॅने उपादेयताहरू 

औाँल्याउनुहोस्।  

2. 'आमा' उपन्यासको कथासार प्रसु्तत गरी गोकीको औपन्याहसक 

हवशेषताहरूको हनरूपण गन्ुहोस्। 

3. म्याक्सक्सम गोकीको उपन्यासकाररता प्रसु्तत गन्ुहोस्।  

4. आमा उपन्यासमा प्रसु्तत समाजवादी यथाथ्वादमाहथ चचा् गन्ुहोस्। 

5. गोकीको साहहक्सत्यक उपलक्सि प्रसु्तत गदै यसको मूल्याङ्कन गन्ुहोस्। 

6. टल्सटयको साहहत्य लेखनमाहथ हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

12.9. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, रहसयाली साहहत्यको सवेक्षणात्मक अध्ययन आवश्यक। रहसयाली उपन्यास 

हवधाको परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक। रहसयाली कथा-हवधाको 

परम्परा र प्रवृहत्तहरूको अवलोकन आवश्यक रहसयाली नाटय परम्परा 

प्रवहत्तहरूको सहवस्तार समीक्षा र मूल्याङ्कन अपेहक्षत। हवश्वसाहहत्यको वरूप 

हनधा्रणमा रहसयाली साहहत्यको भूहमका र महत्व। 
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यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

12.10. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. आमा उपन्यासको „आमा‟। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 12.3.-12.4. खण्डमा उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 

2. वग्सङ्घष् भनेको के हो? गोकीको उपन्यास प्रवृहत्तको सन्दभ्मा 

लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 12.4. 12.3. खण्डमा उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 

3. हवश्व साहहत्यमा इबे्सनको योगदान लेख्नुहोस्। 

........................................................................................................... 

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 12.5. खण्ड अध्ययन गरी उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 

4. युि र शाक्सन्त उपन्यासमाहथ हटप्पणी लेख्नुहोस्? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 12.3. 12.4 अन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 
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5. गोकीको „आता् मानोभावहरूको कारोबार‟-मा के कुरा प्रसु्तत गररएको छ? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 12.4. 12.4. खण्डअन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 
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    -13 लु सु्यन, बासो, यासुनारी 

कािािाता  
 

संरचना 

13.0. उद्दशे्य 

13.1. ल ुस्युनको साविवत्यक पररचय 

13.2. ल ुस्युनको कृवि र प्रवसवि 

13.3. माउत्सो बासो 

13.4. िाइकु 

13.5. यासुनारी कािाबािा 

13.6. कािाबािाको कृवि र प्रवसवि 

13.7. उपसंिार 

13.8. सार 

13.9. अनुवशक्षण 

13.10. अविररक्त अध्ययनका वनवति सन्दर्ज ग्रन्थ 

13.11. मूल्यिृविका वनवति उत्तर 

13.0. उदे्दश्य 

 

 हचहनया साहहत्यकार लु सु्यनको साहहक्सत्यक पररचय तथा उनका कृहतहरूको 

पररचयात्मक अध्ययन 

 माउत्सो बासोको साहहक्सत्यक पररचय तथा उनका साहहत्यबारे अध्ययन 

 हाइकुबारे पररचयात्मक अध्ययन 

 यासुनारी कावाबाताको साहहक्सत्यक पररचय तथा हवश्वसाहहत्य हनमा्णमा 

उनको योगदान  

13.1. वचवनयााँ सावहत्यकार लू सु्यनको 

सावहक्सत्यक िररचय 
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'नभत्काई हनमा्ण रॅन्न, बााँध नबााँधी प्रहार आउाँदैन अहन क्सस्थरता नभई गहत पहन 

आउाँदैन’ यसो भने्थ लु सु्यन। युवा लु सु्यन हचहकत्सा हवज्ञान जापानको एक 

मेहडकल कलेजमा पहढरहेको समयमा रुस र जापानहबच लडाइाँ  चहलरहेको 

हथयो। कलेजमा पहन युिकै हफल्महरू देखाइन्थ्यो। एक हदन एउटा हफल्म 

हेरररहाँदा एकजना हचहनयााँलाई रुसीहरूको जासुसको आरोपमा हात बााँधेर 

मैदानमा उभ्याइयो। जापानी सैहनकहरूले त्यस हचहनयााँलाई टाउको काटेर मान् 

लागे। कुनै हचहनयााँले जापानहवरुि जासुसी गन् नसकोस् भनेर उनलाई मान् 

लाहगएको हथयो। मैदानमा थुपै्र हचहनयााँहरू घेरा हालेर उहभए। बहलया हथए, ती। 

तर सबै भावनाशून्य। त्यस दृश्यबाट युवक यहत प्रभाहवत भए हक उनले हचहकत्सा 

हवज्ञान पढ्न थालेको दुई वष् पहन नपुगी हबचैमा छाडे। उनले माहनसहरूको 

भावना र चेतनालाई बदल्स्न साहहत्यहसज्नालाई रोजे। एउटा हफल्म हेरेकै भरमा 

जीवनको लक्ष्य पररवत्न गने युवक हथए, लु सु्यन। उनको जन्म चीनको चच्याङ 

प्रान्तको साओहसङमा खानदानी पररवारमा भयो। उनको बाल्यकालको नाम चाउ 

सुजेन हथयो। उनी सानै रॅाँदा आफ्नो देशलाई वदेशी र हवदेशी सतु्रबाट बचाउने 

उपाय खोज्थे। सन् 1898 मा उनी नानहकङको एक हवद्यालयमा भना् भए। 

उनका हपता लामो समयसम्म हबरामी भएकाले मान र लत्ताकपडा 

सारॅमहाजनकहााँ बन्धकी राखी औषधी गथे। जहतसुकै उपचार गरे पहन उनले 

बाबुलाई बचाउन सकेनन्। बाबुबाजे राम्रो उपचारको अभावमा मरेकाले उनलाई 

डाक्टर रॅने इच्छा पलायो। हचहकत्सक बने्न अठोट गरी उनले औषहधपचार 

नपाएकालाई सेवा गने हवचार गरे। उनकी आमाले सरकारी जाहगर खान 

अध्ययनमै जोड हदई। 

उनी सन् 1904 मा जापान गई सेनडाइ मेहडकल कलेजमा हचहकत्साशास्त्र। पढ्न 

भना् भए। त्यहााँ जापानीहरूले हचहनयााँहरूलाई अन्याय गररराखेको चलहचत्र 

हेरेपहछ उनले साहहत्यलाई हहतयारका रूपमा प्रयोग गरी सङ्घष् गने ठहर गरे। 

त्यही हचहनयााँ हवद्याथीहरू चीनको मनु्च सरकारको हवरोधमा लाहगरहे। लुसुन पहन 

त्यसमा सामेल भए। उनी अध्ययनमा डुल्स्न थाले। बाइरन, सेली, पुक्सस्कन, पेटोफो, 

हकहमहवज, लेमेिफ आहद साहहत्यकारबाट उनी खुबै प्रभाहवत भए। जापानमै 

बसेर उनले 'नयााँ जुनी' नामक पहत्रका हनकाल्स्न खोजे तर आहथ्क अभावमा त्यो 

पूरा भएन। जनतालाई चेतनशील पान् उनी साहहत्यमा उते्र। उनले प्रहसि 

साहहत्यकारका रचना अनुवाद गरे। यसका साथै उनले आफ्नै मछहलक रचना पहन 

लेखे। सन् 1909 मा उनी आफ्नै देश चीन फके। सन् 1911 मा सन्याते्सनको 
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नेतृत्वमा चीनमा रेाक्सन्त भयो। मनु्च सरकार ढल्यो। तर पहन जनताले न्याय पाउन 

सकेनन्। उनले 'लु सु्यन' भने्न गुप्त नाम राखी लेख छपाए। 

लु सु्यनको नाम नसुने्न यो संसारमा थोरै मात्र माहनस होलान्। लु सु्यन पेशाले 

हचहकत्सक भए पहन चीनका महान् प्रगहतवादी साहहत्यकार रॅन्। उनले हचहनया 

जनतालाई उपहनवेश र सामन्तवाद हवरोधी अथा्त् सामन्तवाद र साम्राज्यवाद 

हवरोधी मुक्सि आन्दोलनलाई साहहत्यको माध्यमबाट सहयोग पुऱ्याएका हथए। 

यही योगदानले गदा् हचनीया कमु्यहनट पाटीका हशक्षाध्यक्ष एवं हवश्व 

सव्हारावग्का महान् नेता तथा माओते्सतुङले लु सु्यनको उच्च मूल्याङ्कन गरेका 

छन्। 

लु सु्यन हचहनया साहहत्यका आधुहनक कालका कहव, कथाकार, उपन्यासकार र 

हनबन्धकारका रूपमा पररहचत पाइन्छन्। आफ्नो पूव् नाम चाउ स जेत रहेको लू 

सु्यनले आफ्नो आमाको नाम लु रहेकोले आमाको नामलाई सधैाँ चहच्त राख्न सु 

शब्दको अहघ लू राख्न थालेको थाहा पाइन्छ। गररब पररवारमा जने्मका लु सु्यनले 

सानैदेक्सख डाक्टरी पढ्ने इच्छा गरेका भए पहन साहहत्य सृजना गन्तफ् एकोहोरो 

रॅन पुगेका हथए। सन् 1909 देक्सख जापानका हवहभन्न हवद्यलयहरूमा रसायन र 

जीवहवज्ञान सम्बन्धी अध्ययन गन् पुगेका लु सु्यनले 1912 देक्सख हचहनयााँ 

सरकारको हशक्षा मन्त्रालयमा अस्थायी रूपमा हशक्षा अहधकारीका रूपमा 

हनयुक्हत पाएका हथए। 1920 मा जापानका एउटा हवद्यालय सान हहईमा 

हप्रक्सन्ऱपलको पदमा हनयुक्सि पाएका हथए। 1921 देक्सख अहहलेको बेहजङ 

पहहलेको पेहकङ हवश्वहवद्यालयमा साहहत्य हवभागका प्राध्यापक रॅने अवसर 

पाएका हथए। त्यसरी नै 1926 हसयाभेन हवश्वहवद्यालयका प्राध्यापक रॅनपुगेका हथए 

अहन 1927 हतर सनयाट सेन मछकाबाहेक जापानी र जम्नी भाषामा पहन राम्रो 

अध्ययन  गने मछका पाएका हथए। फलतुः जापानी भाषामा लेक्सखएका आधुहनक 

जापानी „लघुकथा” साहहत्य र समालोचना, गोगोलको मृतआत्मा, रुसी लोककथा 

इत्याहदलाई अनुवाद गरी प्रकाशमा ल्याएका हथए तर हचहनया गृहयुिदेक्सख 

प्रभाहवत भएर लु सु्यनले „नवयुवा‟ नामक पहत्रकाका माध्यम आफ्नो हवहभन्न 

लेखहरूको सङ्कलन „एक बछलाहाको डायरी‟ प्रकाहशत गरेर चीनका शोहशत वग् 

र बुक्सिजीहव वग्लाई ध्यानाकहष्त गन् सक्षम भएका हथए। 1917 को रहसयाको 

अकु्टबर रेाक्सन्तको प्रभावले प्रभाहवत भएर प्रगहतशील बुक्सिजीवीवग् र साधारण 

माहनसहरूमा माक््सवादी हचन्तनद्वारा प्रचार गन्का लाहग लु सु्यनले हवहभन्न 

प्रकारका घोषणा पत्रहपू प्रकाशमा ल्याउन थालेका हथए। 1930 मा हचहनया 
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हफ्रडम लोगका संस्थापक सदस्य भएर नागररक अहधकार रक्षाका लाहग 

आफूलाई एक सहरेय व्यक्सिका रूपमा अरॉसर गराएका हथए। यस्ता संस्थाहरू 

खोलेर लु सु्यनले जनसाधारणलाई नवचेतना हदने प्रयास गरेका हथए। कहतपय 

घोषणा पत्रमा लु सु्यनरे भनेका छन्- “हाम्रो साथीहरू गररबहरूका मुक्सिका 

हनम्हत सङ्घष गरररहेछन्। म चाहहाँ पलङमा आराम गरररहनु पट्क्क सुहाउने 

कुरो होइन। यस्ता भावनाबाट उनी प्रभाहवत रॅने्थ र दृढ सङ्घष् गन् अरॉसर रॅने्थ। 

19 अक्टोबर 1936 का हदन लु सु्यनको आकक्सस्भक हनधन भएको हथयो। 

एउटा अत्यनै्त महत्वपूण् कुरा के हो भने लु सु्यनले अत्यनै्त सरल भाषामा 

मनोवैज्ञाहनक हकहसमले साहहत्य हसज्ना गरेका छन्। हचनमा मात्र होइन, लु 

सु्यनका कृहतले धेरै ठाउाँको वाम आन्दोलन र साहहत्यमा ठुलो प्रभाव पारेको छ। 

हवश्व हवयात प्रगहतवादी साहहत्यकार लु सु्यनका साहहत्यक हसज्नाहरू पढेर 

हजारछ ंमाहनसहरू वाम आन्दोलन र कमु्यहनट आन्दोलनमा सररक रॅन पुगेको 

पाइन्छन्। 

हवश्व हवयात तथा महान प्रगहतवादी साहहत्यकार लु सु्यन आज भछहतक रूपमा यो 

पृथ्वीमा छैनन्। तर उनले रचेका र हसज्ना गरेका कृहतहरू प्रशसै्त छन्। र उनका 

कृहतहरू र हसज्नाहरूको महत्व अझ बढेर जानु आजको आवश्यकता बन्न 

पुगेको बताइन्छ र भहवष्यमा पहन यो जारी रहने छ नै। 

13.2.लु सु्यनको कृवत एंि प्रवसक्सि 

 

लु सु्यन प्रारम्भमा एक साधारण साहहत्य अनुरागी हथए। तर वग्सङ्घष्का लाहग 

योिा रॅन पुगेका हथए। अवहेहलत र उपेहक्षत जनमानसमा रेाक्सन्तकारी 

हवचारधारालाई प्रचार-प्रसार गराउन हतनले पहछबाट साहहत्यलाई आत्मसात 

गरेका हथए। कैयछ ाँ कहवता, कथा, उपन्यास, हनबन्ध, तथा  अनूहदत कृहतहरू 

प्रकाशमा ल्याउने लु सु्यनको उले्रखनीय कहतहरू हनम्न प्रकार पाइन्छ-  

1. आयुको सााँचो कथा (उपन्यास), 

2. एक बछलाहाका डायरी (कथात्मक हनबन्ध) 

3. रक्षक (सम्पाहदत पहत्रका) 

4. आधुहनक जापानी लघु कथा (अनूहदत कृहत) 

5. साहहत्य र समालोचना (समीक्षा रॉन्थ : जापानीबाट अनूहदत) 

6. गोगोलको मृतआत्मा (उपन्यास)  
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7 गोर्कीको रुसी लोककथा (जापानी र जम्नी भाषाबाट अनूहदत)  

8. हचहनयााँ कथाका संहक्षप्त इहतहास इत्याहद। 

लु सु्यनलाई साहहत्य के्षत्रमा काल् मार्क्स, लेहनन एङ्गेल्स आहदको प्रभाव 

एकाहतर हथयो भने अकोहतर माउते्सतुङ, गोर्की, चेखव आहदको प्रभाव पहन 

त्यहतकै परेको हथयो। आफ्नो पहहलो उपन्यास „आयुको सााँचो कथा‟ 1911 मा 

प्रकाहशत भएपहछ त्यसबेलाका हवद्वान् हरूले सो पुस्कलाई नयााँ ज्रारभाटाको 

संज्ञा हदएका हथए। आयु वास्तवमा एउटा चररत्रको प्रतीक हो। रेाक्सन्तकारी 

हवचारधारबाट प्रभाहवत भएर लेक्सखएको प्रसु्तत उपन्यासमा लु सु्यनले आधुहनक 

हचहनयााँ "समाजक शोषण र षड्यन्त्रमा हपक्सल्सएका साथै दुभा्गीहरूका 

जीवनशैलीलाई प्रमुखता हदएर समान्तवाद हवरूि युिमा उत्रन तयार गरेको 

थाहा पाइन्छ। लु सु्यनले यस उपन्यास सम्बन्धमा भनेका छन्, ―मैले हकन लेखे, 

माहनसहरूका आशा आकाङ्क्षाका हनक्सि, मानवतामा हनक्सि, उज्जवल समाज र 

भहवष्यका हनक्सन्त मैले लेखेाँ।” प्रसु्तत उपन्यासलाई त्यसबेला प्रकाहशत रॅने मर्हनङ 

पोट भने्न पहत्रकामा धारावाहहक रूपमा प्रकाहशत गररएको हथयो। प्रसु्तत 

उपन्यासकै माध्यमबाट चीन प्रदेशमा भएको रेाक्सन्तकारी आवाज अझ सजीव बन्न 

थालेको तर्थ्हरू पहन हवद्वान् हरूले उले्रख गरेका छन्। 

―आयुको सााँचो कथा‖ यस उपन्यासमा लु सु्यनले पहहले आफ्नो नामलाई ‗वारेन‘ 

नाम हदएर छद्मम नाममा पहन छपाएको थाहा पाइन्छ। आयु जस्तो एकोहोरो 

चररत्र भएको एउटा व्यक्हतलाई हलएर लेक्सखएको रस उपन्यासमा लु सु्यनले 

चीनका लाखछ ाँ शोहषत जानताको मुक्सिका सङ्घष्का लाहग हवगुल फुकेको 

माहनन्छ। वास्तवमा हजारछ ाँ वष्सम्म सामन्ती व्यवस्थाको कारणले हथहचएका र 

साम्राज्यवादी शक्हतहरूले हचहनयााँ माहनसहरूमा शोषण गरेको ऐहतहाहसक 

घटनारेमलाई प्रहतवाद जनाउन प्रसु्तत उपन्यास सक्षम पाइन्छ। यो उपन्यास 

हचहनयााँ उपन्यास साहहत्यमा यथाथ्वादी प्रवृहत्तको सुरुवात मात्र होइन, तर 

पराकाष्ठा पहन रहेको पाइन्छ भने्न ठाहनएको पाइन्छ।  

लु सु्यनको अको गद्य रचनाहरूको सङ्कलन „एक बछलाहाको डायरी‟ प्रकाहशत 

पाइन्छ। उि पुस्तकमा कहतपय रचनाहरू आयानमूलक छन् भने कहतपय 

रचनाहरू शोधपरक छन्। प्रसु्तत सङ्रॉहमा रचनाहरूले त्यसबेलाको 

साम्रज्यवादी, सामन्तवादी, कट्टरपन्थी तथा प्रहतहरेयावादी शक्सिहरूको क्सखल्री 

उडाएको देक्सखन्छ। प्रगहतशील बुक्सिजीवीवर्गले प्रसु्तत रचनालाई सामन्तवाद, 

हवरुि युि घोषणाका पत्र मान्छन्। सन् 1917 बाट सुरु भएको अकु्टबर 
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काक्सन्तको प्रभाव पहन रहेको प्रसु्ततत सङ्रॉहका रचनाहरूले हचहनयााँ शोहषतवग् 

र श्रहमक वग्को इहतहासमा नयााँ उत्साहको सञ्चार गरेको पहन हवद्वान् हरूले 

क्सवकारेका छन्। एक थररका हवद्वान् हरूरू „एक बछलाहाको डायरी‘ पुस्तकबाट 

हचहनया राजनीहत हवहधमा नयााँ युगको प्रारम्भ भएको पहन बताउाँछन्। तत्कालीन 

हचहनयााँ साहहत्यमा सैिाक्सन्तक सङ्घष्को के्षत्रलाई व्यापकता प्रदान गने उदे्दश्य 

राखेर लेक्सखएको प्रसु्तत पुस्तकले लु सु्यनलाई  साहसी हवचारक र रेाक्सन्तकारी 

योिाका रूपमा पररहचत गराएको पाइन्छ। प्रसु्तत रचनामा लु सु्यनले भनेका 

छन्- ―सर्वहारा क्राक्सन्त गहज्रहेको आाँधीले हाम्रो देश पररष्कार गने छ; 

टाक्सक्सएको, कुहहएको अथवा वासी कुराहरू उडाएर लैजाने छ। शोहषत वग्को 

पहन मान्छे जस्तो बााँचे्न अहधकार होस् हजारछ ाँ माहनसहरू आफ्ना भायका हनमा्ता 

आफै रॅन्।‖ प्रसु्तत रचनामा भएको वैचाररक चेतनाको कारणले त्यसबेलाको 

आलोचक स्डेलीले भनेका छन्- ―म उसलाई चीनको भोल्तेयर मान्छु। प्रसु्तत 

पुस्तकबाट लु सु्यन तत्कालीन पररक्सस्थहत तथा जनसङ्घष्लाई नयााँ मार्ग हनदेशन 

गरेको पहन थाहा रॅन्छ। पुस्तकमा उले्रक्सखत एउट अश ―आाँधी बतास चहलरहेको 

हथयो, ब्यााँसो  र बाघहरू हहंस्रक भइरहेका हथए‘‘ जस्ता वायहरूले त्यसबेलामा 

रेाक्सन्तकारी हवचारधाराहरूलाई प्रकट गरेको आभास रॅन्छ। 

'उनका लेखरचनाले हचहनयााँ जनतामा जनचेतना जगाउन ठूलो भूहमका खेल्यो। 

त्यसैले उनलाई चीनमा आधुहनक साहहत्यका हपता माहनन्छ। उनी कलमका साथै 

सङ्घष्को मैदानमा पहन जाने्थ। उनी व्यवहारका पक्का हथए। हवहभन्न सङ्घष्मा 

उनी सहरेयतापूव्क सहभागी भए। हचहनयााँ जनताको मुक्सिका लाहग उनले सारा 

जीवन अपे। सन् 1919 मा भएको 'चार मई को आन्दोलनमा पहन उनी सहरेय 

रूपमा सहभागी भए। साम्राज्यवादी एवम् सामन्तवादी संसृ्कहतका हवरुिमा उनी 

चको सङ्घष्मा उते्र। उनी कहहलै्य नझुके्न, दृढ चररत्रवान्, उत्साही र इमान्दार 

लेखक हथए। पुरानो समाज र संसृ्कहतका हवरुिमा उनी सशि रूपमा लडे। 

उनी भने्थ, "रेाक्सन्तकारीहरूले लेख्न सुरू गरेपहछ नै रेाक्सन्तकारी साहहत्यको जन्म 

रॅन्छ।" सन् 1927 मा कोहमङताङ सरकारको शे्वतआतङ्क हथयो। त्यस समयमा 

जनतामाहथ रूेर दमन रॅाँदा उनले 130 भन्दा बढी उपनाम राखी प्रहतहरेयावादी 

नीहतको झन्डाफोर गरे। 

उनले 200 भन्दा बढी हनबन्ध छपाए। सन् 1928 मा उनले सङ्घाईबाट भेल' (पेन 

हलउ) नामक पहत्रका हनकाले। त्यही बेला उनी ररभोलु्यसन्री म्याचुयल एन्ड 

सोसाइटीका सदस्य पहन बने। सन् 1930 मा उनले वतन्त्र चीनहलगको स्थापना 
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गरे। उनी माक््स र लेहननवादको गहहरो अध्ययनमा लागे। कमु्यहनट बनेर उनले 

प्रहतहरेयावादीका हवरुिमा सशि कलम चलाए। हचहनयााँ रेाक्सन्तका हनक्सि उनले 

ऊजा् थिे काम गरे। 

माओते्स तुङले लुसुनका बारेमा भने, “उनी चीनको सांसृ्कहतक रेाक्सन्तका प्रमुख 

कमान्डर हथए। उनी महान् हशक्षक मात्र होइन, एकजना हवचारक र रेाक्सन्तकारी 

पहन हथए।" जीवनको अक्सन्तम घडीमा उनी सङ्घाईमा हथए। हबरामी अवस्थामा पहन 

उनले लेखे्न कामलाई रोकेनन्। आराम हलन सल्राह हदाँदा उनले भने, 'म हनक्सिय 

भएर धेरै वष् बााँचु्नभन्दा सहरेय भएर थोरै वष् बााँच्न चाहन्छु।' 

13.3.जािानी सावहत्यकार माउत्सो बासोको 

िररचय 

 

बासो एक जैन सन्त हथए।  उनले हाइकुलाई कहवता हवधाको रूपमा हवश्वमा 

प्रहसि गरेका छन्। समुराय घरानामा उनको जन्म 12 अकु्टबर 1644 मा भएको 

हथयो। माउत्सो बासोको हाइकु नाम हदएर हवश्वका हवहभन्न भाषामा हवहभन्न 

कहवहरूले उनका हाइकुको कहवता अनुवाद गरेको पाइन्छ। उनको „ओकु-नो-

होसोहमची‟ जापानी साहहत्यको हनहध माहनन्छ। 

खुकुरीभन्दा कद् लागे्न भने्न हाम्रो भाषाको आहान जापानी कहवतामा पूण्तया लागू 

रॅन्छ भनी शारदाप्रसाद हघहमरले बताएका छन्। संसारका अरू देशहरूका 

कहवतालाई खुकुरी माने्न हो भने जापानी कहवतालाई सान लगाएको छोटो 

हचहटक्क परेको कद् अथवा छुरा मानु्नपछ् हकनहक जापानी कहवता त्यहााँको 

हचत्रकला जसै्त सूक्ष्माकारको रॅन्छ। जापानी भाषामा कहहलै्य पहन धेरै लामा 

कहवताहरूको रचना गररएन। यो जापानीहरूको जातीय प्रवृहत्तको कुरा हो। 

उनीहरू कहवतालाई झन झन् छोटो पाने पक्षमा छन्। जापानमा आठछ ाँ 

शताब्दीदेक्सख लामा कहवताहरू लगभग हबलाएर गए। पहहलेदेक्सख नै प्रचहलत पााँच 

पङ्क्सिवाला छोटा कहवता "टङ्का" -लाई पहन जापानीहरूले हनकै लामो भए भने्न 

ठानी सत्रछ ाँ शताब्दीमा "हाइकु' नाम भएको तीन पङ्क्सिवाला झन् छोटो 

कहवतालाई प्रचलनमा ल्याए। हवश्व-साहहत्यमा 'हाइकु' कहवता जापानको हवशेष 

देन हो। हाइकु संसारको सबैभन्दा छोटो खालको कहवता हो। यसमा एक 

कहवतामा तीन पङ्क्सि रॅन्छन् र ती तीन पङ्क्सिहभतै्र कहवले एउटा पुरा उद्गार 

अथवा भाव व्यि गरेको रॅन्छ। ती तीन पङ्क्सिहरू पहन लामा रॅाँदैनन्, धेरै जसो 
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प्रते्यक हाइकु कहवतामा जम्मा 17 उच्चारणहरू (Syllable) रॅन्छन्। जापानी 

शब्दकै उच्चारण गने हो भने एउटा हाइकु शैलीको कहवता यस्तो रॅन्छ-  

ए - मा -गा- ए—रु 

वा-शो ओ नी नो-रर-ते  

सो-यो-गी के-री  

(हवश्व कहवको जीवनीबाट) 

अथ् हो-  

एउटा सानो भ्यागुतो  

चढेको छ केराको पातमा 

कााँपै्त। 

 यस्ता अत्यल्प शब्दमा व्यि गररएका कसैका मनका तरङ्गहरूको अथ् बुज्ऱ 

पाठकले अवश्य नै आफ्नो कल्पना-शक्सिलाई खुब सान चढाउनु पछ्। कहवले 

सबै भावहरूलाई उदाङ्गो रॅने गरेर लेक्सखहदने हो भने हाम्रो कल्पना-शक्सिको के 

काम रह्यो ! सानो तवीरलाई फोटोरॉाफरले इनलाज् (Enlarge) गरेर ठुलो पारेर 

देखाउाँछ भने जापानी हाइकु कहवतालाई पहन हामीले कल्पनाद्वारा कैयछ ाँ गुण 

इनलाज् गन् सकु्न पछ्। दुहब्नले उल्टोपहट्टबाट हेदा् संसारका दृश्यहरू अत्यन्त 

साना दूरस्थ देक्सखन्छन्। जापानी दृहिकोण पहन दुहब्नले उल्टोपहट्टबाट हेरेझै ाँ 

संसारलाई हेने हो। जापानी ढङ्गको बधचा जसले देखेको छ उसलाई थाहा रॅन्छ 

हक जापानीहरूले अत्यन्त सााँगुरो ठाउाँमा हवशाल बसुन्धराका सघन वन 

पव्तहरूले सूक्ष्माकारमा प्रहतमूत् गरेका रॅन्छन्। जापानी कहवता ठुलो भद्दा 

साइजको रद्दी होइन हातमा अटाउने सानो वसु्त हो। हामी हतललाई पहाड 

बनाउाँछछ ाँ, जापानहरू पहाडलाई हतल बनाउाँछन्। मध्यकालीन जापानमा अथा्त् 

लगभग 1200 देक्सख सन् 1600 सम्ममा त्यस मुलुकका अलङ्कार हसिान्तहरू 

हनधा्ररत गररएका हथए। जापानीहरूको अलङ्कार हसिान्तले अत्यल्प कथनमा 

हवशेष जोड हदन्छ। प्रकृहत तथा प्रकृहतहभत्र भेटी हनश्चल शाक्सन्तसाँग तादात्म्य 

स्थापनाथ् सरल रूप र अल्प कथन रॅनुपछ् भने्न धारणा जापानीहरूमा जेन-बुि-

दश्नको प्रभावबाट पलाएको हो। जेनहरू गहतहभत्र अन्ततोगत्वा शाक्सन्तको 

अनुभव गछ्न् र संसारको वैहवध्यका पहन एकत्वको पररज्ञान राख्दछन्। हयनै 

जेनहरूको प्रभावमा आएर जापानी कहवहरूले पहन प्रीहतका गीत गाउने पुरानो 

परम्परालाई हबलकुलै छोडेर प्रकृहतपहट्ट आफ्न अनुराग बढाए। त्यहााँबाट पहन 

अझ गहहररएर उनीहरूले प्रकृहतको बाह्य रूपमा प्रकृहतको "हनश्चल रॄदय" -लाई 
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स्पश् गन् खोजेको देक्सखन्छ। यस उक्सिलाई पुि गन् जापानी हाइकु कहवताहरू 

उदाहरणका हनक्सि राख्न सहकन्छ। 

जापानी हाइकु शैलीको कहवताका सव्शे्रष्ठ रचहयता मुनेफुसा मातु्सओ बासो 

माहनन्छन्। हाइकु शैलीको कहवताका अतु्यत्तम हशल्पी बासो सामुराई घरानाका 

एक सम्भ्रान्त पुत्र हथए। सामुराई घराना जापानको उच्च सैहनक घराना माहनन्छ। 

यस घरानाका माहनसहरूलाई ठुलो रकम भताको रूपमा हमल्स्ने गद्र्थ्ो। तर 

बासो भत्ता खाएर हदन हबताउने मनोवृहत्तका माहनस हथएनन्। बासोले बाइस 

वष्का रॅाँदा आफूले पाई खाई आएको खान्गीलाई छाडी काव्य-सेवामा आफ्नो 

समू्पण् जीवन अहप्त गने हनण्य गरेका हथए। त्यसै वष् उनका गुरुको पहन हनधन 

भएको हथयो। बासो जक्सन्मदा हाइकु शैलीको कहवता भख्र भख्र प्रचलनमा 

आउन थालेको हथयो। नयााँ शैलीको कहवतामा सानै उमेरदेक्सख नै बासोको चाख 

बढ्यो। केही वष्पहछ उनलाई आफ्नो गाउाँ  -घर प्रहतभाको उद्दीपन गन्मा असमथ् 

भए जस्तो लागेकोले बासो जापानको राजधानीतफ् अरॉसर भए। त्यहााँ पुगेपहछ 

हबस्तारै उनले एक कहव तथा समीक्षकको रूपमा नाम कमाए। खास गरेर 

बासोको यस कहवताले सबैको ध्यान आकृि गऱ्यो।  

एक शुष्क तरुशाखामा 

एउटा काग आएर बसेको छ  

शरदको सन्ध्या याममा। 

 

यो र यसै्त अनेकन् अरू कहवताहरूले बासोलाई जापानमा सव्त्र प्रहसि बनाए। 

चालीस वष्को उमेरमा उनी समू्पण् जापानको भ्रमण गन् राजधानीबाट प्रस्थान 

भए। बासोले लेखेका भ्रमण-वृतान्तका दुई पुस्तकहरू धेरै जनहप्रय भए। उनले 

वदेश-भ्रमणको अत्यन्त रोचक वण्न गरेका छन्। दृश्यहरूको वण्न गदा् उनले 

गद्य र पद्य दुवैको प्रयोग यसरी हमलाएर गरेका छन् हक पद्यलाई गद्यले पृष्ठभूहम 

प्रदान गरेको रॅन्छ, (शारदाप्रसाद हघहमरे)। उनका ती भ्रमण-वृत्तान्त जापानी 

साहहत्यका अत्यन्त मनोहर कृहत माहनन्छन्। 

बासोका कहवताहरूको सङ्रॉहका पहन दुई पुस्तक पाइन्छन्। सरसरती हेदा् 

उनका हवशेषतारहहत देक्सखने कहवताहरूमा पहन बुक्सिहवलासको हतखो धार 

पाइन्छ। हकन हक उनका कहवतामा अनेकाथ्बोधी शब्दहरूको प्रयोग भएको 

रॅन्छ। शे्लषलाई जापानीहरू हनकै्क महत्व हदन्छन्। अनेकाय्बोधी शब्द प्रयोग 

पहन यस कलालाई जापानीहरू खुबै रूचाउाँछन्। दै्वताथ्-प्रहतपादक आधारभूत 
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शब्दहरू नै बासोको कहवताका प्राण रॅन्। जापानको हहम-हशखर फुहजयामा तथा 

अन्य ऐहतहाहसक स्थानहवशेष र प्राकृहतक वसु्तहरूको प्रतीकात्मक अथ् रॅने 

रॅनाले हतनीहरूले कहवतामा रागात्मक तत्व प्रदान गरेका रॅन्छन्। फुहजयामा 

भन्नाले देवी अथवा भगवती, 'प्लम बु्लजम्स' (अथा्त् आलुबखडाका मञ्जरी) भन्नाले 

'पे्रम' र 'चेरी बु्लजम्स' (अथा्त् पैयूाँका पुष्पमञ्जरी) भन्नाले सछन्दय् भने्न पहन अथ् 

लाग्छ। नत्र-शीतको थोपामा वरपरको दृश्यमान जगत् प्रहतहबक्सम्बत भए झै ाँ तीन 

पङ्क्सिको बासोको हाइकुमा चमत्कार कसरी भररन्थ्यो।  

लघु कहवताका 'महाकहव' बासोका कहवताको भावानुवाद नेपाली भाषामा पहन 

प्रशस्त गररएको पाइन्छ। ती पङ्िीहरू पढ्दा प्रते्यक तीन पङ्क्सिका ती 

कहवताहरूको एक अका्साँग कुनै सम्बन्ध छैन तर सबै आफैमा पररपूण् 

देक्सखन्छन्। 

 नव देश-भ्रमण गने रेममा बासोले भेटेसम्म सबैजसो स्थानीय कहवहरूसाँग भेट्ने 

गरेका हथए। बासोले उनीहरूसाँग काव्यबारे धेरै हकहसमका हसिान्तउपर 

छलफल गरेर 'रेगा' नाम गरेका केही (मुिक होइन) 'सम्बि' कहवता पहन रचेका 

हथए। जापानीहरू कसै कसैका रायमा बासोका यो 'सम्बि' कहवता नै उनका 

उतृ्कि रचना रॅन्। तर उनलाई दुहनयााँले हाइकु शैलीका आचय्कै रूपमा मान्यता 

प्रदान गरेको छ।  

बासोभन्दा अहघका रचनाकारले हाइकु शैलीलाई प्रहतष्ठा प्रदान गन् कडा 

हनयमहरूको बने्दज लगाएका र यसलाई आपात रमणीय देखाउन सामान्य 

गफमा प्रचहलत कुराहरू पहन समावेश गने गरेका हथए। बासोले ती दुवै 

परम्परालाई त्यागी हाइकु शाश्वत तथा बरॅप्रयुि रॅनुपछ् भने्न कुरामा जोड हदए। 

शब्दचातुरीलाई बासो महत्व हदाँ दैनथे। उनी "कहवहरूले शब्द-चातुरीदेक्सख पर 

पुगेर आफ्नो कहवतालाई 'सुवास', 'गुम्त्फन', 'सङ्गहत' र त्यसै्त अरू लहलत गुणयुि 

हसिान्तले हसाँगान्ुपछ्, शब्द-प्रयोगको पटुताले होइन" भने्न गद्थे। देश-भ्रमणले 

बासोको काव्यादश्, धाहम्क भावना र उनको जीवनीमा पहन ठुलो असर पाऱ्यो। 

उनी जेन-बुि-दश्नद्वारा प्रभाहवत भएका मात्र होइनन् त्यसैको अनुयायी नै बने। 

भ्रमणपहछ दाश्हनक मनोवृहत्तवाला महाकहव बासो समाजदेक्सख परपरै रहन मन 

पराउन थाले। उनी कठोर संयमपूण् जीवन-यापन गद्थे। तपवी बासोले पहछ 

पुण्रूपमा सन्यास रॉहण गरे। 

एउटा गाउाँ  जहााँ घण्टा बजाइाँदैन  

ओहो ! ती गाउाँ लेहरू के गछ्न्  
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वसन्त ऋतुको सन्ध्याकालमा!  

जापानीहरू बासोलाई ससम्मान 'हाइकुका सन्त' भन्दछन्। जापानमा अरू कुनै 

साहहक्सत्यक पहन उनी जहत्तको जनहप्रय र पूज्य बनेका छैनन्। बासो एक हदन घुमै्द 

'नारा' भने्न स्थानमा पुगेछन्। “नारा" जापानको पुरानो राजधानी हो, जहााँ बुिका 

अनेकन् मूहत् र चैत्यहरू पाइन्छन्। त्यहााँ तत्काल उनले कहवता रचेछन् जसलाई 

समालोचकहरू बुिलाई चढाएको शे्रष्ठ पुष्प मान्छन्। जसको भावानुवाद 

शारदाप्रसाद हघहमरेले यसरी प्रसु्तत गरेका छन्-   

सयपत्रीहरूको बास्ना 

र नारामा 

ती सबै प्राचीन बुिहरू। 

13.4.हाइकु  

 

जापानेली हाइकु हवश्वप्रहसि छ। परम्परागत जापानेली कहवताको एउटा प्रकार 

हाइकु हो। आज आएर अङ्रेॉजी, फ्राने्ऱली आहद भाषालगायत नेपाली भाषामा 

पहन हाइकु लेक्सखएका अहन हवहशि स्थान पुग्न सफल भएको पाइन्छ। नेपालीमा 

गजल, रुवाई जसै्त हाइकुलाई  पहन आगनु्तक छन्द वा अन्य देशीय भाषाबाट 

नेपाली साहहत्यमा आएको कहवतालेखनको एउटा हवशेष पररपाटी माहनएको 

पाइन्छ।  नेपाली भाषामा हाइकु सङ्रॉहकै रूपमा पुस्तक प्रकाशमा आइसकेको 

छ। 

डा. धनश्याम नेपालअनुसार हाइकु हसज्नाका पहछक्सल्तर बछि धम्को एउटा 

प्रमुख पन्थ महायान र हचहनयााँ ताओवादको दाश्हनक प्रभाव रहेको छ। हाइकु 

मानवीय संवेदना झल्कने, प्राकृहतक सछन्दय् उत्रने, सूक्ष्म हनरीक्षण एवं अनुशाहसत 

ध्यानको एउटा कलात्मक अहभव्यक्सि हो। हाइकुमा अत्यन्त सीहमत शब्दमा कम 

हवषयवसु्त हदएर प्रशस्त काक्सव्यक वाद र वैचाररक अनुभूहत प्रदान गने क्षमता 

रहेको रॅन्छ। हाइकु पद्यको एउटा प्रकार हो। प्रते्यक शब्दमा त्यसको अथ्हसत 

ध्वहन पहन हनहहत रॅन्छ। हाइकुमा प्रयोग गररएका शब्दहरूले अथ् र ध्वहन दुवैको 

उपयोग गरेर सछन्दय् अहभव्यि गन्ु पद्छ। हाइकु जम्मा सत्र अक्षर (उच्चारण) 

बाट बनेको रॅन्छ। 

हाइकु लेखनका हनक्सि पद्यमयता, सत्र अक्षर (उच्चार) को संरचना, ऋतुबोधक 

शब्द (हकगो) को प्रयोग, प्रतीक, अडान (हकरेजी) आहद अहनवाय् तत्त्व रॅन्। ती 
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अक्षरहरू लयका सन्दभ्मा 5,7,5 गरी तीन भागमा हवभाहजत भएका रॅन्छन्। 

त्यहााँ अक्षर हवभाजनका साथै अथ्को हवभाजन पहन आवश्यक रॅन्छ। प्रते्यक 

हाइकुमा एउटा ऋतुवाचक शब्द (हकगो) प्रयोग गन्ु अहनवाय् छ भहनएको 

पाइन्छ। हाइकुमा प्रकृहत एवं मानव जीवनका हवहभन्न आयामहरूको सूक्ष्म 

अध्ययन गररएको रॅन्छ अहन प्रतीकात्मक ढङ्गमा मूत् वसु्तको वण्नद्वारा अमूत् 

कुरो समे्प्रषण गररन्छ। हाइकुमा अडान वा हवराम (हकरेजी) को प्रयोग अहनवाय् 

रॅन्छ। हाइकुमा प्रयोग गररने हवशेष दुईवटा हवराम शब्दहरू छन्: ती रॅन्- 'या' र 

'काना'। 

हाइकुका तीन हरफहरूमधे्य कुनै पहन एक हरफमा हकरेजीको प्रयोग गररन्छ। 

हकरेजी प्रयोग भएका ठाउाँमा पाठकले अडान हलएर त्यहााँसम्मको भावको पुनुः 

आवादन गन् सकछन्। हाइकुका हवषयवसु्त मूलतुः प्रकृहत र जीवन-अनुभव नै 

रॅन्छन्। जीवनका गूढ रहस्यलाई प्रकृहतका माध्यमबाट स्पश् गन्ु जापानी 

हाइकुको हवशेषता हो।  

उदाहरण-  

फुरुइकेया  

कावाजतोहबकोम  

हमजुनोओतो  

(बासोको प्रहसि जापानी हाइकु)  

अथ् :  

जीण् पोखरी 

भ्यागुताको छलाङ 

पानीको वर  

(के्षत्रप्रताप अहधकारीद्वारा अनूहदत) 

13.5.जािानी सावहत्यकार यासुनारी 

कािाबाताको िररचय 

 

उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको अन्त्य र बासछ ाँ शताब्दीको अहधकांश दशकहरूमा जापानी 

साहहत्यकार यासुनारी कावाबाता हवश्वमै एक प्रहतहष्ठत साहहत्यकारका रूपमा देख्न 

पाइन्छन्। कावाबाताका कृहतहरूलाई जापानी, अङ्रेॉजी तथा अमेररकी धेरै 

हवद्वान् हरूले रूपान्तर र अनुवाद गरेर उनको साहहक्सत्यक गररमालाई साथ्कता 
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प्रदान गरेका देक्सखन्छन्। आफ्ना औपन्याहसक कृहतहरूको सफलतालाई प्रसु्तत 

गदै क्सवहडस एकाडेमीले कावाबातालाई साहहत्यका के्षत्रमा गछरवमय नोबेल 

पुरस्कारद्वारा सम्माहनत गरेको थाहा लाग्दछ। उनको सम्मान गदै एकाडेमीले 

लेखेको छ – “एकजना सफल लेखकका हैहसयतमा कावाबाताले आधुहनक मानव 

समाजमा सामाहजक, सांसृ्कहतक साथै नैहतक सान्दय बोधको भावनालाई 

आध्याक्सत्मक हचन्तनद्वारा प्रसु्तत गरेर आफ्ना सफल पररचय हदन समथ् भएका 

छन्। 

यासुनारी कावाबात जापानको एउटा ठुलो सहर ओसाका भने्न ठाउाँमा सन् 1899 

सालको 19 जुलाईमा जने्मका अहन जापानको राजधानी टोहकयोमा 4 सेपे्टम्बर 

1972 मा अवसान भएका प्रहसि जापानी साहहत्यकार साथै हवश्वसाहहत्यका 

धरोहर माहनन्छन्। दुई वश्को उमेरमा नै टुरॅरो भएका र सुहशहक्षत माता-हपताका 

सन्तान भएकाले अहन आफ्ना बाजे- बोजु पहन त्यहत्तकै सु-सम्पन्न र हशहक्षत 

भएकाले बाजे बोजूकै रेखदेखमा कावाबाताले टोयो पाठशालामा प्राथहमक 

स्तरदेक्सख अध्ययन गरी त्यहााँको Emperial University सम्मको उच्च हशक्षा 

हाहसल गरेका हथए। युवा अवस्थामा छाँ दा साहहत्हयक र सामाहजक संस्थाहरूसाँग 

हवशेष  संलग्न रहने कावाबाता त्यहााँका Bougai र Judai भने्न समाहजक र 

साहहक्सत्यक संस्थाहरूसाँग संलग्न भएर आफूलाई सहरेय राखेका हथए। ती दई 

संस्थाहरूबाट प्रकाहशत सूचनापरक पत्र पहत्रका सम्पादक र प्रकाशक समेत बन्न 

पुगेका कावाबाताले आफ्नै देशका प्राकृहतक सछन्दय्हरूलाई र वन-

सम्पदाहरूलाई हलएर पहहले पहहले रचनाहरू प्रकाहशत गन् थालेका हथए। आफू 

हवश्वहवद्यालयका छात्र रॅाँदा Pen Club को स्थापना गरी आफू वयं पहन अध्यक्ष 

रहेर हवहभन्न साहहक्सत्यक वाता् र सङ्गोष्ठीहरू आयोजना गन् थालेका हथए। 

हवश्वहवद्यालयीय शाक्षा हाहसल गन् थालेपहछ जापाहनज एकाडेमीको सदस्यता 

हलएर सहरेय रूपमा जापानी हचत्रकला तथा नाट्यकला हवहभन्न देशहरूमा पहन 

प्रदश्न र प्रसु्तत गने दाहयत्व हलएका हथए। कला र संसृ्कहतसाँग जहडत भएर नै 

हतनले हवहभन्न देशहरूको भ्रमण पहन गरेका हथए। आफूले गरेका हवहभन्न 

साहहक्सत्यक हसज्नाको फलवरूप कावाबाताले जीवनकालमा प्रशस्त पुरस्कार र 

प्रशंसा-पत्र हाहसल गरेका हथए। साहहत्यका के्षत्रमा हवशेषत: उपन्यासका के्षत्रमा 

हवहशिता देखाउने रॅाँदा नोबेल पुरस्कार पहन प्राप्त गन् सकेका हथए। एहसयली 

कहवहरूमधे्य भारतीय कहव रवीन्द्र पहछ नोबेल पुरस्कार प्राप्त गने दोस्रो व्यक्सि 

कावाबाता नै हथए। संम्भवतुः साहहक्सत्यक शे्रष्ठताकै कारण 1969 हतर कावाबाताले 
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जम्नको फे्रकफुट भने्न ठाउाँबाट गेटे पुरस्कार पहन प्राप्त गरेका हथए। व्यावहाररक 

जीवनका अहतररि साहहत्य र सांसृ्कहतक गहतहवहधहरूमा संलग्न भएर जीवन 

बाताउने कावाबाता जापानी उपन्यास साहहत्याका एक पृष्ठपोषक नै हथए। 

13.6.कािाबाताका कृवत अवन प्रवसक्सि  

 

उिन्यास : 

1. Dunces of lzu Provinces-1924  

2. Show courtry-1935  

3. A Thousand Cranes – 1949 

4. Kyoto- 1962 

कविता; 

Internal Soul अन्तजा्त (आत्मा 1962-64) आहद। 

माहथ उक्सल्रक्सखत कृहतहरूका आधारमा कावाबाता उपन्यासकार वा कहवका 

रूपमा प्रहतहष्ठत देक्सखन्छन्। तथाहप उपन्यासकै के्षत्रमा हतनको साहहक्सत्यक प्रहतभा 

गछरवपूण् पाइन्छ। अफ्नो साहहत्यक यात्रा कहवताका माध्यम सुरु गने कावाबाताले 

आफ्नो पुरानो इिदेव तथा भुकु्षहरूद्वारा रहचत Donga र Myoya आहदका 

आदश्हरूला कहवताका माध्यम प्रसु्तत गने कोहसस गरे देक्सखन्छन्। यद्यहप 

हवश्वहवद्यालयका छात्र रॅाँदा जापानी र अङ्रेॉजी भाषाका माध्यम उतृ्कष्ठ उपन्यास 

लेखेको पाइन्छ। आफ्नो पहहलो उपन्यास Dances of Izu Provinces अन्तग्त 

उनले Izu के्षत्रका सुन्दरी नत्कीहरूको सुन्दर नृत्यकला प्रदश्नलाई आधार गरेर 

औपन्याहसक रूप हदएका छन। प्रक्सस्तत उपन्यासना आफ्नै देशको परम्परागत 

संसृ्कहतर त्यहााँको आकष्क कला प्रदश्नलाई कावाबाताले उपन्यासको वसु्त 

रोजेका छन्। प्रभावात्मक आकष्क शैलीबाट इजु प्रान्तका सामाहजक र 

सांसृ्कहतक जीवनशैली तथा उद्योग धन्दाका यथाथ् जीवनलाई प्रसु्तत गन् 

कावाबाता सफल रहेको देक्सखन्छ। उपन्यासमा यथाथ् र मनोवैहज्ञन दृहि पहन 

व्याप्त देक्सखन्छ। लेखन कलामा हचत्रकलाको प्राधान्य देक्सखन्छ। मानवका हवहवध 

सम्बन्धलाई प्रसु्तत गन् उि उपन्यासमा कावाबाता सफल रहेका देक्सखन्छन्। 

प्रसु्तत उपन्यासको प्रकाशनले नै कावाबाताले सव्प्रथम एल सफल 

उपन्यासकारका रूपमा पररचय प्राप्त गरेको देक्सखन्न। 



Notes 

148 

अको उपन्यास Snow country अन्तग्त जापानका पुराना कहव योन्कको जन्म 

स्थान रहेको एहयगो भने्न ठाउाँको सुन्दर वण्न गरेको पाइन्छ। जापानदेक्सख केही 

टाढा पने समुद्र हकनारदेक्सख नहजक रहेको साइबेररया भने्न पहाडमा बसोबासो गने 

जापानी जनजीवनको हचत्रण गन् यस उपन्यासमा लेखक सफल रहेको देक्सखन्छ। 

उपन्यासमा योन्क तेइहसन नाम गरेकी एउटी युवती हभकु्षनीको पे्रम सम्बन्लाई 

यथाथ् रूपमा वण्न गरेको पाइन्छ। यसबाहेक प्राकृहतक सछन्दय् तथा हहउाँले 

भररएको पहाड-पव्तको वण्न पहन प्रसु्तत उपन्यासको आकष्णीय पक्ष रहेको 

छ। प्राकृहतक कुराहरूमा घाम, जुन, पहाडपव्त, हावा-पानी अन्धकार, प्रकाश, 

ऋतु पररवत्न आहदलाई देखाउन कावबाता सफल रहेका देक्सखन्छन्। वण्नात्मक 

र प्रभावमय आकष्क शैलीका कारणले प्रसु्तत उपन्यास अत्यन्त सफल रहेको 

देख्न पाइन्छ। 

यसरी अको उपन्यास 'A thousand Cranes‟ जराको मूल नाम जापानी भाषामा 

'सन्बजुरु‟ भहनन्छ। प्रसु्तत उपन्यासमा कावाबाताले हचया बनाउने हवहधबारे 

अधुहनक समाजलाई प्रभाहवत तुल्याउने उपायहरू देखाएका छन्। यद्यहप प्रसु्तत 

उपन्यासका हवषयवसु्तमा गाउाँ -बस्तीका झोपडीहरू त्यहााँ बसे्न श्रमजीवी साथै 

हतनीहरूका सहज र प्राकक वभावहरू शान्त र एकान्त वातावरण, परस्परमा 

रहेका करुणा र दयाजस्ता भावनाहरूलाई कावाबाताले खुबै यथाथ् पूरमा व्यि 

गरेका देक्सखन्छन्। यद्यहप प्राकृहतक सछन्दय्हरूको साँगसाँगै सामाहजक सरल 

जीवनके चाहना गने उदे्दश्य राखेर जनसाधारणलाई प्रकृहतमुखी बनाउने प्रयास 

प्रसु्तत उपन्यासबाट भएको देक्सखन्छ। कावाबाताको अको शे्रष्ठ र प्राहसद्ध 

उपन्यास Kyoto लाई माहनन्छ। यस उपन्यासका माध्यम कावाबाताले योटो 

प्रान्त हवशेषका साधारण जनजीवन, त्यहााँका प्राकृहतक परापराहरूलाई अन्यन्त 

सजीव रूपमा वण्न गर्न सकेका देक्सखन्छन्। आधुहनक माहनसमा आउदै गएको 

चाररत्रक अद् भूतता र हहंसात्मक भावनाहरूबाट समाजलाई सुरहक्षत राख्न खोजु्न 

प्रसु्तत उपन्यासको हवशेष उदे्दश्य रहको पाइन्छ। 

कावाबाताको आलोचकहरूले प्रसु्तत उपन्यासमा मानवीय अक्सस्तत्वको 

पुनस्था्पना गने चेिा भएको छ भने्न उले्रख गरेको पाइन्छ। अकोहतर धम्दश्न 

तथा साहहत्य जस्ता हवषयहरूलाई पहन प्रसु्तत  उपन्यासका माध्यम कावाबाताले 

जनसाधरणलाई सचेत गराउने चेिा गरेका देक्सखन्छन्। जापानकै एक हवशेष प्रान्त 

योटोको प्राकृहतक सछन्दय्, त्यहााँका माहनसहरूको सामाहजक जीवन शैली तथा 

सांसृ्कहतक परम्पराहरूलाई हचनाजने उदे्दश्य राखेर लेक्सखएको प्रसु्तत उपन्यासले 
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अकोहतर जापानको बछि गुम्बाहरूमा रॅने धार्हमक आस्थालाई पहन अझ प्रबल 

रूपमा पररचय गराउने चेिा गरेको देक्सखन्छ। केहीदी आलोचकहरू प्रसु्तत  

उपन्यासका माध्यम माहनसको मनोवैज्ञाहनक इच्छालाई सजीव रूपमा 

प्रहतहबक्सम्बत पार्न प्रसु्तत उपन्यास सफल रहेको ठान्छन्। जापानी भाषामा पहहला 

प्रकाहशत र त्यसपहछ अङ्रेॉजी भाषामा  प्रकाहशत यसै उपन्यासको माध्यम 

कावाबाता हवश्वचहच्त बनेको देक्सखन्छ। सम्भवतुः प्रसु्तत उपन्यासकै सफलताबाट 

कावाबाताले 1968 मा साहहत्यमा नोबल पुरस्कार प्राप्त गन् सकेका रॅन्।  

कावाबातको अको साहहत्यक उपलक्सि कहवताको के्षत्रमा पाइन्छ। उनको थुपै्र 

कहवताको सङ्कलन अन्तजा्त आत्म मुय रूपमा पाइछ। प्रसु्तत कहवताहरूमा 

सङ्गृहीत रहेका अन्तजा्त आत्म, मुरासाकी, हेइयााँ, सेजी आहद कहवताहरू 

कावाबाताका भावपूण् र उतृ्कि शैलीका कहवता माहनन्छन्। प्रसु्तत कहवताहरूमा 

कावाबाताले जापानको मध्ययुहगन जेन पुराकथालाई आफ्नो आदश् बनाएको 

देक्सखन्छ। जापानी परम्परामा माहनने „जेन‟ हतनीहरूको आराध्य देव रहेको थाहा 

पाइन्छ र हतनकै प्रतीकहरूलाई भोग साधनाद्वारा बोध गन्ुपछ् भने्न धारणाहरू 

प्रसु्तत कहवताबाट व्यि गररएको पाइन्छ। “जेन”को आत्माबारे गहन र व्यापक 

प्रभाव रहेको कुरालाई पहन कावाबाताले प्रसु्तत गरेका छन्। आफ्ना यी धाहम्क 

प्रथालाई कतै इकु्क भनेका छन्। यद्यहप इजु जापानी प्राचीन हभकु्षको नाम रहेको 

थाहा पाइन्छ। जैन धम्का कठोर हनयमहरू, जापानी गृहयुि, त्यहााँका एक 

समयका माहनसहरूको नैहतक पतन तथा मानवीय अक्सस्तत्वको खतरालाई पहन 

कावाबाताले आफ्ना ती कहवताहरूका माध्यम आहभव्यक्सि हदएको पाइन्छ। यस 

अहतररि रॉामीण जन-जवनको हचत्रण, प्राकृहतक सछन्दर्य, स्त्री-पुरुष माझको 

पे्रम सम्बन्ध, हशक्षा-दीक्षा आहद हवषयमा कावाबाताले अहभव्यक्सि हदएका 

देक्सखन्छन्। यद्यहप ती कहवताहरूको आशय आधुहनक मानव समाजमा आत्महत्या 

गन्ु महा अपराध हो भने्न पहन इहङ्गत गरेका देक्सखन्छ। केही आलोचकहरूने 

कावाबाताका कहवताहरूबाट आत्महत्या कुनै मोक्षको साधन होइन भने्न खास 

लक्ष्य रहेको उले्रख गरेका देक्सखन्छन्। 

हनष्कष्मा,  उपन्यास र कहवताका के्षत्रमा हवशेष कलम चलाउने कावाबाता 

आधुहनक जापानी साहहत्यका एक हवहशि साहहत्यकार माहनन्छ। ईश्वी पूव् 600 

बाट सुरु भएको जापानी साबहहत्यको आधुहनक युग 1800 शताब्दीमा आएपहछ 

आधुहनक जापानी साहहत्यले उपन्यास, काहवता र नाटकको के्षत्रमा चछतफी 

हवकास हवकास र उपलक्सि हाहसल गछ्।  
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13.7.उिसंहार 

 

हवश्व हवयात तथा महान प्रगहतवादी साहहत्यकार लु सु्यन आज भछहतक रूपमा यो 

पृथ्वीमा छैनन्। तर उनले रचेका र हसज्ना गरेका कृहतहरू प्रशसै्त छन्। र उनका 

कृहतहरू र हसज्नाहरूको महत्व अझ बढेर जानु आजको आवश्यकता बन्न 

पुगेको बताइन्छ। अवहेहलत र उपेहक्षत जनमानसमा रेाक्सन्तकारी हवचारधारालाई 

प्रचार-प्रसार गराउन उनले साहहत्यलाई आत्मसात गरेको पाइन्छ। लु सु्यनलाई 

साहहत्य के्षत्रमा काल् मार्क्स, लेहनन एङ्गेल्स आहदको प्रभाव एकाहतर हथयो भने 

अकोहतर माउते्सतुङ, गोर्की, चेखव आहदको प्रभाव पहन त्यहतकै परेको 

देक्सखन्छ। समाजक शोषण र षड्यन्त्रमा हपक्सल्सएका साथै दुभा्गीहरूका 

जीवनशैलीलाई प्रमुखता हदएर समान्तवाद हवरूि युिमा साहहत्य लेख्नु उनले 

छानोके बाटो देक्सखनअछ। 'उनका लेखरचनाले हचहनयााँ जनतामा जनचेतना 

जगाउन ठूलो भूहमका खेल्यो। त्यसैले उनलाई चीनमा आधुहनक साहहत्यका हपता 

माहनन्छ। 

यसरी नै जापानी साहहत्यमा हाइकु लेखेर स्थाहपत बने्न माउत्सो बासो हवश्वमा 

हाइकुकारका रूपमा प्रहसि भए। हाइकु हवधालाई कहवता हवधाको रूपमा 

स्थाहपत गरी हवश्व साहहत्यलाई नयााँ पररपाटीको कहवता हदएर उनी हवश्व साहहत्य 

हनमा्ताहरूमा एक बन्न पुगेका छन्। "कहवहरूले शब्द-चातुरीदेक्सख पर पुगेर 

आफ्नो कहवतालाई 'सुवास', 'गुम्त्फन', 'सङ्गहत' र त्यसै्त अरू लहलत गुणयुि 

हसिान्तले हसाँगान्ुपछ्, शब्द-प्रयोगको पटुताले होइन" भने्न उनको 

कहवतामाहथको धारणा पाइन्छ।  

यसै प्रकारले उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको अन्त्य र बासछ ाँ शताब्दीको अहधकांश 

दशकहरूमा अका् जापानी साहहत्यकार यासुनारी कावाबाता हवश्वमै एक प्रहतहष्ठत 

साहहत्यकारका रूपमा देख्न पाइन्छन्। एकजना सफल लेखकका हैहसयतमा 

कावाबाताले आधुहनक मानव समाजमा सामाहजक, सांसृ्कहतक साथै नैहतक 

सछन्दय बोधको भावनालाई आध्याक्सत्मक हचन्तनद्वारा प्रसु्तत गरेर आफ्ना सफल 

पररचय हदन समथ् भएका छन्। उनी एहसबाट नोबेल पुरस्कार प्राप्त गने 

रवीन्द्रपहछ दोस्रो साहहत्यकार रॅन्। 
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13.8.सार 

 

यस प्रखण्डमा लु सु्यन, माउत्सो बासो अहन यासुनारी कावाबाताको साहहक्सत्यक 

व्यक्सित्व र कृहतत्व अध्ययन गररयो। प्राप्त जानकारीहरूलाई हनम्न बुाँदाहरूमा 

यसरी समेहटएको छ। 

 लु सु्यन प्रगहत हवचार धाराका साहहत्यकार हथए। उनी थोहै् भए पहन 

जीवनलाई अन्यका हनक्सि सहरेय रहेर बााँच्न चाहने्थ। चीनमा तत्कालीन 

शासकहरूको शोषणाहदको हवरुि अहन सव्हारा वग्को उत्थानका हनक्सि 

साहहत्य लेख्दथे। 

 बासो दापानी साहहत्यका सव्प्रहसि साहहत्यकार रॅन्छ।  

 उनले जापानी साहहत्य तथा हवश्व साहहत्यमा नै हाइकुलाई स्थाहपत गरेका 

छन्। 

 यासुनारी कावाबाता नोबेल पुरस्कार हवजेता जापानी साहहत्यकार रॅन्। 

 कावाबाताले आधुहनक मानव समाजमा सामाहजक, सांसृ्कहतक साथै नैहतक 

सछन्दय बोधको भावनालाई आध्याक्सत्मक हचन्तनद्वारा प्रसु्तत गरे। 

13.9. अनुशीलन  

 

1. लु सु्यनको साहहत्य अध्ययनबाट प्राप्त रॅने उपादेयताहरू औाँल्याउनुहोस्।  

2. 'हाइकु' कस्तो कहवता हो? हवशेषताहरू खुट्याउनुहोस्। 

3. कावाबाताको साहहक्सत्यक पररचय लेख्नुहोस्।  

4. बासो कस्ता साहहत्यकार रॅन्? 

5. हल सु्यनको लेखनको अभीि खुलस्त गन्ुहोस्। 

13.10. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 
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घनश्याम नेपाल  उच्च माध्यहमक नेपाली व्याकरण र रचना 

जापानी कहवताएाँ , अनुवाद- सत्यभूषण वमा्, सीमान्त पक्सब्लकेसन्ऱ इक्सन्डया, 

तथा, हचनी, जापानी साहहत्यको सवेक्षणात्मक अध्ययन आवश्यक। हवश्वसाहहत्यको 

वरूप हनधा्रणमा हचनी तथा जापानी साहहत्यको भूहमका र महत्व। 

यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

13.11. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. हाइकु भनेको के हो? 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 13. 4 खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

2. वग्सङ्घष् भनेको के हो? लु सु्यनको साहहक्सत्यक कृहतहरूको सन्दभ्मा 

लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 13.1. 13.2. खण्डमा उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 

3. हवश्वसाहहत्यमा बासोको योगदान लेख्नुहोस्। 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

(प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 13.3. खण्ड अध्ययन गरी उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 

4. कावाबाताको साहहक्सत्यक पररचय लेख्नुहोस्? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 13.5. अन्तग्त उत्तर खोज्न सके्नछन् ) 
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5. मावोते्सतुङले लु सु्यनको लेखन हवषय के भनेका छन्? भनाइको तात्पय् 

खुलस्त पान्ुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 13.1. र 13.2. खण्ड अन्तग्त उत्तर 

खोज्न सके्नछन्) 
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    -14 स्यामुएल बेकेट, बतर्तब 

खे्तब्र, लुइगी विरााेलो 
 

संरचना 

14.0. उ    

14.1.                          र   

14.2.                       : 

14.3.                      र   

14.4.              

14.5.                              

14.6.               र   र       

14.7.   र               

14. 8. उ     र 

14.9.   र 

14.10.          

14.11.     र                      

14.12.                उ र  

14.0.उदे्दश्य 

 

 साहहत्यकार सामुएल बेकेटको साहहक्सत्यक पररचय तथा उनका कृहतहरूको 

पररचयात्मक अध्ययन 

 बतोल्ट बे्रख्तको साहहक्सत्यक पररचय तथा उनका साहहत्यबारे अध्ययन 

 लुइगी हपराने्डलोको पररचयात्मक अध्ययन तथा उनका कृहतहरूको 

पररचयात्मक अध्ययन 

14.1.सामुएल बेकेटको सावहक्सत्यक िररचय  

 

सामुएल बेकेटको जन्म सन् 1907 मा आयरल्यान्डको डबहलन भने्न ठाउाँमा एक 

सामान्य प्रोटेटेि पररवारमा भएको हथयो। प्रारक्सम्भक हशक्षा गाउाँको रोयल 
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सु्कलमा हसद्ध्याएपहछ हटर हनटी कलेज र डक्सब्लन युहनभहस्टीसम्म पुगेर उच्च हशक्षा 

हाहसल गरेका हथए। अङ्रेॉजी, रॉीक, फे्रन्च, जम्नी आहद भाषाका उनी ज्ञाता 

रहेका हथए। सामुएल बेकेट बीसछ ाँ शताब्दीका महान् साहहत्यकारका रूपका 

पररहचत छन्। हवद्याथी अवस्थादेक्सख नै हचन्तनपूण् स-साना रचनाहरू प्रकाहशत 

गदै आएका बेकेटले 1938 देक्सख पुस्तकाकार रूपमा आफ्ना सृजनाहरू गरेका 

देक्सखन्छन्। आहफनो व्यावहाररक जीवनमा अनुवाद काय् गरेर सहचवालयहरूमा 

काय्रत रहेर जीवन धाने्न बेकेटले 1945 देक्सख नाटकका के्षत्रमा प्रवेश गरेदेक्सख 

एकाएक फे्रन्च, जम्नी, अङ्रेॉजी, आहद भाषाका माध्यम हवश्वसाहहत्यलाई नै 

चहकत तुल्याएका पाइन्छन्। आफ्ना हवहभन्न उपन्यास, नाटकका माध्यम 

साहहक्सत्यक हशल्प प्रयोग देखाउन खोजे्न बेकेट वास्तवमा नै आफ्नो युगका 

सृजनशील र सचेत साहहक्सत्यक कलाकारका रूपमा प्रातहष्ठत भए। अनवरत् 

साहहत्य सेवा गदै बेकेटले आफ्नो जीवन समाप्त गरेका देक्सखन्छ। 

उनी एङ्गलो आयररस नागररक रॅन् र यी धेरै वष्सम्म फ्रान्ऱमा बसोबास गरी 

फ्राने्ऱली भाषामा नै साहहक्सत्यक रचना गरे। तर उनले अङ्रेॉजी भाषामा पहन 

लेखेको कुरा उले्रख पाइन्छ। आफूले लेखेका कृहतहरूलाई अङ्रेॉजीमा अनुवाद 

गने र अङ्रेॉजीमा लेखेका कृहतलाई फ्राने्ऱली भाषामा अनुवाद गथे भने्न कुरा 

समीक्षकहरूले स्पि उले्रख गरेका छन्। उनको जेम्स ज्रायससाँग हनकै राम्रो 

सम्बन्ध हथयो र उनका कृहतबाट पहन उनी अत्यन्त प्रभाहवत हथए। ज्रायसकी 

छोरीसाँग पे्रम गरे तर हबहे गरेनन् भने्न चचा् पाइन्छ। उनको जीवन दुुःखपूण् 

रूपमा हबतेको कुरा पहन समीक्षकहरूले नै औल्याएको देक्सखन्छ। वयं सेमुअल 

बेकेट आफूमा मानवीय भावना नभएको हनराश र सुखा माहनस ठान्दथे। सन् 

1942 मा हहटलरी शासनको हवरोध गरेको कारण नै उनले किपूण् जीवन 

हबताउनु परेको हथयो। उनी आवेगमा नआउने सामान्य माहनस भएकोले प्रशस्त 

रक्सी हपएपहछ मातै्र उनी आवेगमा आउने र रचना गने गथे भने्न सुहनन्छ। नशाको 

मातले लहट्टएपहछ मात्र उनको साहहक्सत्यक प्रहतभा प्रकट रॅने भएकोले उनका 

समू्पण् कृहतमा आफ्नै हनरश जीवनको छनक पाइन्छ। पेयपदाथ्को सेवनपहछ 

तरहङ्गत भावहरू उनको जीवनप्रहतको दृहिकोण नै रॅने्थ र उनले हनरथ्क, 

हवगङ्गहतमूलक, मृतु्य र सन्त्रासमय जीवनको कथालाई हचत्रण गरेका छन्। उनले 

आफ्ना प्रशस्त नाट्यकृहतमा मान्छेको त्यही हनरथ्कता, हवसङ्गहत र खोकोपनलाई 

कलात्मकताका साथ उताने काम गरे। उनका प्रमुख कृहतहरूमा “वेहटङ फर 

गोदोत" (1955), "एन्ड गेम" (1957), "अल द्याट फेल" (1957), "याप्स लट 
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टेप", (1958) "ह्यप्पी डेज” (1961) यी नाटकहरू देखापछ्न्। यी 

नाटककृहतहरूमा पहन अहघल्रा दुई कृहतहरू हवश्वप्रहसि नाट्य रचनाका रूपमा 

देखा पछ्न्। सेमुअल बेकेटको “वेहटङ फर गोदोत” त हवश्वकै पाठकहरूले 

रूहचपूण् रूपले पढ्ने गछ्न् र यसले हनकै प्रभाव पारेको छ। 

“वेहटङ फर गोदोत” -लाई कसै कसैले एक्लो बाटोको हकनारमा पात्रहवहीन बुढो 

रुख हठङ उहभइरहेको जस्तो देक्सखन्छ पहन भनेका छन्। त्यही बुढो रुखका 

रूपमा मानव जीवन हनरथ्क सुकेर पहन बााँहचरहेको र हववश भइरहेको कुरा 

नाटकले व्यि गरेको छ। प्रसु्तत नाटकमा कुनै कथावसु्तको योजना तथा प्रसु्तहत 

गररएको छैन र कुनै घटना पहन घट्दैनन् जहााँ गहतहीन क्सस्थहत केवल हचत्रण गदै 

नाटक अगाहड बढ्छ। यस नाटकमा केवल अहनश्चयपूण् हनराशालाई पहन 

पक्सख्रहनु पने क्सस्थहतको बाध्यता हचत्रण गररएको छ। यस नाटकमा एटर ागत र 

ब्लाहदहमर उमेर ढक्सल्कसकेका घुमने्त पात्र देक्सखन्छन्। यी पात्रहरू गोदोत आउाँछ 

भने्न आशामा पक्सख्रहेका रॅन्छन्। वास्तवमा गोदोत आउाँछ भनेर कसैले भनेको हो 

हक होइन त्यो पहन उनीहरूलाई प्रि थाहा छैन तर आउाँछ हक भने्न आशामा यी 

पात्रहरूलाई उभ्याइएको छ। यस पहहलो अङ्कको अन्त्यमा भने आकक्सस्भक 

रूपमा एउटा केटोले आज गोदोत आउाँदैन र भोहल हबहान आउाँछ भनी त्यो केटो 

नाटकबाट हराउाँछ। त्यही केटोको भनाइको आशामा ती बुढा पात्रहरू गोदोतका 

पखा्इमा बहसरहन्छन्। फेरर भोहलपल्ट पहन दोस्रो अङ्कमा पहहलेकै केटो देखा 

परेर आज “गोदोत" आउाँदैन भहनहदन्छ। ती दुबै पात्रले त्यसो भए हामी जाउाँ  

भन्दछन् तर त्यही बहसरहन्छन्। यो पखा्इ हनरथ्क हो भने्न जानेर पहन उनीहरू 

अन्यत्र जान सकै्दनन् र हनरन्तर पख्न बाध्य छन्। कुनै उपलक्सि नभइकन पहन 

पक्सख्रहनु पने उनीहरूको हनयहत नै बनेको छ सायद हसङ्गो मानव जीवन नै यसै्त 

हनयहत हलएर बााँहचरहेको कुरा यहााँ देखाइएको छ। "गोदोत" वास्तवमा जीवनको 

अहनश्चयको प्रतीकका रूपमा देखापछ्। यस नाटकमा पोजो र लक्की अको एक 

जोडी पात्र देखा पछ्न्। लक्की पोजोको आज्ञाकारी नोकर हो र उसले पोजोको 

भारी बोके्न काम गछ्। पोजो अका्लाई दुुःख हदएर आफू आनन्द हलने वभावको 

चररत्र भएको पात्र हो जसलाई परपीडकका रूपमा हलन सहकन्छ। आफ्नो भारी 

बोकेको नोकर लक्कीलाई कोरा् हहकाउाँदै पोजो आनन्द हलन्छ तर लक्की आफ्नो 

हनयहत यसै्त सम्त्झेर चुपचाप हहाँहडरहन्छ। अको अङ्कमा पुग्दा पोजो अन्धो 

भइसकेको रॅन्छ र लक्कीको घााँटीमा डोरी बााँधेर पोजो त्यही डोरी समाएर 

हहाँडडुल गने गद्छ। यहत रॅाँदा पहन लक्की भाग्न सकै्दन र पोजोकै दासत्व वीकार 
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गरेर बहसरहन्छ। यहतखेर पोजो शरीर र लक्की (रॄदय) मनका रूपमा देखापरेका 

छन्। यो नाटक कुनै कथामा आवि नभए पहन यसले जीवनको हनरथ्कता, 

हवसङ्गहत र वाध्यतालाई ज्यादै माहम्क ढङ्गले छामेको छ। आफू आाँखा देखे्न 

लक्की अन्धो पोजोलाई छोडेर भाग्न पहन नसके्न बाध्यताका माध्यमद्वारा पोजोको 

दासत्व नै उसको हनयहत भएको देखाइएको छ। यो नाटक उतृ्कि हवसङ्गहतवादी 

माहनन्छ र यसले हवसङ्गहतपूण् हनरथ्कतालाई स्पि पारेको छ। नाटकमा हवहभन्न 

पात्रहरू र संवादमा प्रतीकै प्रतीकको बारॅल्यता देक्सखन्छ। एकाहतर प्रतीकले 

नाटक दुबोध्यताहतर धकेहलएको छ भने अका्तरर नाटकीय गहतहीनताले पहन 

पाठकलाई तसा्उने गद्छ। तर जीवनको हनरथ्क र अहनश्चयको पखा्इद्वारा हसङ्गो 

जीवनको वास्तहवकता र हवसङ्गहतलाई भने धेरै नै आकष्क रूपमा हचत्रण 

गररएको यो नाटक हवश्वप्रहसि माहनन्छ, र उतृ्कि हवसङ्गहतवादी कृहतका रूपमा 

वीकार गररन्छ। गोदोत भनेको के हो भने्न नाटकमा खुलस्त पाररएको छैन तापहन 

प्रतीकात्मक रूपमा गोदोत ईश्वर, भहवष्य, मतृ्य, उपकार, उदार, अन्त्य, हवसज्न, 

पररवत्न जे पहन रॅनसकछ र त्यसले हयनै पक्षलाई सङे्कत गरेको रॅनुपछ् भने्न कुरा 

समीक्षकगरूले औल्याएको पाइन्छ।  

उनको अको चहच्त नाटक "एन्ड गेम" हो जुन नाटकमा घरको सानो एउटा 

कोठालाई नाटकको पररवेश बनाइएको छ। पररवेश कोठा बनाइएको रॅनाले 

नाटकीय काय्व्यापार पहन कोठामा नै भएको पाइन्छ। यस नाटकमा पहन पहहलो 

नाटकमा जसै्त दुई जोडी पात्रलाई उभ्याइएको छ। पहहलो जोडीमा हेम र क्लब 

छन् भने दोस्रो जोडीमा नेग र नेल रहेका छन्। हेम माहलक र क्लब नोकरको वा 

सेवकको रूपमा देखापछ्। हेम अन्धो र पक्षघातले रॉस्त पात्र हो र उसको सहारा 

भनेको क्लब नै हो। क्लब पहन एकै्ल बस्न नसके्न खालको पात्र भएकोले दुवै एक 

अका्मा आहश्रत छन्। नेग र नेल हेमका बुढा बाबु आमा रॅन् जो हेममाहथ नै पूण् 

आहश्रत रहेका छन्। फेरर हेम भने क्लबमाहथ आहश्रत छ। यसरी आहश्रतमाहथ 

आहश्रतको एक रृङ्खला प्रसु्तत नाटकमा रहचएको पाइन्छ। हेम बाबु आमालाई 

घृणा गछ् र फोहोर फाल्स्ने ठाउाँमा लगेर राख्छ। पूण्त हेरचाह नै नगन् भने 

सकै्दन। त्यसै गरी क्लब पहन हे बाट छुहट्टन र उसलाई छोड्न सकछ तर चाहाँदैन र 

सकै्दन पहन। ती सबै पात्र मृतु्यको पखा्इमा नै रहेको पाइन्छ तर त्यस समयहभत्र 

आइपने समू्पण् घटना बेहोन् र वीकार गन् उनीहरू बाध्य छन्। यसरी यस 

नाटकले जीवन भनेकै मृतु्यको पखा्इ हो भने्न कुरा छल्ङ पारेको छ। 
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यस नाटकका चररत्रहरूको कुनै भूहमका छैन। ती केवल प्रतीकात्मक रूपमा 

उहभएको पाइन्छ। खास गरी हद्वतीय युिपहछ युिको हवभीहषकाले मानवहभत्र 

उिाएको हवसङ्गहत, हनरथ्क र अहनहश्चतालाई यहााँ व्यि गररएको छ। मानव 

जीवनको मूल्यहीनता र मृतु्यको सन्त्रासलाई पहन नाटकले देखाउने चेिा गरेको छ 

साथै माहनस कस्तो क्सस्थहतमा कसरी मृतु्य पखेर बााँच्न हववश छ भने्न कुरा पहन यहााँ 

छ। जीवनको हनराशा र हवसङ्गहतलाई अहत राम्रोसाँग आकष्क ढङ्गले प्रसु्तत 

गररएको रॅनाले उनका नाटक र उनको याहत व्यापक रहेको मान्न सहकन्छ। 

जीवनको मूल्यहीनता र सन्त्रास समय क्सस्थहतको अहभव्यक्सि भएकोले नाटककार 

सेमुअल बेकेट हवश्व साहहत्यमै आफ्नो छुटै्ट पहहचान सहहत स्थाहपत र चहच्त छन्। 

 

14.2.बेकेटका कृवत अवन प्रवसक्सि: 

 

पाश्चात्य साहहत्यका एक सृजनशील साहहत्यकार र कलाहचत्रका ज्ञाताका रूपमा 

प्रहसि बेकेटका 1138-1969 सम्म प्रकाहशत उपलि साहहक्सत्यक कृहतहरू यस 

प्रकार छन्। 

(क) उिन्यास - (1) Murphy (2) Watt (3) Molloy (4) Mallonie-dies (5) 

The Unnamable (6) How it was?  

(ख) विविध लेख - 1. Horoscope, 2. More pricks than kicks. 3. 

Imagination, dead imagination 4. Less ness, 5. No's knife, 6. From an 

Abundoned work  

(ग) कविता 1. Poems in English, 2. An anthology of maxicon poetry  

(घ) आलोचना / समीक्षा 1. Proust and three dialogues.  

(ड.) नाटक 1. Waiting for Godot 2. Happy days. 3. Krap's last tape and 

embers. 4. End game, 5. Come and go, 6. Breath, 7. End of a party 8. 

Cascando, 9. Words and music 10. Play, 11. Joy.  

(च) लघुकथा -: 1.The expetted, 2. The calamative. 3. The end.  

(छ) चलवचत् कला (1) FILM  

उपलि साहहक्सत्यक कृहत्तको आधारमा बेकेट बरॅमुखी प्रहतभाका धनी देक्सखन्छन्। 

तथाहप उपन्यास र चलहचत्र कला के्षत्रमा हतनको प्रहभाको वैहशष्ट्ट्य उले्रखनीय 

प्रतीत रॅन्छ। उपन्यासकारका रूपमा आइररस भाषामा उनले पहहले लेखेका प्राय 
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: रचनाहरूलाई अङ्रेॉजी र फे्रन्च भाषाका माध्यम प्रचार-प्रसारमा ल्याउने 

बकेटले ती भाषाका माध्यम आफ्ना उपन्यासहरूका रचना गरेका देक्सखन्छन्। 

1946 मा प्रकाहशत आफ्नो पहहला उपन्यास Morphy मा मफी नामक यवतीसाँग 

कुनै एउटा यवाले गरेको घटनालाई बेकेटले रहस्यमय ढङ्गमा प्रसु्तत गरेका छन्।  

उपन्यासमा कुनै कथा नपाइनु तथा सूचना पहन नपाइनू नै प्रसु्तत उपन्यासको 

वैहशष्ट्ट्य रहेको पाइन्छ। अको उपन्यास 'Molloy' मा Molloy भने्न पात्रले कुनै 

एउटा सहरमा आफ्नो आमा मरेको खबर पाएर सारा देशमा खोजी गरेको तर 

कत एउटा जङ्गलमा पुगेर आफू वयं थहकत भएको, Molloy को खोजीमा फेरर 

बाबु घरबाट हनसे्कको अहन कैयछ ाँ महहना खोज्दा पहन छोरोलाई भेट्न नसकेको 

वण्न उपन्यासमा छ। उपन्यासको यही हवषय-वसु्तका कारण बेकेट उपन्यासका 

के्षत्रका एकाएक चहच्त भएको पहन थाहा पाइन्छ। 

Watt उपन्यासमा त्यसै्त एक असनु्ति Watt भने्न व्यक्सिको चररत्रहचत्रण वहण्त छ; 

अन्य उपन्ऱहरूमा „मेलोहनडाइज' र „हाउ इट वज‟, रहस्यमय उपन्यासका 

रूपमा चहच्त पाइन्छ। पात्रहरूका अनछठो मनक्सस्थहत र हतनका आकक्सस्भक 

समस्याहरूलाई प्रसु्तत गन् खोहजएका यी उपन्यासहरूमा स्त्री-पुरुष माझको पे्रम 

सम्बन्ध र रोमाञ्चीय घटनाहरू सजीव रूपमा वहण्त पाइन्छ। सरल, सहज र 

संवादमय भाषा प्रयोगका कारणले बेकेटका यी उपन्यासहरू पठनीय र रुचीपूण् 

भएका पाइन्छन्। आफ्ना ती उपन्यासहरू लेख्दा बेकेटले ती उपन्यासहरूको 

दाश्हनक सूत्र यसरी उले्रख गरेका देक्सखन्छन् : “Nothting more real, than 

nothing” अहधकांश आलोचकहरूले बेकेटका उपन्यासहरूको हवशे्लषण र 

समीक्षा गदै हतनी मूलत: अक्सस्तत्ववादी र शून्यवादी साथै प्रयोगवादी धारणाका 

उपन्यासकार रॅन् भनेका पाइन्छन्।  

सन् 1963 मा Film प्रकाशन गरेर चलहचत्र हवषयक आफ्नो कलात्मक ज्ञानलाई 

जनसमक्षमा प्रसु्तत गने रॅाँदा बेकेटले हवश्वव्यापी प्रहतष्ठा आज्न गरेको थाहा 

पाइन्छ। प्रसु्तत पुस्तक अमेररका, फ्रान्ऱ, जम्न तथा हवहभन्न युरोपीय देशहरूमा 

व्यापक रूपमा प्रचार र प्रसार भएको थाहा पाइन्छ। कुनै पहन चलहचत्रका 

छायाङ्कनमा के-कस्तो ज्ञानको आवश्यककता रॅन्छ? भने्न कुराको हवसृ्तत 

जानकारी प्रसु्तत पुस्तकमा पाइन्छ। यस अहतररि अहभनय, साजसजावट 

इत्याहदका के्षत्रमा प्रसु्तत पुस्तकले अत्यन्त सहयोग पुऱ्याएको थाहा पाइन्छ। सन् 

1965 मा प्रसु्तत पुस्तकका लाहग अमेररकी हरेहटक प्राइज अहन 1966 मा 

जम्नीबाट से्पहसयल जु्यरी प्राइज प्रदान गरेको थाहा पाइन्छ। चलहचत्रका के्षत्रमा 
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पहन आधुहनक कथाकारहरूलाई छायाङ्कनको नयााँ हदशा हनदेश गने पक्षमा 

प्रसु्तत पुस्तकको महत्वपूण् भूहमका रहहआएको पाइन्छ। 

हनष्कष्मा, बेकेट बीसछ ाँ शताब्दीका एक महान् नाटककार, उपन्यासकार र 

कलाज्ञाता रॅन्। आयरल्यान्डमा जने्मर हवश्वभरर नै आफ्ना कृहतहरूद्वारा कीहत्मान 

तयार गने बेकेटले नाटकका के्षत्रमा सेक्सहपयर, मलामे मोहलयर, इब्सन, बे्रख्त 

आफूपहछ आधुहनक नाट्य रचनाका के्षत्रमा नयााँ प्रारूप तयार पाने शे्रय पाएका 

छन्। आफ्नो व्यक्सित्वमा एक भद्रपुरुष र वैचाररक कुराका सचेतकका रूपमा 

पहन बेकेट अत्यहधक चहचत् रॅन गएको थाहा पाइन्छ। एक दृहिकोणले भने्न हो भने 

बेकेट युग हनमा्ता साहहत्यकार रॅन्। आफ्ना रचनाहरूमा साव्भछम हवषयवसु्तको 

चयन, पात्रहरूको नू्यनतम प्रयोग साथै बोधगम्य भाषाशैली आहदका कारणले 

बेकेटका रचनाहशल्प अत्यधुहनक ढङ्गका माहनन्छन्। हवद्वान् आलोचकहरूले 

भनेका छन्- बेकेटका रचनाकलामा शास्त्रीयतावाददेक्सख हनस्सारतावाद, 

हचत्रकला, सङ्गीतकला, दाश्हनक पक्ष तथा मानवीय मूल्यका कुराहरू अत्यन्त 

सहज र हवश्वसनीय ढङ्गमा प्रकट रॅन सकेका छन्, बेकेटका अहधकांश 

नाटकहरू हवश्वका हवहभन्न भाषामा अनूहदत भए झै ाँ ओहकउयामा ग्वाइनद्वारा 

„ईश्वरको अपेक्षा‟ नाममा हतनको 'वेहटङ फर गोडोट' नाटक नेपाली भाषामा पहन 

प्रकाहशत गरेको पाइन्छ। 

14.3.बतर्तब खे्तब्रको सावहक्सत्यक िररचय 

 

जम्नी साहहत्यकार बतोल्त बे्रख्त पूव् जम्नीको अगस्तवग् भने्न स्थानमा 10 

फरवरी 1889 मा जने्मका हथए। बे्रख्त जम्नी साहहत्यको मात्र नभएर 

हवश्वसाहहत्यकै महान् नाटककार र नाट्य हचन्तक रॅन्। 1910 देक्सख स्थानीय 

पाठशालाहरूबाट अध्ययन गदै बे्रख्तले मू्यहनक हवश्वहवद्यालय तथा बहल्न 

हवश्वहवद्यालयसम्मको उच्च हशक्षा प्राप्त गरेका हथए। भाषा, साहहत्य, कला, दश्न 

तथा सामाहजक सेवा के्षत्रको अध्ययन गरेका बे्रख्तले हवद्याथी अवस्थादेक्सख नै 

साहहत्यमा पदापण गरेका हथए। सन् 1920 देक्सख नाटक लेखन प्रारम्भ गरेका 

हथए। 

बतोल्त बे्रख्तलाई जम्नका महाकाव्यात्मक रङ्गमञ्चका (Epic theatre) प्रवत्क 

भहनन्छ। उनको नाउाँ  हवश्वप्रहसि छ। उनले रङ्गमञ्च र नाटक लेखनमा हनकै ठुलो 

पररवत्न ल्याएका हथए। पूवी जम्नीमा “वहलन इने्ऱम्बल” भने्न आफ्नै रङ्गमञ्च 
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तयार गरेर उनले आफ्ना अनेकछ ाँ नाटकहरूको प्रद्शनी समेत गराए। उनले 

1954 मा स्ताहलन पुरस्कार समेत प्राप्त गरेका हथए। उनी जम्नीका शुि 

माक््सवादी नाटककारका रूपमा पररहचत छन्। सन् 1933 मा जम्नीमा 

हहटलरको उदय भएपहछ उनले हनकै गोता खाएका हथए। बतोल्त बे्रख्तलाई 

हहटलरवादीहरूले हनकै खेदो गथे र फलत: 1933 मा हहटलरले सत्ता हलएपहछ, 

उनी अक्सटरया, डेनमाक्, क्सवडेन, रुस रॅदै अमेररकामा गएर लामो समयसम्म 

बसोवास गरे। सन् 1947 मा (दोस्रो हवश्वयुिको को समय) -पहछ हहटलरको पतन 

भएपहछ मात्र उनी जम्न फकेर बस्न थाले। यसै समयमा उनले नाटकको प्रदश्न 

गरेका हथए भने्न कुरा अगाहड नै उले्रख भइसकेको छ। उनी जम्नीका 

नाटककार मात्र होइनन् कहव र समालोचक पहन रॅन्। वास्तवमा बे्रख्तलाई 

जम्नेली साहहत्यको बीसछ ाँ शताब्दीका प्रमुख र ठुला नाटकहरूमधे्य एक 

नाटककारको रूपमा हलइन्छ। 

14.4.खे्तब्रका कृवतहरू 

 

1. The Beggar or the dead Dog (1919) 

2. The Wedding (1919)  

3. A Humble Wedding (1919)  

4. Drums in the right (1922)  

5. In the jungle (1921)  

6. Baal (19232) 

7. The Lady of the Camelias (1925)  

8. Man is Man (1926)  

9. The Three Penny Opera (1928) 

10. The Rise & fall of the city of Mahagonny (1930) 

11. Hamlet (1931) 

12. The fligh over the ocean (1931) 

13. The Mother (1932) 

14. The Three Penny Novel (Novel-1934)  

15. Round Heads and Pointed Heads (1996)  

16. Senora Carrar's Rifles (1937) 
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17. The good person (woman) of Szechwan (1939) 

18. What is the price of iron? (1939) 

19. Mother courage & her children (1941)  

20. Mr. Puntila and his man Matti (1941)  

21. Hungman also die (1942-Film)  

22. The Cancasian Chalk Circle (1944)  

23. The Private life of Master Race (1945)  

24. Life of Galileo (1947)  

25. Theatre-Orbit (1952-Criticisin)  

26. Trumpets and Drums (1955) 

 

बीसछ ाँ शताब्दीको रङ्गमञ्चीय इहतहासमा बे्रख्तल एक प्रबुि नाट्य हशल्पी रॅन्। 

बे्रख्तका सबै नाटकहरूलाई समक्सन्रत रूपमा हेदा् हतनको नाटय साधनाका हनम्न 

स्रोतहरू उले्रखनीय देक्सखन्छन् भनी समालोचकहरूले बताएका पाइन्छ- 

1. जम्नी देशको अवस्था: जस अन्तग्त युवा शक्सिको भूहमका हवशेष 

उले्रखनीय छ।  

2. तानाशाही हवरोधी भावनाको हवरोधाभास र हवरोध प्रदश्नी 

3. जम्नी नाटकहरूको पुनस्था्पनामाहथ दहिकोणुः जस अन्तग्त कहवता, सङ्गीत 

तथा नाटकीय हवचारलाई बुक्सिमत्तापूव्क प्रदश्न। 

 

 बतोल्त बे्रख्तका (बे्रि) नाट्य कृहतहरूमा "ला हसयोटको सैहनक 1935‟, 

„माहलक पुक्सिला र उसको नोकर मट्टी" (1940), "सेचुवाकी असल वास्नी मान्छे" 

(1942), "ककेससको चकको घेरा" (1944) आहद प्रमुख छन्। "ला हसयोटको 

सैहनक" नाटकमा नाटककारले युिहवरोधी मानवलाई व्यि गरेका छन्। 

शासकहरूले सैहनकलाई युिमा सामेल रॅन वाध्य गराएको र अहनच्छापूव्क 

सैहनकहरू युिमा होहमनु पने क्सस्थहतलाई माहम्क रूपले हचत्रण गररएको छ। 

संसारमा मक्सच्चएका युि भछहतक सम्पहतको आज्नका हनक्सि भएको र 

सैहनकहरू पहन आहथ्क कारणले युि गन् तक्सम्सएको उले्रख गदै यस प्रकारका 

युिहरू व्यथ् र हनरथ्क भएको देखाइएको छ। युिको हवभीषाकाले गदा् 

मानवीय संवेदना पहन समाप्त रॅाँदै माहनस कठोर र हनष्ट्ठुर बनेको उले्रख 

पाइन्छ। यसरी नाटककार बतोल्त बे्रख्तले यस नाटकका माध्यमद्वारा आफ्नो युि 
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हवरोधी भावना र युि हवरोधी सने्दस प्रकट गरेका छन्। शाक्सन्तको चाहना र 

कामना गन्ु नै यस नाटकको अभीि रहेको छ। 

"माहलक पुक्सिला र उसको नोकर मट्टी" -मा पुक्सिला जहमन्दारका रूपमा र मट्टी 

नोकरका रूपमा देखापने चररत्र रॅन्। यस नाटकमा माहलक र नोकरको 

जीवनशैली तथा माहलकले नोकरमाहथ गने व्यवहारको यथाथा्ङ्कन भएको छ। 

पुक्सिला नशाले माहत्तएको बेला हनकै ठुला आदश्का कुरा गछ् र नशासाँगै आदश् 

भुलेर नोकरमाहथ अत्याचार गछ्। यस नाटकले नशासेवनले मान्छेको 

अन्तरमनको वास्तहवकतालाई एकाहतर खोतल्स्न सकछ भने अकोहतर मानवीय 

मूल्य र मान्यता तथा मानवतालाई भुलेर पशुवतको क्सस्थहतमा पुयाउाँछ भने्न 

कुरालाई हचत्रण गररएको छ। जे जस्तो शैली र प्रवृहत्त प्रयोग गरेर भए पहन 

अन्तत्त्वगत्या माहलकले नोकरमाहथ के कसरी के कस्तो शोषण गछ्न् भने्न 

कुरालाई हचहत्रत गन् नै नाटकको मूल धे्यय रहेको छ। शोषणका हवहवध वरूप र 

अवस्थाको हचत्रण गदै शोहषतहरूको जीवन चरेलाई यहााँ नाटकीकृत गररएको 

छ। उनी माक््सवादी साहहत्यकार भएकाले समाजमा व्याप्त शोषण र अत्याचारका 

पक्षहरूलाई नै नाटकमा गम्भीरताका साथ उतारेका छन्।  

"सैचुवााँकी असल वास्नी मान्छे" नाटकले पहन नाटककार नकारात्मकतामा 

सकारात्मक पक्ष र सकारात्मकतामा नकारात्मकताको बीज रोहपएको कुरालाई 

देखाउन सफल भएका छन्। यस नाटकमा वग्बाट पृथ्वीमा देवताहरू असल 

मान्छेको खोजीमा आएको उले्रख छ। वग्बाट आएका देवताहरू पृथ्वीमा 

मान्छेको रूपधारण गरेर धुमाफर गछ्न् तर उनीहरूलाई वास बस्न कसैले पहन 

हदाँ दैनन्। यी देवताहरूलाई "सनेत" नामकी एक वेश्याले बास बस्न हदन्छे। तर ऊ 

गभ्वती रॅन्छे र बच्चा रॅका्उन र जोगाउन अनेक भेष बदलेर रॉाहकलाई कुट्ने 

हपट्ने गछ्। यो कुरा थाहा पाएर देवताहरू पहन “सनेत" -लाई दै्वध चररत्रकी नारी 

ठान्छन्। एकाहतर देवताहरूले संसारमा असल मान्छे छैनन् भने्न देखाएका छन् 

भने अकोहतर उनीहरू हनराश बनेर वग्मै ररतै्त फहक्एका छन्। वेश्या भएर पहन 

वास बस्न हदनु असल चररत्र हो भने बच्चा रॅका्उन खोजे्न र भेष बदल्स्ने उसको 

वभाव कृहत्रम र नसुहाउाँदो हो भनै्द असल मान्छेको यस संसारमा अभाव रहेको 

कुरालाई नाटकले हनकै घत लाग्दो पाराले व्यि गरेको छ। समाजका हरेक के्षत्र 

र तहमा शोषण र अत्याचार व्याप्त रहेको पूाँजीवादी मान्यता भक्सत्कनु पनेमा 

नाटककारहरूले जोड हदएका छन्। नाटकका पात्रसाँग दश्कहरू एकाकार 

नहोउन् तर दश्कहरू नाटकका चररत्र तथा पात्रलाई देखेर वा भोगेर आफ्नै 
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पाराले बछक्सिक हववेचना गरेर समस्या समाधानको हनष्कष्मा पुगुन् भने्न धे्यय 

नाटककारको रहेको पाइन्छ। पूाँजीवादी सोचको हवरोध गदै दश्कलाई सोच्न वाध्य 

गराउने पररपाटी नाटकमा छ। वण्नात्मकतालाई नाटकहभतै्र घुसाइएको छ र 

आफू हनतान्त तटस्थ रहेका छन्। नाटकले दश्कलाई मनोरञ्जन र भावहवभोर 

पान्ुभन्दा उसका हवचारलाई जगाएर समस्याप्रहत हवचार गने बन्न सकोस् भने्न 

उदे्दश्य राखेको पाइन्छ। 

 

14.5. खे्तब्रका नाटकका वशल्पगत 

विशेषताहरू  

१. आधुवनक रङ्गमञ्चीय उत्पादन : 

Modern Stage Production यसै अन्तग्त बे्रख्तका अहधकांश नाटकहरू 

लेक्सखएका पाइन्छन्। ती रङ्गमञ्चीय व्यवस्थापनमा अत्यन्त कलात्मक रहेको 

पाइन्छ। 

२  महाकाव्यीय वरूि (Epic theatre type): 

यस अन्तग्त बे्रख्तको नाट्यकाररतामा नाटकाका हवषयवसु्त र घटनाका 

बरॅआयाहमक रूपमा देख्न पाइन्छ। यस्ता नाटकको हवषयवसु्त साव्भछम रॅने 

रॅनाले ती नाटकहरूलाई महाकाव्यीय वरूपको गररमा भएको नाटक माहनएको 

पाइन्छ। यस प्रकारका नाटकबाट बे्रख्तले नाटकहरू जम्नका अन्य नाट्य 

संस्थाहरूलाई मया्हदत संस्था (Moral Institution) -का रूपमा वाकान्ु आरॉह 

पहन गरेको थाहा पाइन्छ।  

३. िाररिाररक र सामावजक वतन्त्रता 

पाररवाररक र सामाहजक दररद्र जनजीवनको पररवत्नको पक्षधर पहन रहनु पने। 

आवश्यकता बोध बे्रख्तको नाटकमा रहेको पाइन्छ। हहटलरीय र तानाशाही 

जम्नी व्यवस्थाको हवरुि हनवा्हसत जन-जीवनको हचत्राङ्कन गने प्रयास पहन 

उनका नाटकहरूमा गररएको देक्सखन्छन। 

४. मानिसुलभ व्यिहार 

मानवसुलभ व्यवहारका पक्षमा (Human Behaviour) पहन बे्रख्तका नायकहरूले 

जनमानसलाई आकहष्त गने चिा गरेका पाइन्छन्। 

5. नाटकमा प्रयुक्त समसामवयक धारणा 
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नाटकमा प्रयुि समसामहयक धारणा अन्तग्त महाकाव्यीय वरूप (Epic 

Theatre) नाटकलाई हेने दश्कले नैहतक दाहयत्व हलएर उपक्सस्थत रॅनुपने आिान 

गरेको पहन थाहा रॅन्छ। 

 6. नाटक लेखनमा नया प्रयोग  

नाटक लेखनमा नयााँ प्रयोग, ऐहतहाहसक घटना तथा वसु्ततर्थ्को प्रसु्तहत नयााँ 

प्रकारले गने आफ्नै नाटकीय हसिान्तको चाहनाले ओतप्रोत भएको देक्सखन्छ।  

7. माक््सिाद वचन्तनबाट प्रभावित  

अहधकांश नाटकहरूबाट उनले माक््सवाद हचन्तनसाँग आत्मसार गन्ु पने सहमहत 

पहन देखाएका छन्। 

 हनष्कष्मा, बे्रख्तको नाटकहरूको नाटकीय वैहशष्ट्ट्य आधुहनक हवश्व -नाटकमा 

महत्त्वपूण् उपलक्सि माहनन्छ। बीसछ ं शताब्दीका एक प्रहतभाशाली नाटककार 

रहेकाले Theatre Orbit जस्ता नाट्यबारेका हचन्तनपूण् रॉन्थ लेखेर बे्रख्तले नाटक 

रचना शैलीलाई नवीनता हदने आरॉह गरेका देक्सखन्छन्। हवश्व नाट्य साहहत्यमा 

देखा परेका हवहवध प्रभाव र धारणाहरूलाई पहन रॉहण गदै बे्रख्तले महाकाव्यीय 

नाट्य वरूप Epic theatre को पररकल्पनालाई साथ्क रूप प्रदान गरेका छन्। 

वास्तवमा, यही नै बे्रख्तको आधुहनक नाटकमा बेजोड उपलक्सि हो। त्यसरी नै 

रङ्गमञ्चीय प्रदश्नलाई बे्रख्तले नवीनता प्रदान गरेका छन् जो हतनकै 

नाटकहरबाट सफल रूपमा प्रसु्तत रॅन सकेको थाहा पाइन्छ। नाटक रचना गदा्-

गदै त्यसहसत सम्बक्सन्धत चलहचत्रका सङ्गीतलाई बे्रख्तले आफ्नो मछहलक 

धारणाबाट हचन्तन र प्रयोग गरेको देक्सखन्छ। Hangman also die र Three penny 

opera जस्ता चलहचत्रहरूबाट ब्रोख्त नाट्य रचना र चलहचत्रमा सफल बन्न 

सकेको थाहा पाइन्छ। आफ्ना समकालीन आलोचकहरूमधे्य Schiller, Earnest 

Black, Haizn Poitizer आहदले बे्रख्तका नाट्यकाररता बारे हवसृ्तत अवलोकन र 

समीक्षा गरेको देख्न पाइन्छ। Mother courage, Ball, Man is Man, The Good 

women of Szcehwan बे्रख्तका हवश्व चहच्त नाट्यकृहत माहनन्छन्। बे्रख्तका 

नाट्यकाररतामा हहट्लरपूव्को जम्नी, हहटलर हवरोधी भावना, जमनी 

जनमानसको आकािा तथा आधुहनक माहनसको जीवनशैलहलाई यथाशय 

रूपमा प्रसु्तत गररएको पाइन्छ। कुनै एक पाश्चात्य आलोचकले बे्रख्तको 

नाट्यकाररताबाट प्रभाहवत रॅाँदै यसो कभनेका छन्- " बे्रख्तका नाटकहरूबाट 

पाश्चात्य जीवनका बचाइाँ  यथातर्थ् प्रदश्न रॅन्छ।" अका् एक हवद्वान् ले भनेका 

छन्- बासछ ाँ शताब्दीको रङ्गमञ्चीय इहतहासमा बे्रख्त एक प्रबुि र हववादास्पद 
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हशल्री रॅन्।' हनश्चय नै आधुहनक हवश्व नाट्य के्षत्रलाई बे्रख्तले व्यापक र हवसृ्तत 

तुल्याएका छन्। साथै गररमामय पारेका छन्। हवश्वका अन्य भाषाहरूमा झै ाँ नेपाली 

भाषाका नाट्य साहहत्यमा पहन बे्रख्तको नाट्य प्रभाव परोक्ष प्रवेश पाइरहेको 

सम्भावना भेहटन्छ। बे्रख्तको 'सेाँज्याकी एउटी आइमाई' नाटकको समीक्षात्मक 

मूल्याङ्क नेपाली साहहत्यका प्रहबि साहहत्यकार राजनारायण प्रधानले आफ्नो 'दश 

महान् नाटक अध्ययन' भने्न कृहतमा गम्भीरतापूव्क गरेका छन्। 

14.6.इतालीय सावहत्यकार विराने्दलो  

 

 हवश्व साहहत्यका हनमा्ता हपराने्दलोले आफ्नो साहहत्य यात्रा उपन्यासबाट थालनी 

गरेका हथए। पहछ गएर उनी नाटककारका रूपमा हवश्व प्रहसि बने। 

नाटककारका रूपमा हवश्वचहच्त भएका हपराने्दलोले कथा र उपन्यास पहन 

लेखेका छन्। नाटकका तुलनामा कथा र उपन्यास ओझेलमा परे पहन सन् 1922 

मा „नोभेले पर अन आन्नो‟ लघुकथाहरूको सङ्रॉह प्रकाहशत भएको देक्सखन्छ। 

उनका यी लघु कथाहरूमा हससेली (गाउाँ) का हकसान र मध्यमवगीय 

माहनसहरूको हचत्रण पाइन्छ। यी हकसान र मध्यमवगीय माहनसहरूको सुखान्त 

र दुुःखान्त दुवै अवस्थाको हचत्रण कथामा पाइने रॅाँदा उनी सुख दुुःखका कथाकार 

भएका छन्। उनका कथामा व्यक्सिगत र सामाहजक हवसङ्गहत र अन्यायको 

हचत्रण भएको छ। सरल र सहज भाषाको प्रयोग गदै मान्छेका जीवनको 

यथाथ्तालाई प्रसु्तत गन्ु हपराने्दलोको आयानात्मक हवशेषता हो। नाटकबाट 

चहच्त र प्रहसि भए पहन उनका आयानहरू त्यहत कमजोर र दुव्ल छैनन्। 

हपराने्दलो सन् 1934 को नोवल पुस्कार हजतेर झन् चहच्त रॅन पुगे। इटालीको 

फाहसटकालका साहहत्यकारहरू एन्तोनेल्री, मसेल्री, हकयोरेल्री, सान सेकेन्दो 

जस्ता नाटककारहरू मधे्य सवा्हधक चहच्त र उले्रखनीय नाटककारका रूपमा 

हपराने्दलो देखापछ्न्। हयनले तीन दज्नभन्दा बढी नाटकहरू लेखेको उले्रख 

पाइन्छ। कसैले त 38 वटा नाटक लेखेका हथए भने्न हकटान समेत गरेको पाइन्छ। 

नाटक लेखनमा व्यापक हवष्यवसु्तलाई हपराने्दलोलले समेटेका पाइन्छ। ती 

हवषयवसु्तको आधारमा 5 भागमा हवभाजन गरेको उनका नाट्यकृहतहरू हेन् 

सहकन्छ-  

1. सामाहजक नाटकहरू 

2. कला र जीवन सम्बन्धी नाटकहरू 
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3. प्रकृतवादी नाटकहरू 

4. महहला सम्बन्धी नाटकहरू  

5. प्राणी सम्बन्धी र बोके नाटकहरू 

 

हपराने्दलोका 38 वटा नाटकलाई हवषयवसु्त प्रसु्तहत र आशयका आधारमा यी 

भागमा हवभाजन गररएको कुरा समीक्षकहरूले औल्याएका छन्। हपराने्दलो 

उन्नाईसछ ाँ शताब्दीको अन्त्यहतरका हसहसलेली यथाथ्वादी सु्कलसाँग पहन सम्बक्सन्धत 

रहेको रॅनाले उनी बुक्सिवादमा हवश्वास गदैन हथए। यसको प्रहतहबम्बन उनका 

नाटकहरूमा देख्न सहकन्छ भने्न समालोचकहरूको मत पाइन्छ। हाम्रा 

हसज्नात्मक तथा हवधं्वशात्मक कल्पना (अन्तुःकरण) मै हाम्रो जीवनको उन्नहत र 

अवन्नहत आधाररत छ भने्न ठम्याइ हपराने्दलोको रहेको पाइन्छ। र यसै कुरालाई 

उनका कृहतहरूले अहभव्यक्सि हदएका छन्। उनका प्रमुख नाटकहरूमा „कोशी 

ड से भी पारे‟ (1918) „सेइग पस्नागी इन सोसा् द अतारे‟ (लेखकको खोजीमा 

छ पात्रहरू) (1921), „एहन्रको तथ्‟ (1922) (हेनरीथतुथ्) „ल औमो ला बेक्सटया 

मरचु्च‟ (1919) (मान्छे जनावर र सद्गुण) „आज राहत हामी प्रबन्ध गने छछ ाँ‟ 

(1932) „सबैको भलोहोस्‟ (1937) आहद उले्रय छन्। „लेखकको खोजीमा छ 

पात्रहरू‟ र „जस्तो हतमी चाहन्छछ‟ं भने्न नाटकहरू हवश्वप्रहसि भएका नाटक रॅन्। 

हयनी मूलतुः यथाथ्वादी नाटककार रॅन् र उनको यथाथ्वादमा पहन दई प्रवृहत्त 

देखापरेको पाइन्छ। ती दुई प्रवृहत्तलाई हेरेर उनको यथाथ्वादलाई यसरी 

प्रस्ट्याउन सहकन्छ। सामान्य यथाथ् र क्षहणक यथाथ्लाई पहहलो प्रकारको यथाथ् 

अहन कलात्मक यथाथ् र शाश्वत् यथाथ्लाई दोस्रो प्रकारको यथाथ्का रूपमा हलन 

सहकन्छ। संके्षपमा भनु्न पदा् सामान्य यथाथ् र कलात्मक यथाथ्को प्रसु्तहत गने 

प्रवृहत्त उनका नाटकहरूले देखाएका छन्। हपराने्दलोका नाटकका 

अहभनयकता्हरूले सामान्य र क्षहणक यथाथ्को प्रहतहनहधत्व गरेका छन् भने 

कलात्मक र शाश्वत यथाथ्को प्रहतहनहधत्व नाटकका चररत्रहरूले गरेका छन्। 

नाटकको हवकासरेममा यी दुई प्रवृहत्तका हबच आपसी द्वन्द्व र चुनछहतहरू भए 

पहन पररणहतमा भने कलात्मक र शाश्वत पक्षको हवजय भएको सने्दश 

नाटकहरूले प्रसु्तत गरेका छन्। हयनका नाटकमा जीवनको आत्माहभव्यक्सि 

पाइनुको साथै यथाथ्को भेल पाइन्छ। सामाहजक परम्पराप्रहत अत्यन्त कठोर 

प्रहार गन् रुचाउने हपराने्दलोका कहतपय पात्र-पात्राहरू हनराशावादी देक्सखन्छन्। 

उनका पात्रहरू हनराशावादी भए पहन अत्यन्त आकष्क र प्रभावकारी छन्। 
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पाररवाररक समस्या र सामाहजक हवषयवसु्त अाँगाहलएका उनका नाटकले 

पररवारमा रॅने हवघटन र हवस्थापन, नारी समस्या र हतनका दुःखदायी पीडा, मान्छे 

र उसको सूक्ष्म हवशे्लषण गदै जीवनको हनस्सारतालाई अहभव्यक्सि हदएका छन्। 

आफ्ना नाटकका माध्यमद्वारा नाटककार हपराने्दलोले मान्छेलाई पशुभन्दा पहन 

तल्रो तहको प्राणीका रूपमा हचत्रण गरेका छन्। मान्छेले मानवीयता भुलेको र 

जानवरी हरेयाकलाप देखाउाँ दै गरेको क्षणप्रहतको तीब्र आरेोशले उनलाई यस 

क्सस्थहतमा पुऱ्याएको हो। माहनसभन्दा पशु नै उत्तम प्राणीका रूपमा हचत्रण गने 

नाटककारले प्रकृतवादलाई पहन नाटकमा प्रयोग गरेको देक्सखन्छ। यसरी उनका 

नाटकमा आदश् र यथाथ् हबचको द्वन्द्वलाई हनकै सफलपूव्क देखाइएको छ। 

हयनको यथाथ् वास्तहवक नभएर कृहत्रम यथाथ् हो भने्न आरोप पहन केही 

समालोचकहरूले लगाएका छन्। ती समालोचकहरूले हयनका नाटकमा जीवन 

जस्तो छ त्यसै्त हचत्रण गररएको छैन साथै मानवीय चररत्र र आवेगको हचत्रण नगरी 

बुक्सिद्वारा हनदेहशत गररएको छ भने्न आरोप लगाएको पाइन्छ। यो आरोप नभएर 

समालोचकीय दृहि हो भने्न मानु्न पछ्। जीवनको दुुःखान्तलाई प्रसु्तत गने 

हपराने्दलोको नाटकमा हास्य र व्यङयको सक्सम्मश्रण पहन पाइन्छ। इटालेली 

समाज र इटालेली जीवनप्रहत हयनका नाटकले प्रशस्त व्यङ्य गरेका छन्। 

सामाहजक परम्परामाहथ नै व्यङय प्रहार गन्ुमा उनले रुहच देखाएको पाइन्छ। 

यसरी नै इतालेली साहहत्यको हवश्वसाहहत्यमा योगदान महत्त्वपूण् माहनन्छ। 

इतालेली साहहत्यकार हपराने्दलोको छाप हवश्व साहहत्यमा प्रभावकारी माहनन्छ। 

हकसान र मध्यमवगीय माहनसहरूको सुखान्त र दुुःखान्त दुवै अवस्थाको हचत्रण 

गने सुख दुुःखका कथाकारका रूपमा साथै प्रयात नाटककारका रूपमा 

प्रशंहसत छन्।  

14.7.विरााेलोको कृवतहरू 

 

कथासङ्रह- 

लब्स हवदाउट लव -1894 

द आउटकाट -1894 

नाटक- 

हसक्स यारेक्टस् इन सच् अफ् एन अथर -1921 

तीन नाटक, तीन अन्य नाटक 
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उिन्यास- 

हलसलुसा -1894 

द लेट महटया पास्कल 

सुट 

पुराना अहन नयााँ 

14.8.उिसंहार 

 

अक्सस्तत्ववादी र शून्यवादी साथै प्रयोगवादी धारणाका उपन्यासकार रॅन्। बेकेट 

बीसछ ाँ शताब्दीका एक महान् नाटककार, उपन्यासकार र कलाज्ञाता रॅन्। 

आयरल्यान्डमा जने्मर हवश्वभरर नै आफ्ना कृहतहरूद्वारा कीहत्मान तयार गने 

बेकेटले नाटकका के्षत्रमा सेक्सहपयर, मलामे मोहलयर, इब्सन, बे्रख्त आफूपहछ 

आधुहनक नाट्य रचनाका के्षत्रमा नयााँ प्रारूप तयार पाने शे्रय पाएका छन्। आफ्नो 

व्यक्सित्वमा एक भद्रपुरुष र वैचाररक कुराका सचेतकका रूपमा पहन बेकेट 

अत्यहधक चहचत् रॅन गएको थाहा पाइन्छ। यस दृहिकोणले भने्न हो भने बेकेट युग 

हनमा्ता साहहत्यकार रॅन्। 

बतोल्त बे्रख्तलाई जम्नका महाकाव्यात्मक रङ्गमञ्चका (Epic theatre) प्रवत्क 

भहनन्छ। उनले रङ्गमञ्च र नाटक लेखनमा हनकै ठुलो पररवत्न ल्याएका हथए। पूवी 

जम्नीमा “वर्हलन इने्ऱम्बल” भने्न आफनै रङ्गमञ्च तयार गरेर हयनले आफ्ना 

अनेकछ ाँ नाटकहरूको प्रद्शनी समेत गराए। बे्रख्तलाई जम्नेली साहहत्यको बीसछ ाँ 

शताब्दीका प्रमुख र ठुला नाटकहरूमधे्य एक नाटककारको रूपमा हलइन्छ। 

युिको हवभीहषकाले मानवीय संवेदना पहन समाप्त रॅाँदै माहनस कठोर र हनष्ट्ठुर 

बनेको कुरा नाटकमा प्रसु्तत गन् उनी सक्षम छन्। नाटककार बे्रख्तले नाटकका 

माध्यमद्वारा आफ्नो युि हवरोधी भावना र युिहवरोधी सने्दश पहन प्रकट गरेको 

पाइन्छ। 

हपराने्दलो सन् 1934 को नोवल पुस्कार हजतेर चहच्त बन्न पुगेका रॅन्। इटालीको 

फाहसटकालका साहहत्यकारहरू एन्तोनेल्री, मसेल्री, हकयोरेल्री, सान सेकेन्दो 

जस्ता नाटककारहरू मधे्य सवा्हधक चहच्त र उले्रखनीय नाटककारका रूपमा 

हपराने्दलो देखा पछ्न्। हाम्रा हसज्नात्मक तथा हवधं्वशात्मक कल्पना 

(अन्तुःकरण) मै हाम्रो जीवनको उन्नहत र अवन्नहत आधाररत छ भने्न ठम्याइ 

हपराने्दलोको रहेको पाइन्छ। र यसै कुरालाई उनका कृहतहरूले अहभव्यक्सि 
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हदएका छन्। इटालेली समाज र इटालेली जीवनप्रहत हयनका नाटकले प्रशस्त 

व्यङ्य गरेका छन्। सामाहजक परम्परामाहथ नै व्यङय प्रहार गन्ुमा उनले रुहच 

देखाएको पाइन्छ। 

14.9.सार 

 

यस प्रखण्डमा सामुएल बेकेट, बतोल्त बे्रख्त अहन हपराने्डलोको साहहक्सत्यक 

व्यक्सित्व र कृहतत्व अध्ययन गररयो। प्राप्त जानकारीहरूलाई हनम्न बुाँदाहरूमा 

यसरी समेहटएको छ। 

 हवश्व साहहत्यमा नाटकको के्षत्रमा सामुएल बेकेट, बतोल्त बे्रख्त अहन 

हपराने्डलोको योगदान महत्त्वपूण् रहेको पाइन्छ। 

 अक्सस्तत्ववादी र शून्यवादी साथै प्रयोगवादी धारणाका उपन्यासकार रॅन्। 

बेकेट बीसछ ाँ शताब्दीका एक महान् नाटककार, उपन्यासकार र कलाज्ञाता 

रॅन्। 

 सेक्सहपयर, मलामे मोहलयर, इब्सन, बे्रख्त आफूपहछ आधुहनक नाट्य 

रचनाका के्षत्रमा नयााँ प्रारूप तयार पाने शे्रय उनले पाएका छन्। 

 बतोल्त बे्रख्तलाई जम्नका महाकाव्यात्मक रङ्गमञ्चका (Epic theatre) प्रवत्क 

भहनन्छ। उनले रङ्गमञ्च र नाटक लेखनमा हनकै ठुलो पररवत्न ल्याएका हथए। 

 नाटककार बे्रख्तले नाटकका माध्यमद्वारा आफ्नो युि हवरोधी भावना र 

युिहवरोधी सने्दश धेरै नै प्रकट गरेको पाइन्छ। 

 इटालीको फाहसटकालका साहहत्यकारहरू एन्तोनेल्री, मसेल्री, 

हकयोरेल्री, सान सेकेन्दो जस्ता नाटककारहरू मधे्य सवा्हधक चहच्त र 

उले्रखनीय नाटककारका रूपमा हपराने्दलो देखा पछ्न्। 

14.10. अनुशीलन  

 

1. सामुएल बेकेटको साहहत्य अध्ययनबाट प्राप्त रॅने उपादेयताहरू 

औाँल्याउनुहोस्।  

2. बे्रख्तले नाटममा हभत्राएको प्रयोगबारे हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

3. हपराने्दलोको साहहक्सत्यक पररचय लेख्नुहोस्।  

4. नाटककारका रूपमा बे्रख्तलाई हचनाउनुहोस्? 
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5. वेहडङ फर गोडोड कस्तो कृहत हो? समीक्षा प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

14.11. अवतररक्त अध्ययनका वनक्सि सन्दभ् 

रन्थ 

 

ताना समा्   पहश्चमका केही महान् साहहत्यकार 

ने रा प्र प्र   हवश्व साहहत्यको रूप-रेखा 

राजनारायण प्रधान  हवश्वका महान् साहहत्यकारहरू 

श्यामकृष्ण खुलीमुली  संसार हल्राउने साहहत्यकारहरू 

तथा, पाश्चात्य नाटक र रङ्गमञ्चको इहतहासको सवेक्षणात्मक अध्ययन आवश्यक। 

यस अहतररि हवहभन्न पत्र-पहत्रका अहन वेभसाइट-हवहकहपहडया पहन अध्ययन गन् 

सके्न छन्। 

14.12. मूल्यिृक्सिका वनक्सि उत्तर  

 

नोट:   तल हदएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस् – 

1. एहपक हथएटर भनेको के हो? हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

................................................................................................................. 

................................................................................................................. 

............................................................................................................... 

(प्रश्न 1 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 14.3, 14.4. खण्डमा उत्तर खोज्न 

सके्नछन्) 

2. „वेहडङ फर गोडोट‟ -माहथ समीक्षात्मक हटप्पणी लेख्नुहोस्। 

............................................................................................................ 

........................................................................................................... 

........................................................................................................... 

(प्रश्न 2 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 14.1. 14.2. खण्डमा उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 

3. हवश्वसाहहत्यमा हपराने्दलोको योगदान लेख्नुहोस्। 

........................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

........................................................................................................ 
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 (प्रश्न 3 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 14.6., 14.7. खण्ड अध्ययन गरी उत्तर 

खोज्न सके्नछन्) 

4. सामुएल बेकेटको साहहक्सत्यक पररचय लेख्नुहोस्? 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

...................................................................................................... 

 (प्रश्न 4 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 14.1., 14.2. अन्तग्त उत्तर खोज्न 

सके्नछन् ) 

  

5.  बत्ुल्त बे्रख्तको नाट्य हशल्पगत हवशेषता प्रसु्तत गन्ुहोस्। 

....................................................................................................... 

...................................................................................................... 

..................................................................................................... 

(प्रश्न 5 को मूल्यवृक्सिका हनक्सि हवद्याथीले 14.3. र 14.4. खण्डअन्तग्त उत्तर 

खोज्न सके्नछन्) 

 


